
 

 

Приказ 

02.09.2024                                                                                           № 64 

 Об утверждении Адаптированных образовательных программ 

Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждении 

«Детский сад № 194» 

В соответствии части 5,6 статьи 12 Федерального закона от 29.12.2012г. № 

273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» и на основании Приказа 

Министерства просвещения РФ, от 24 ноября 2022 г. № 1022 "Об утверждении 

федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья". 

ПРИКАЗЫВАЮ: 

1. Утвердить Адаптированную образовательную программу для детей с тяжёлыми 

нарушениями речи Муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения «Детский сад № 194» 

2. Утвердить Адаптированную образовательную программу для детей с задержкой 

психического развития Муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения «Детский сад № 194» 

3. Утвердить Адаптированную образовательную программу для детей с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) Муниципального 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 194» 

4. Лонг Людмиле Юрьевне – старшему воспитателю, разместить Адаптированные 

образовательные программы Муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения «Детский сад № 194» на официальном сайте 

МБДОУ № 194 в течение 10 рабочих дней. 

5. Контроль за исполнением приказа оставляю за собой. 

 

Заведующий МБДОУ № 194                                                              Е.В. Кудрявцева 

С приказом ознакомлен:                   Л.Ю.Лонг 
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Общие положения. 

1. Адаптированная  образовательная программа дошкольного образования для обу-

чающихся с тяжелыми нарушениями речи Муниципального бюджетного дошкольно-

го образовательного учреждения «Детский сад № 194» (далее Программа) разрабо-

тана в соответствии с: 

 Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в Рос-

сийской Федерации" (с изменениями); 

 Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155 (с изменениями); 

 Приказом Министерства просвещения РФ,  от 24 ноября 2022 г. № 1022 

"Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы 

дошкольного образования для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья". 

 СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к МБДОУ 

№ 201 общественного питания населения», утвержденные постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

27.10.2020 № 32 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Феде-

рации 11.11.2020, регистрационный № 60833), действующим до 1 января 2027 го-

да; 

 Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические тре-

бования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденные постановлением Главного государственного сани-

тарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 (зарегистрировано 

Министерством юстиции Российской Федерации 18.12.2020, регистрационный 

№ 61573), действующим до 1 января 2027 года; 

 СанПиН 1.2.3685- 21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», ут-

вержденные постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (зарегистрировано Министерством 

юстиции Российской Федерации 29.01.2021, регистрационный № 62296), дейст-

вующим до 1 марта 2027 года; 

 Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по ос-

новным общеобразовательным программам - образовательным программам до-

школьного образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 июля 2020 г. № 373; 

 Приказом Минпросвещения России от 01.12.2022 № 1048 «О внесении изменений 

в Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по ос-

новным общеобразовательным программам - образовательным программам до-

школьного образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 июля 2020 г. № 373; 

 Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 (Собрание 

законодательства Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977) об утверждении 
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Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных 

российских духовно-нравственных ценностей; 

 Методическими рекомендациями по реализации Федеральной образовательной 

программы дошкольного образования Министерства просвещения РФ; 

 Рекомендациям по формированию инфраструктуры дошкольных образователь-

ных организаций и комплектации учебно-методических материалов в целях реа-

лизации образовательных программ дошкольного образования (утвержденных 

Министерством просвещения РФ 26 декабря 2022г.).  

2. Программа позволяет реализовать несколько основополагающих функций дошколь-

ного уровня образования: 

 Обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как гражданина Россий-

ской Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентично-

сти на соответствующем его возрасту содержании доступными средствами 

 Создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее - ДО), ори-

ентированного на приобщение детей к традиционным духовно-нравственным и 

социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего 

поколения как знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, боль-

шой и малой Родины. 

 Создание единого образовательного пространства воспитания и обучения детей 

от года до поступления в общеобразовательную организацию, обеспечивающего 

ребенку и его родителям (законным представителям) равные, качественные ус-

ловия дошкольного образования. 

3. Программа определяет объем и содержание дошкольного образования, планируемые 

результаты освоения образовательной программы.  

4. Программа разработана и утвержена МБДОУ № 194. базовая (инвариативная) 

часть составляет не менее 60% от общего объема Программы. Часть, формируе-

мая участниками образовательных отношений, составляет не более 40% и ориен-

тирована на специфику национальных, социокультурных и иных условий, в том чис-

ле региональных, в которых осуществляется образовательная деятельность; сло-

жившиеся традиции МБДОУ; выбор парциальных образовательных программ и 

форм образовательной работы с детьми, которые в наибольшей степени соответ-

ствуют потребностям и интересам обучающихся, а также возможностям педаго-

гического коллектива и ДОО в целом. Содержание и планируемые результаты Про-

граммы соответствуют содержание и планируемые результаты ФАОП ДО. 

5. Программа включает в себя учебно-методическую документацию, в состав кото-

рой входят Рабочая программа воспитания, разработанная на основе Федеральной 

программы воспитания, режим и распорядок дня дошкольных групп, Календарный 

план воспитательной работы и иные компоненты. 

6. В  Программе содержатся целевой, содержательный и организационный разделы. 

7. В целевом разделе Программы представлены: цели, задачи, принципы ее формирова-

ния; планируемые результаты освоения Программы в среднем, старшем дошколь-

ном возрастах, а также на этапе завершения освоения программы; подходы к педа-

гогической диагностике достижения планируемых результатов. 
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8. Содержательный раздел включает описание образовательной деятельности по 

пяти образовательным областям: социально-коммуникативное развитие; позна-

вательное развитие; речевое развитие; художественно-эстетическое развитие; 

физическое развитие. Формы, способы, методы и средства реализации Програм-

мы, которые отражают аспекты образовательной среды: предметно-

пространственная развивающая образовательная среда. Характер взаимодейст-

вия с педагогическими работниками. Характер взаимодействия с другими детьми. 

Система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому. Содержание 

образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений разви-

тия обучающихся (программу коррекционно-развивающей работы - КРР). Про-

грамма определяет базовое содержание образовательных областей с учетом воз-

растных и индивидуальных особенностей обучающихся в различных видах дея-

тельности: предметной, игровой (сюжетно-ролевая игра, игра с правилами и дру-

гие виды игры), коммуникативной (общение и взаимодействие с педагогическим 

работником и другими детьми), познавательно-исследовательской (исследование и 

познание природного и социального миров в процессе наблюдения и взаимодействия 

с ними). А также в разных видах детской активности, таких как: восприятие ху-

дожественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бы-

товой труд (в помещении и на улице), конструирование из разного материала, 

включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал, изобрази-

тельная (рисование, лепка, аппликация), музыкальная (восприятие и понимание 

смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, иг-

ры на детских музыкальных инструментах), двигательная (овладение основными 

движениями). 

Содержательный раздел включает описание коррекционно-развивающей работы, 

обеспечивающей адаптацию и включение обучающихся с ТНР в социум. 

Программа коррекционно-развивающей работы (ККР): 

 Является неотъемлемой частью Программы в условиях дошкольных образо-

вательных групп компенсирующей направленности. 

 Обеспечивает достижение максимальной реализации реабилитационного 

потенциала. 

 Учитывает особые образовательные потребности обучающихся с ТНР, 

удовлетворение которых открывает возможность общего образования. 

 Программа обеспечивает планируемые результаты дошкольного образова-

ния обучающихся дошкольного возраста с ТНР в условиях дошкольных обра-

зовательных групп  компенсирующей направленности. 

9. Организационный раздел Программы содержит психолого-педагогические условия, 

обеспечивающие развитие ребенка с ТНР, особенности МБДОУ № 194, развиваю-

щей предметно-пространственной среды, федеральный календарный план воспи-

тательной работы с перечнем основных государственных и народных праздников, 

памятных дат в календарном плане воспитательной работы МБДОУ № 194. 

10. МБДОУ № 194 предоставлено право выбора способов реализации образовательной 

деятельности в зависимости от конкретных условий, предпочтений педагогиче-

ского коллектива и других участников образовательных отношений, а также с 
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учетом индивидуальных особенностей обучающихся, специфики их потребностей 

и интересов, возрастных возможностей. 

11. Реализация Программы, направленная на обучение и воспитание, предполагает их 

интеграцию в едином образовательном процессе, предусматривает взаимодейст-

вие с разными субъектами образовательных отношений, осуществляется с уче-

том принципов ДО, зафиксированных во ФГОС ДО. 

12. При соблюдении требований к реализации Программы и создании единой образо-

вательной среды создается основа для преемственности уровней дошкольного и 

начального общего образования. 

 

I. Целевой раздел. 

1. Пояснительная записка: 

Цели и задачи. 

Цель реализации Программы: обеспечение условий для дошкольного образова-

ния, определяемых общими и особыми потребностями обучающегося среднего и 

старшего дошкольного возраста с тяжёлыми нарушениями речи (далее ТНР), индиви-

дуальными особенностями его развития и состояния здоровья. 

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, 

способствует реализации прав обучающихся дошкольного возраста на получение дос-

тупного и качественного образования, обеспечивает развитие способностей каждого 

ребенка, формирование и развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в 

семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями в целях 

интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и физического развития че-

ловека, удовлетворения его образовательных потребностей и интересов. 

 

Задачи Программы: 

1. Реализация содержания Программы; 

2. Коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ТНР; 

3. Охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ТНР, в 

том числе их эмоционального благополучия; 

4. Обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ТНР в 

период дошкольного образования независимо от места проживания, пола, нации, 

языка, социального статуса; 

5. Создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, 

психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и 

творческого потенциала каждого ребенка с ТНР как субъекта отношений с пе-

дагогическим работником, родителями (законными представителями), другими 

детьми; 

6. Объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обще-

стве правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 
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7. Формирование общей культуры личности обучающихся с ТНР, развитие их соци-

альных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирова-

ние предпосылок учебной деятельности; 

8. Формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и 

индивидуальным особенностям развития обучающихся с ТНР; 

9. Обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных пред-

ставителей) и повышение их компетентности в вопросах развития, образования, 

реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья обучающихся с ТНР; 

10. Обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и началь-

ного общего образования. 

Принципы и подходы к формированию программы; 

В соответствии со Стандартом Программа построена на следующих принципах: 

1. Поддержка разнообразия детства. 

2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем 

развитии человека. 

3. Позитивная социализация ребенка. 

4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия педаго-

гических работников и родителей (законных представителей), педагогических и иных 

работников МБДОУ № 194) и обучающихся. 

5. Содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников, при-

знание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений. 

6. Сотрудничество МБДОУ № 194 с семьей. 

7. Возрастная адекватность образования. Данный принцип предполагает подбор 

образовательными организациями содержания и методов дошкольного образования в 

соответствии с возрастными особенностями обучающихся. 

 

Специфические принципы и подходы к формированию Программы: 

1. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны здоро-

вья и другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и образование 

обучающихся: МБДОУ № 194 устанавливает партнерские отношения не только с 

семьями обучающихся, но и с другими организациями и лицами, которые могут спо-

собствовать удовлетворению особых образовательных потребностей обучающихся 

с ТНР, оказанию психолого-педагогической и (или) медицинской поддержки в случае 

необходимости (Центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помо-

щи). 

2. Индивидуализация образовательных программ дошкольного образования обучаю-

щихся с ТНР: предполагает такое построение образовательной деятельности, ко-

торое открывает возможности для индивидуализации образовательного процесса 

и учитывает его интересы, мотивы, способности и психофизические особенности. 

3. Развивающее вариативное образование: принцип предполагает, что содержание об-

разования предлагается ребенку через разные виды деятельности с учетом зон ак-
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туального и ближайшего развития ребенка, что способствует развитию, расшире-

нию как явных, так и скрытых возможностей ребенка. 

4. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей: в соот-

ветствии со Стандартом Программа предполагает всестороннее социально-

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физи-

ческое развитие обучающихся посредством различных видов детской активности. 

Деление Программы на образовательные области не означает, что каждая образо-

вательная область осваивается ребенком по отдельности, в форме изолированных 

занятий по модели школьных предметов. Между отдельными разделами Програм-

мы существуют многообразные взаимосвязи: познавательное развитие обучающих-

ся с ТНР тесно связано с речевым и социально-коммуникативным, художественно-

эстетическое - с познавательным и речевым. Содержание образовательной дея-

тельности в каждой области тесно связано с другими областями. Такая организа-

ция образовательного процесса соответствует особенностям развития обучаю-

щихся с ТНР дошкольного возраста; 

5. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и дос-

тижения целей Программы. 

 

1.2.  Планируемые результаты. 

В соответствии со Стандартом специфика дошкольного детства и системные 

особенности дошкольного образования делают неправомерными требования от ре-

бенка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому ре-

зультаты освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного 

образования и представляют собой возрастные характеристики возможных дости-

жений ребенка с ТНР к концу дошкольного образования. 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на дости-

жение целевых ориентиров дошкольного образования, которые описаны как основные 

характеристики развития ребенка с ТНР. Они представлены в виде изложения воз-

можных достижений обучающихся на разных возрастных этапах дошкольного дет-

ства. 

Целевые ориентиры освоения Программы детьми среднего дошкольного возраста с 

ТНР. 

К концу данного возрастного этапа ребенок: 

1) проявляет мотивацию к занятиям, попытки планировать (с помощью педагогиче-

ского работника) деятельность для достижения какой-либо (конкретной) цели; 

2) понимает и употребляет слова, обозначающие названия предметов, действий, при-

знаков, состояний, свойств, качеств; 

3) использует слова в соответствии с коммуникативной ситуацией; 

4) различает разные формы слов (словообразовательные модели и грамматические 

формы); 

5) использует в речи сложносочиненные предложения с сочинительными союзами; 
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6) пересказывает (с помощью педагогического работника) небольшую сказку, рассказ, 

с помощью педагогического работника рассказывает по картинке; 

7) составляет описательный рассказ по вопросам (с помощью педагогического работ-

ника), ориентируясь на игрушки, картинки, из личного опыта; 

8) владеет простыми формами фонематического анализа; 

9) использует различные виды интонационных конструкций; 

10) выполняет взаимосвязанные ролевые действия, изображающие социальные функ-

ции людей, понимает и называет свою роль; 

11) использует в ходе игры различные натуральные предметы, их модели, предметы-

заместители; 

12) передает в сюжетно-ролевых и театрализованных играх различные виды социаль-

ных отношений; 

13) стремится к самостоятельности, проявляет относительную независимость от 

педагогического работника; 

14) проявляет доброжелательное отношение к детям, педагогическим работником, 

оказывает помощь в процессе деятельности, благодарит за помощь; 

15) занимается различными видами детской деятельности, не отвлекаясь, в течение 

некоторого времени (не менее 15 мин.); 

16) устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, внешними и 

функциональными свойствами в животном и растительном мире на основе наблюде-

ний и практического экспериментирования; 

17) осуществляет "пошаговое" планирование с последующим словесным отчетом о 

последовательности действий сначала с помощью педагогического работника, а за-

тем самостоятельно; 

18) имеет представления о времени на основе наиболее характерных признаков (по на-

блюдениям в природе, по изображениям на картинках); узнает и называет реальные 

явления и их изображения: времена года и части суток; 

19) использует схему для ориентировки в пространстве; 

20) владеет ситуативной речью в общении с другими детьми и с педагогическим ра-

ботником, элементарными коммуникативными умениями, взаимодействует с окру-

жающими, используя речевые и неречевые средства общения; 

21) может самостоятельно получать новую информацию (задает вопросы, экспери-

ментирует); 

22) в речи употребляет все части речи, кроме причастий и деепричастий, проявляет 

словотворчество; 

23) сочиняет небольшую сказку или историю по теме, рассказывает о своих впечатле-

ниях, высказывается по содержанию литературных произведений (с помощью педаго-

гического работника и самостоятельно); 

24) изображает предметы с деталями, появляются элементы сюжета, композиции; 

25) положительно эмоционально относится к изобразительной деятельности, ее про-

цессу и результатам, знает материалы и средства, используемые в процессе изобра-

зительной деятельности, их свойства; 

26) знает основные цвета и их оттенки; 

27) сотрудничает с другими детьми в процессе выполнения коллективных работ; 
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28) внимательно слушает музыку, понимает и интерпретирует выразительные сред-

ства музыки, проявляя желание самостоятельно заниматься музыкальной деятельно-

стью; 

29) выполняет двигательные цепочки из трех-пяти элементов; 

30) выполняет общеразвивающие упражнения, ходьбу, бег в заданном темпе; 

31) описывает по вопросам педагогического работника свое самочувствие, может 

привлечь его внимание в случае плохого самочувствия, боли; 

32) самостоятельно умывается, следит за своим внешним видом, соблюдает культуру 

поведения за столом, одевается и раздевается, ухаживает за вещами личного пользо-

вания. 

 

Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы. 

К концу данного возрастного этапа ребенок: 

1) обладает сформированной мотивацией к школьному обучению; 

2) усваивает значения новых слов на основе знаний о предметах и явлениях окружаю-

щего мира; 

3) употребляет слова, обозначающие личностные характеристики, многозначные; 

4) умеет подбирать слова с противоположным и сходным значением; 

5) правильно употребляет основные грамматические формы слова; 

6) составляет различные виды описательных рассказов (описание, повествование, с 

элементами рассуждения) с соблюдением цельности и связности высказывания, со-

ставляет творческие рассказы; 

7) владеет простыми формами фонематического анализа, способен осуществлять 

сложные формы фонематического анализа (с постепенным переводом речевых умений 

во внутренний план), осуществляет операции фонематического синтеза; 

8) осознает слоговое строение слова, осуществляет слоговой анализ и синтез слов 

(двухсложных с открытыми, закрытыми слогами, трехсложных с открытыми слога-

ми, односложных); 

9) правильно произносит звуки (в соответствии с онтогенезом); 

10) владеет основными видами продуктивной деятельности, проявляет инициативу и 

самостоятельность в разных видах деятельности: в игре, общении, конструировании; 

11) выбирает род занятий, участников по совместной деятельности, избирательно и 

устойчиво взаимодействует с детьми; 

12) участвует в коллективном создании замысла в игре и на занятиях; 

13) передает как можно более точное сообщение другому, проявляя внимание к собе-

седнику; 

14) регулирует свое поведение в соответствии с усвоенными нормами и правилами, 

проявляет кооперативные умения в процессе игры, соблюдая отношения партнерства, 

взаимопомощи, взаимной поддержки; 

15) отстаивает усвоенные нормы и правила перед ровесниками и педагогическим ра-

ботником, стремится к самостоятельности, проявляет относительную независи-

мость от педагогического работника; 
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16) использует в играх знания, полученные в ходе экскурсий, наблюдений, знакомства с 

художественной литературой, картинным материалом, народным творчеством, ис-

торическими сведениями, мультфильмами; 

17) использует в процессе продуктивной деятельности все виды словесной регуляции: 

словесного отчета, словесного сопровождения и словесного планирования деятельно-

сти; 

18) устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, внешними и 

функциональными свойствами в животном и растительном мире на основе наблюде-

ний и практического экспериментирования; 

19) определяет пространственное расположение предметов относительно себя, гео-

метрические фигуры; 

20) владеет элементарными математическими представлениями: количество в преде-

лах десяти, знает цифры 0, 1-9, соотносит их с количеством предметов, решает про-

стые арифметические задачи устно, используя при необходимости в качестве счетно-

го материала символические изображения; 

21) определяет времена года, части суток; 

22) самостоятельно получает новую информацию (задает вопросы, экспериментиру-

ет); 

23) пересказывает литературные произведения, составляет рассказ по иллюстратив-

ному материалу (картинкам, картинам, фотографиям), содержание которых отра-

жает эмоциональный, игровой, трудовой, познавательный опыт обучающихся; 

24) составляет рассказы по сюжетным картинкам и по серии сюжетных картинок, 

используя графические схемы, наглядные опоры; 

25) составляет с помощью педагогического работника небольшие сообщения, расска-

зы из личного опыта; 

26) владеет предпосылками овладения грамотой; 

27) стремится к использованию различных средств и материалов в процессе изобра-

зительной деятельности; 

28) имеет элементарные представления о видах искусства, понимает доступные про-

изведения искусства (картины, иллюстрации к сказкам и рассказам, народная игруш-

ка), воспринимает музыку, художественную литературу, фольклор; 

29) проявляет интерес к произведениям народной, классической и современной музыки, 

к музыкальным инструментам; 

30) сопереживает персонажам художественных произведений; 

31) выполняет основные виды движений и упражнения по словесной инструкции педа-

гогических работников: согласованные движения, а также разноименные и разнона-

правленные движения; 

32) осуществляет элементарное двигательное и словесное планирование действий в 

ходе спортивных упражнений; 

33) знает и подчиняется правилам подвижных игр, эстафет, игр с элементами спор-

та; 

34) владеет элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в питании, 

двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек). 
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1.3. Развивающее оценивание качества образовательной деятельности 

по программе 

Целевые ориентиры, представленные в Программе не подлежат непосредст-

венной оценке. Оценивание качества образовательной деятельности по программе на-

целено прежде всего на создание условий в процессе образовательной деятельности: 

материально-технических, кадровых, психолого-педагогических и иных. 

Целевые ориентиры, представленные в Программе: 

 не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и 

промежуточного уровня развития обучающихся с ТНР; 

 не являются основанием для их формального сравнения с реальными дос-

тижениями обучающихся с ТНР; 

 Не являются основой объективной оценки соответствия, установлен-

ным требованиям образовательной деятельности и подготовки обу-

чающихся; 

 Не являются непосредственным основанием при оценке качества образо-

вания. 

Степень реального развития обозначенных целевых ориентиров и способности 

ребенка их проявлять к моменту перехода на следующий уровень образования 

могут существенно варьировать у разных обучающихся в силу различий в усло-

виях жизни и индивидуальных особенностей развития конкретного ребенка. 

Программа строится на основе общих закономерностей развития лично-

сти обучающихся дошкольного возраста, с ТНР с учетом сенситивных периодов 

в развитии. Обучающиеся с ТНР могут иметь качественно неоднородные уров-

ни двигательного, речевого, познавательного и социального развития личности, 

поэтому целевые ориентиры Программы должны учитывать не только воз-

раст ребенка, но и уровень развития его личности, степень выраженности раз-

личных нарушений, а также индивидуально-типологические особенности раз-

вития ребенка. 

Степень реального освоения ребенком обозначенных целевых ориентиров к мо-

менту перехода на следующий уровень образования могут существенно варьироваться 

у разных детей в силу различий в условиях жизни и индивидуальных особенностей раз-

вития. 

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития детей, 

динамики их образовательных достижений, основанная на методе наблюдения и вклю-

чающая: 

–педагогическую диагностику, связанную с оценкой эффективности педагогических 

действий с целью их дальнейшей оптимизации; 

– речевая карта ребенка дошкольного возраста с ТНР; 

– индивидуальную и общую аналитическую справку. 

 

Психолого-педагогическая диагностика (мониторинг динамики) в МБДОУ № 194. 

Основные методы (наблюдение, беседа, психолого-педагогический эксперимент, 
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анализ продуктов детской деятельности) могут использоваться в комплексе, в ходе 

совместной деятельности детей и взрослых, самостоятельной деятельности дошко-

льников, в процессе проведения непосредственно-образовательной деятельности. 

Наблюдение – один из основных методов, используемых в педагогической прак-

тике. Оно представляет собой метод длительного и целенаправленного описания пси-

хических особенностей, проявляющихся в деятельности и поведении учащихся, на ос-

нове их непосредственного восприятия с обязательной систематизацией получаемых 

данных и формулированием возможных выводов. 

Беседа – это исследовательский метод, позволяющий познать особенности 

личности, уровень знаний, интересов, мотивов действий, поступков на основе анализа 

ответов на поставленные и предварительно продуманные вопросы. Имеет четко 

осознаваемую цель, вопросы формулируются точно, лаконично. 

Психолого-педагогический эксперимент (далее - ППЭ) создан на основе естест-

венного эксперимента. В ходе ППЭ исследователь активно воздействует на протека-

ние изучаемых явлений, изменяет обычные условия, целенаправленно вводит новые, вы-

являет определенные тенденции, оценивает качественные и количественные резуль-

таты, устанавливает и подтверждает достоверность выявленных закономерностей. 

Эксперимент представляет собой метод психологического исследования, позво-

ляющий не только описать явление, но и объяснить его. Исследователь планово воз-

действует на происходящее с целью выявить закономерности, вычленить комплекс 

наиболее благоприятных условий. 

Анализ продуктов детской деятельности – это изучение рисунков, поделок, ап-

пликаций, лепки, конструкций ребенка, а также анализ словотворчества (сочинение 

рассказов, сказок, стихотворений, песен и т.д.), различных видов игр, других продук-

тов деятельности, характеризующих особенности психических функций ребенка, его 

состояний и свойств личности, общительности, сформированности представлений об 

окружающей жизни. 

Необходимым условием при осуществлении диагностики является создание 

комфортной среды: освещение, звуковой фон, качество мебели, организация про-

странства, удобное размещение необходимых материалов. Процедура обследования 

должна быть адекватной возможностям ребенка с особенностями психофизического 

развития по характеру стимульного материала и последовательности его подачи. 

Мониторинг проводится в течение года в 2 этапа.  

Первый этап (1, 2, 3 недели сентября). Цель: выявить особенности психическо-

го развития каждого воспитанника, определить исходный уровень обученности. С 

учетом результатов формируются подгруппы детей для проведения занятий учите-

лем-логопедом и воспитателем, выстраиваются «уровневые» программы коррекцион-

ного обучения.  

Второй этап (3, 4 неделя апреля). Цель: определить характер динамики, оце-

нить результативность работы, составить прогноз относительно дальнейшего раз-

вития и обозначить дальнейший образовательный маршрут для каждого воспитанни-

ка. На основе результатов обследования осуществляется перевод ребенка в следую-

щую возрастную группу или выпуск в школу. 
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Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью 

детей в спонтанной и специально организованной деятельности. Инструментарий для 

педагогической диагностики позволяет фиксировать индивидуальную динамику и пер-

спективы развития каждого ребенка в ходе:  

– коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы установления 

и поддержания контакта, принятия совместных решений, разрешения конфлик-

тов, лидерства и пр.);  

– игровой деятельности;  

–познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, позна-

вательной активности);  

–проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, ответст-

венности и автономии, как развивается умение планировать и организовывать 

свою деятельность);  

– художественной деятельности;  

– физического развития.  

 

Объект мониторинга:  

– индивидуальное развитие ребенка;  

– результаты коррекционной работы;  

– психолого-педагогические условия (взаимодействие педагогов с детьми);  

– развивающая предметно-пространственная среда;  

– условия МБДОУ № 194 образовательного процесса и жизнеобеспечения;  

–удовлетворенность качеством образовательных услуг родителями (законными 

представителями). 

 

Цель логопедического обследования – определение путей и средств коррекцион-

но-развивающей работы и возможностей обучения ребенка на основе выявления у него 

несформированности или нарушений в речевой сфере. 

Предмет логопедического обследования – выявление особенностей формирова-

ния речи и речевых нарушений у детей с различными отклонениями в развитии. 

Объект логопедического обследования – речевые и тесно связанные с ними не-

речевые процессы. 

Инструментарий для логопедической диагностики – речевые карты, которые 

позволяют проследить за динамикой развития речевых процессов. 

 

Задача психодиагностики - дать информацию об индивидуально-психических 

особенностях ребёнка, которая была бы полезна педагогам, работающим с ребёнком 

(учителям, воспитателям, родителям). Психодиагностика определяется как деятель-

ность по психологическому изучению ребенка на протяжении дошкольного детства, в 

контексте семьи и образовательно-развивающей среды МБДОУ. Следовательно, 

предметом психологической диагностики в условиях дошкольного учреждения являют-

ся индивидуально-возрастные особенности детей, причины нарушений и отклонений в 

их психическом развитии. 

При необходимости углубленной диагностики, разрешения спорных вопросов 
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и\или уточнения образовательного маршрута специалисты МБДОУ № 194 рекоменду-

ют родителям (законным представителям) обратиться в психолого-педагогический 

консилиум МБДОУ. 

В проведении мониторинга участвуют все педагоги и специалисты 

МБДОУ № 194, включенные в процесс коррекционно-развивающего обучения.  

Заполняются следующие документы. 

Для воспитателей:  

 Диагностическая карта (карта мониторинга) развития воспитанников, Ве-

рещагиной Н.В.  

Для учителей – логопедов:  

 Речевые карты, разработанные учителями-логопедами МБДОУ №194 на ос-

новании «Карты развития ребенка дошкольного возраста с тяжелым нарушением ре-

чи (ОНР) с 4 до 7 лет» Н. В. Нищевой; 

 Индивидуальная и общая аналитическая справка. 

По результатам мониторинга учителем-логопедом составляется индивидуаль-

ный план коррекции речевого развития. 

Для педагога-психолога: 

 Протокол обследования психического развития ребёнка на основании реко-

мендаций Е. А. Стребелевой «Психолого-педагогическая диагностика развития детей 

раннего и дошкольного возраста. Методическое пособие»; 

 Результаты плановой групповой диагностики (тест Керна-Йиерасика, социо-

метрическое исследование по методике «Секрет» Т.А.Репиной, экспресс-диагностика 

готовности к обучению в школе Е.К.Вархатовой). 

Для музыкального руководителя: 

 Карта диагностики уровня музыкального развития детей разных возрастных 

групп. 

 

Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества: 

- Внутреннее самообследование, оценка, самооценка дошкольной образовательной ор-

ганизацией; 

- Внешняя оценка дошкольной образовательной МБДОУ № 194, в том числе независи-

мая профессиональная и общественная оценка. 

 

На уровне образовательной МБДОУ № 194 система оценки качества реализа-

ции Программы решает задачи: 

- повышения качества реализации программы дошкольного образования; 

-реализации требований Стандарта к структуре, условиям и целевым ориентирам ос-

новной образовательной программы МБДОУ № 194; 

-обеспечения объективной экспертизы деятельности МБДОУ № 194 в процессе оценки 

качества адаптированной программы дошкольного образования детей с ТНР; 

-задания ориентиров педагогам в их профессиональной деятельности и перспектив 

развития МБДОУ № 194; 

-создания оснований преемственности между дошкольным и начальным общим обра-
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зованием обучающихся с ТНР. 

Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного образова-

ния в МБДОУ № 194 является оценка качества психолого-педагогических условий реа-

лизации адаптированной основной образовательной программы в предлагаемой сис-

теме оценки качества образования на уровне МБДОУ № 194. Это позволяет выстро-

ить систему оценки и повышения качества вариативного, развивающего дошкольного 

образования в соответствии со Стандартом посредством экспертизы условий реали-

зации Программы. 

Результаты оценивания качества образовательной деятельности формируют 

доказательную основу для корректировки образовательного процесса и условий обра-

зовательной деятельности. 

Важную роль в системе оценки качества образовательной деятельности игра-

ют родители (законные представители) обучающихся с ТНР и другие субъекты обра-

зовательных отношений, участвующие в оценивании образовательной деятельности 

МБДОУ № 194, предоставляя обратную связь о качестве образовательной деятельно-

сти МБДОУ № 194. 

Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного образова-

ния в МБДОУ № 194 является оценка качества психолого-педагогических условий реа-

лизации Программы МБДОУ № 194, и именно психолого-педагогические условия явля-

ются основным предметом оценки в предлагаемой системе оценки качества образова-

ния на уровне МБДОУ № 194, что позволяет выстроить систему оценки и повышения 

качества вариативного, развивающего дошкольного образования в соответствии со 

Стандартом посредством экспертизы условий реализации Программы МБДОУ № 194. 

Ключевым уровнем оценки является уровень образовательного процесса, в котором 

непосредственно участвует ребенок с ТНР, его семья и педагогический коллектив 

МБДОУ № 194. 

 

1.5. Характеристика детей с тяжелыми нарушениями речи (общим не-

доразвитием речи). 

   Выделяют четыре уровня речевого развития, отражающие состояние всех компо-

нентов языковой системы у детей с общим недоразвитием речи (Филичева Т. Б.). 

     При первом уровне речевого развития речевые средства ребенка ограничены, ак-

тивный словарь практически не сформирован и состоит из звукоподражаний, звуко-

комплексов, лепетных слов. Высказывания сопровождаются жестами и мимикой. Ха-

рактерна многозначность употребляемых слов, когда одни и те же лепетные слова 

используются для обозначения разных предметов, явлений, действий. Возможна заме-

на названий предметов названиями действий и наоборот. В активной речи преоблада-

ют корневые слова, лишенные флексий. Пассивный словарь шире активного, но тоже 

крайне ограничен. Практически отсутствует понимание категории числа существи-

тельных и глаголов, времени, рода, падежа. Произношение звуков носит диффузный 

характер. Фонематическое развитие находится в зачаточном состоянии. Ограничена 

способность восприятия и воспроизведения слоговой структуры слова.  
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      При переходе ко второму уровню речевого развития речевая активность ребенка 

возрастает. Активный словарный запас расширяется за счет обиходной предметной и 

глагольной лексики. Возможно использование местоимений, союзов и иногда простых 

предлогов. В самостоятельных высказываниях ребенка уже есть простые нераспро-

страненные предложения. При этом отмечаются грубые ошибки в употреблении 

грамматических конструкций, отсутствует согласование прилагательных с сущест-

вительными, отмечается смешение падежных форм и т. д. Понимание обращенной 

речи значительно развивается, хотя пассивный словарный запас ограничен, не сфор-

мирован предметный и глагольный словарь, связанный с трудовыми действиями взрос-

лых, растительным и животным миром. Отмечается незнание не только оттенков 

цветов, но и основных цветов. Типичны грубые нарушения слоговой структуры и зву-

конаполняемости слов. У детей выявляется недостаточность фонетической стороны 

речи (большое количество несформированных звуков). 

     Третий уровень речевого развития характеризуется наличием развернутой фразо-

вой речи с элементами лексико-грамматического и фонетико-фонематического недо-

развития. Отмечаются попытки употребления даже предложений сложных конст-

рукций. Лексика ребенка включает все части речи. При этом может наблюдаться не-

точное употребление лексических значений слов. Появляются первые навыки словооб-

разования. Ребенок образует существительные и прилагательные с уменьшительными 

суффиксами, глаголы движения с приставками. Отмечаются трудности при образо-

вании прилагательных от существительных. По-прежнему отмечаются множест-

венные аграмматизмы. Ребенок может неправильно употреблять предлоги, допускает 

ошибки в согласовании прилагательных и числительных с существительными. Харак-

терно недифференцированное произношение звуков, причем замены могут быть не-

стойкими. Недостатки произношения могут выражаться в искажении, замене или 

смешении звуков. Более устойчивым становится произношение слов сложной слоговой 

структуры. Ребенок может повторять трех- и четырехсложные слова вслед за 

взрослым, но искажает их в речевом потоке. Понимание речи приближается к норме, 

хотя отмечается недостаточное понимание значений слов, выраженных приставками 

и суффиксами. 

    Четвертый уровень речевого развития (Филичева Т. Б.) характеризуется незначи-

тельными нарушениями компонентов языковой системы ребенка. Отмечается недос-

таточная дифференциация звуков: [т-т’-с-с’-ц], [р-р’-л-л’-j] и др. Характерны свое-

образные нарушения слоговой структуры слов, проявляющиеся в неспособности ребен-

ка удерживать в памяти фонематический образ слова при понимании его значения. 

Следствием этого является искажение звуконаполняемости слов в различных вариан-

тах. Недостаточная внятность речи и нечеткая дикция оставляют впечатление 

«смазанности». Все это показатели не закончившегося процесса фонемообразования. 

Остаются стойкими ошибки при употреблении суффиксов (единичности, эмоциональ-

нооттеночных, уменьшительно-ласкательных, увеличительных). Отмечаются труд-

ности в образовании сложных слов. Кроме того, ребенок испытывает затруднения 

при планировании высказывания и отборе соответствующих языковых средств, что 

обуславливает своеобразие его связной речи. Особую трудность для этой категории 

детей представляют сложные предложения с разными придаточными.  
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   Дети с общим недоразвитием речи имеют по сравнению с возрастной нормой осо-

бенности развития сенсомоторных, высших психических функций, психической актив-

ности. 

1.6. Часть ,формируемая участниками образовательных отношений. 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений, реа-

лизуется посредством парциальных программ. Учитывая Основы государственной по-

литики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных 

ценностей (Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809), были 

выбраны следующие парциальные программы:  

 Программа по краеведению «Детям об Ижевске» Г.Н. Корняева 

 Парциальная программа духовно-нравственного и патриотического воспитания 

детей старшего дошкольного возраста «ОПОРА для ДУШИ» Хариной И.В. 

 

Программа по краеведению для детей дошкольного возраста «Детям об Ижевске» 

Г.А.Корняевой. 

Создание благоприятных условий для воспитания толерантной личности — 

привития любви и уважения к людям другой национальности их культурным ценно-

стям; - ознакомление с природой родного края, формирование экологической культуры. 

Содержательная сторона деятельности педагогов по приобщению детей к удмурт-

ской национальной культуре отражена и опирается на программу «Детям об Ижев-

ске» Г.А.Корняевой.  

      Цель программы: создание условий для усвоения детьми дошкольного возраста 

краеведческих знаний, стремление к дальнейшему получению информации, формирова-

ние духовно-нравственных основ и ценностей. Воспитание будущего хозяина своего 

города.   

Задачи:   

 1. Воспитывать у детей любовь к родному городу, к его прошлому и настоящему; 

учить видеть историю вокруг себя.  

 2. Приобщать к культуре и традициям города.  

 3. Формировать у детей бережное, созидательное отношение к городу.   

4. Активизировать поисково-познавательную деятельность детей через различные 

формы работы.   

5. Дать детям интересную содержательно-упорядоченную информацию о городе.  

 6. Познакомить детей с причинно-следственными связями как одним из жизненно 

важных и необходимых условий целостности нашего мира.  

В программе учтены:   

- возрастные особенности детей при отборе содержания, темы образовательной 

деятельности, задач воспитания и обучения;   

- обеспечение эмоционально-психологического комфорта для детей;  

- создание условий для развития индивидуальности каждого ребенка;  

- уважение к личности ребенка;  

 - обеспечение качественной подготовки к школе.   

Принципы работы:   

 Системность и непрерывность.  

 Личностно-ориентированный гуманистический характер взаимодействия де-

тей и взрослых.  

 Свобода индивидуального личностного развития.  

 Признание приоритета ценностей внутреннего мира ребенка, опоры на пози-

тивный внутренний потенциал развития ребенка. 
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Парциальная программа духовно-нравственного и патриотического воспитания 

детей старшего дошкольного возраста «ОПОРА для ДУШИ» Хариной И.В. 

 

Методическое обеспечение Программы воспитания ДОУ для детей старшего дошко-

льного возраста осуществляется парциальной программой воспитания «ОПОРА для 

ДУШИ» и учебно-методическим комплексом к ней: 

- Харина И.В. Парциальная программа духовно-нравственного и патриотического вос-

питания детей старшего дошкольного возраста «ОПОРА для ДУШИ»: учебное посо-

бие/И.В. Харина, О.Н. Фатихова, О.Д. Кузнецова. - Ижевск: ОПОРА, 2023. - 108 с., ил. - 

(дошкольное образование). 

ISSN 2949-4370 

- Электронный образовательный ресурс “База знаний «ОПОРА»”: раздел информаци-

онной системы “Воспитание в ДОУ ПП ДНиПВ "ОПОРА для ДУШИ"”: [сайт]. 

URL: http://pro.behappybaby.ru/teach/control/stream/view/id/774687386 

- Харина И.В. ОПОРА для ДУШИ ПАСПОРТ БЛАГОРОДНОГО ЧЕЛОВЕКА: учебное 

пособие /И.В. Харина – Ижевск: ОПОРА, 2023. – 52 с., ил. - (дошкольное образование). 

ISSN 2949-4370 

-Миролюбова Л. Приключения Саши и Даши: Знание. Гармония (No1, сентябрь 2023). – 

Ижевск: ОПОРА, 2023. – 36 с., ил. (Приключения Саши и Даши) - ISSN 2949-4060 

-Миролюбова Л. Приключения Саши и Даши: Семья. Уважение (No2, октябрь 2023). – 

Ижевск: ОПОРА, 2023. – 32 с., ил. (Приключения Саши и Даши) - ISSN 2949-4060 

-Миролюбова Л. Приключения Саши и Даши: Родное. Любовь (No3, ноябрь 2023). – 

Ижевск: ОПОРА, 2023. – 32 с., ил. (Приключения Саши и Даши) - ISSN 2949-4060 

-Миролюбова Л. Приключения Саши и Даши: Дружба. Добро (No4, декабрь 2023). – 

Ижевск: ОПОРА, 2023. – 32 с., ил. (Приключения Саши и Даши) - ISSN 2949-4060 

-Миролюбова Л. Приключения Саши и Даши: Щедрость. Бережность (No5, январь 

2024). – Ижевск: ОПОРА, 2023. – 32 с., ил. (Приключения Саши и Даши) - ISSN 2949-

4060 

-Миролюбова Л. Приключения Саши и Даши: Вера. Сила воли (No6, февраль 2024). – 

Ижевск: ОПОРА, 2023. – 32 с., ил. (Приключения Саши и Даши) - ISSN 2949-4060 

-Миролюбова Л. Приключения Саши и Даши: Красота. Честность (No7, март 2024). – 

Ижевск: ОПОРА, 2023. – 36 с., ил. (Приключения Саши и Даши) - ISSN 2949-4060 

-Миролюбова Л. Приключения Саши и Даши: Здоровье. Природа (No8, апрель 2024). – 

Ижевск: ОПОРА, 2023. – 32 с., ил. (Приключения Саши и Даши) - ISSN 2949-4060 

-Миролюбова Л. Приключения Саши и Даши: Трудолюбие. Верность (No9, май 2024). – 

Ижевск: ОПОРА, 2023. – 32 с., ил. (Приключения Саши и Даши) - ISSN 2949-4060 

-Рябоконь Н. Раскраска “ОПОРА для ДУШИ”. – Ижевск: ОПОРА, 2023. – 20 с., ил. 

ISSN 2949-4370 

-Наклейки “ОПОРА для ДУШИ”. – Ижевск: ОПОРА, 2023. – 20 с., ил. 

- ISSN 2949-4060 

II Содержательный раздел 

2.1. Общие положения  

http://pro.behappybaby.ru/teach/control/stream/view/id/774687386
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В содержательном разделе представлены: 

– Описание модулей образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития и психофизическими особенностями ребенка с ТНР в пяти образовательных 

областях: социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое 

развитие, художественно-эстетическое развитие и физическое развитие, с учетом 

используемых вариативных программ дошкольного образования и методических посо-

бий, обеспечивающих реализацию данного содержания. 

– Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с 

учетом психофизических, возрастных и индивидуально-психологических особенностей 

воспитанников с ТНР, специфики их образовательных потребностей, мотивов и инте-

ресов;  

– Описание взаимодействия всех участников образовательного процесса; 

–Программа коррекционно-развивающей работы с детьми с ОВЗ, описывающая обра-

зовательную деятельность по коррекции нарушений развития детей с ТНР. 

- Программа воспитания 

Следует принимать во внимание неравномерность психофизического развития, 

особенности речевого развития детей с ТНР, значительные индивидуальные различия 

между детьми, а также особенности социокультурной среды, в которой проживают 

семьи воспитанников.  

В группах компенсирующей направленности осуществляется реализация адап-

тированной основной образовательной программы дошкольного образования для де-

тей с ТНР, обеспечивающей коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию 

детей с учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных воз-

можностей. 

Реализация Программы обеспечивается на основе вариативных форм, способов, 

методов и средств, представленных в образовательных программах, методических 

пособиях, соответствующих принципам и целям Стандарта и выбираемых педагогом 

с учетом многообразия конкретных социокультурных, географических, климатических 

условий реализации Программы, возраста воспитанников с ТНР, состава групп, осо-

бенностей и интересов детей, запросов родителей (законных представителей).  

Примером вариативных форм, способов, методов организации образовательной 

деятельности могут служить такие формы как: образовательные ситуации, предла-

гаемые для группы детей, исходя из особенностей их речевого развития (занятия), раз-

личные виды игр и игровых ситуаций, в том числе сюжетно-ролевая игра, театрали-

зованная игра, дидактическая и подвижная игра, в том числе, народные игры, игра-

экспериментирование и другие виды игр; взаимодействие и общение детей и взрослых 

и/или детей между собой; проекты различной направленности, прежде всего исследо-

вательские; праздники, социальные акции т.п., а также использование образователь-

ного потенциала режимных моментов. Все формы вместе и каждая в отдельности 

могут быть реализованы через сочетание организованных взрослыми и самостоя-

тельно инициируемых свободно выбираемых детьми видов деятельности. 

Любые формы, способы, методы и средства реализации Программы должны 

осуществляться с учетом базовых принципов Стандарта и принципов и подходов Про-

граммы, раскрытых в разделе 1.1, т. е. должны обеспечивать активное участие ре-
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бенка с ТНР в образовательном процессе в соответствии со своими возможностями и 

интересами, личностно-развивающий характер взаимодействия и общения и др. 

В сфере развития представлений в разных сферах знаний об окружающей дей-

ствительности педагоги создают возможности для развития у детей общих пред-

ставлений об окружающем мире, о себе, других людях, в том числе общих представле-

ний в естественнонаучной области, математике, экологии. Взрослые читают книги, 

проводят беседы, экскурсии, организуют просмотр фильмов, иллюстраций познава-

тельного содержания и предоставляют информацию в других формах. Побуждают 

детей задавать вопросы, рассуждать, строить гипотезы относительно наблюдае-

мых явлений, событий.  

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участника-

ми образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необхо-

димыми с точки зрения реализации требований ФГОС ДО.  

Обязательная часть Программы обеспечивает комплексность подхода, обеспе-

чивая развитие детей во всех пяти взаимодополняющих образовательных областях.  

При подборе форм, методов, способов реализации Программы для достижения 

планируемых результатов, описанных в Стандарте в форме целевых ориентиров и 

представленных в разделе 1.2. Программы, и развития в пяти образовательных облас-

тях необходимо учитывать общие характеристики возрастного развития детей и за-

дачи развития для каждого возрастного периода, а также особенности речевого раз-

вития детей с нарушением речи. 

 

 

2.2.  Описание образовательной деятельности обучающихся с ТНР. 

Описание образовательной деятельности обучающихся с ТНР в соответствии с на-

правлениями развития ребенка представлено в  пяти образовательных областях: 

 Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

 Образовательная область «Познавательное развитие» 

 Образовательная область «Речевое развитие» 

 Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

 Образовательная область «Физическое развитие» 

 

Все образовательные области интегрируются друг с другом во всех видах деятельно-

сти воспитанников и реализуются в различных формах: 

 В форме непосредственно-образовательное дечтельности (занятия с воспи-

танниками) 

 В форме совместной деятельносити (в совместных проектах, в режимных 

процессах, в беседах, в играх, в культурныхобразовательных практиках) 

 В форме самостоятельной деятельности детей. 

 

2.1.1. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 
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В области социально-коммуникативного развития ребенка с ТНР, с учётом его психо-

физических особенностей, в условиях информационной социализации основными зада-

чами образовательной деятельности являются создание условий для: 

 усвоения норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нрав-

ственные ценности; 

 развития общения и взаимодействия ребенка с ТНР с педагогическим работни-

ком и другими детьми; 

 становления самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собст-

венных действий; 

 развития эмоциональной отзывчивости, сопереживания; 

 формирования готовности к совместной деятельности с другими детьми и пе-

дагогическим работником; 

 формирования уважительного отношения и чувства принадлежности к своей 

семье и к сообществу обучающихся и педагогических работников МБДОУ № 194; 

 формирования позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

 формирования основ безопасного поведения в быту, социуме, природе; 

 развития коммуникативных и социальных навыков ребенка с ТНР; 

 развития игровой деятельности. 

 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образова-

тельной области "Социально-коммуникативное развитие" по следующим разделам: 

 игра; 

 представления о мире людей и рукотворных материалах; 

 безопасное поведение в быту, социуме, природе; 

 труд. 

Образовательную деятельность в рамках области "Социально-

коммуникативное развитие" проводят воспитатели, интегрируя ее содержание с те-

матикой логопедической работы, проводимой учителем-логопедом. 

Совместная образовательная деятельность педагогических работников с обу-

чающимися с ТНР предполагает следующие направления работы: дальнейшее форми-

рование представлений обучающихся о разнообразии окружающего их мира людей и 

рукотворных материалов; воспитание правильного отношения к людям, к вещам; обу-

чение способам поведения в обществе, отражающим желания, возможности и пред-

почтения обучающихся. В процессе уточнения представлений о себе и окружающем 

мире у обучающихся активизируется речевая деятельность, расширяется словарный 

запас. 

Основное внимание обращается на совершенствование игровых действий и 

точное выполнение игровых правил в дидактических и подвижных играх и упражнени-

ях. 

В этот период большое значение приобретает создание предметно-

развивающей среды и привлечение обучающихся к творческим играм. Воспитатели ор-

ганизуют сюжетно-ролевые и театрализованные игры с детьми, осуществляя неди-
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рективное руководство ими. Элементы сюжетно-ролевой и сюжетно-дидактической 

игры, театрализованные игры, подвижные, дидактические игры активно включаются 

в занятия с детьми по всем направлениям коррекционно-развивающей работы. 

Работа с детьми старшего дошкольного возраста предполагает активное 

применение игротерапевтических техник с элементами куклотерапии, песочной тера-

пии, арттерапии. Занятия по психотерапевтическим методикам (работа с детской 

агрессией, страхами, тревожностью) проводит педагог-психолог, согласуя их с педа-

гогическими работниками группы и родителям (законным представителям). 

Педагогические работники уделяют основное внимание формированию связной 

речи у обучающихся с ТНР, ее основных функций (коммуникативной, регулирующей, 

познавательной). Обучающиеся вовлекаются в различные виды деятельности, естест-

венным образом обеспечивающие их коммуникативное взаимодействие с педагогиче-

ским работником и другими детьми, развитие познавательного интереса и мотивации 

к деятельности. 

Особое внимание обращается на формирование у обучающихся представления о 

Родине: о городах России, о ее столице, о государственной символике, гимне страны. 

У обучающихся в различных ситуациях расширяют и закрепляют представления о 

предметах быта, необходимых человеку, о макросоциальном окружении. 

Педагогические работники создают условия для формирования экологических 

представлений у обучающихся, знакомя их с функциями человека в природе (потреби-

тельской, природоохранной, восстановительной). 

В рамках раздела особое внимание обращается на развитие у обучающихся ус-

тойчивого алгоритма поведения в опасных ситуациях: в помещении, на прогулке, на 

улице, в условиях поведения с посторонними людьми. 

В этот период большое внимание уделяется формированию у обучающихся ин-

теллектуальной и мотивационной готовности к обучению в образовательной органи-

зации. У обучающихся старшего дошкольного возраста активно развивается познава-

тельный интерес (интеллектуальный, волевой и эмоциональный компоненты). Педаго-

гические работники, осуществляя совместную деятельность с детьми, обращают 

внимание на то, какие виды деятельности их интересуют, стимулируют их развитие, 

создают предметно-развивающую среду, исходя из потребностей каждого ребенка. 

Активными участниками образовательного процесса в области "Социально-

коммуникативное развитие" являются родители (законные представители) обучаю-

щихся, а также все педагогические работники, работающие с детьми с ТНР. 

Содержание образовательной области "Социально-коммуникативное разви-

тие" направлено на всестороннее развитие у обучающихся с ТНР навыков игровой 

деятельности, дальнейшее приобщение их к общепринятым нормам и правилам взаи-

моотношений с другими детьми и педагогическим работником, в том числе мораль-

ным, на обогащение первичных представлений о гендерной и семейной принадлежно-

сти. 

В этот период в коррекционно-развивающей работе с детьми педагогические 

работники создают и расширяют знакомые образовательные ситуации, направленные 

на стимулирование потребности обучающихся в сотрудничестве, в кооперативных 

действиях с другими детьми во всех видах деятельности, продолжается работа по 
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активизации речевой деятельности, по дальнейшему накоплению детьми словарного 

запаса. 

 

Средний дошкольный возраст (с 4 до 5 лет)  

Игра.  

Активизировать игровую деятельность, развивать имитационные и творче-

ские способности, наблюдательность, подражательность, активность, инициатив-

ность, коммуникативные навыки, взаимодействие, доброжелательное отношение к 

окружающим. Формировать навык самостоятельной передачи эмоций.  

Развивать двигательную активность, быстроту, ловкость, способность ори-

ентироваться в пространстве, активизировать мышечный тонус, совершенствовать 

координацию движений. Воспитывать самостоятельность в организации знакомых 

игр с группой сверстников.  

Формировать навыки игры в настольно-печатные игры с правилами (лото, до-

мино, игры-«ходилки»), умение играть сообща, уступать друг другу.  

Обогащать социальный опыт и развивать социальные отношения в игре на ос-

нове осмысления профессиональной деятельности взрослых. Формировать умение объ-

единяться для игры, распределять роли, совершать действия в соответствии с общим 

замыслом, согласовывать действия друг с другом и совместными действиями дости-

гать результата, самостоятельно создавать игровые замыслы, подбирать атрибу-

ты, предметы-заместители. Развивать умение использовать в сюжетно-ролевой игре 

постройки из строительного материала.  

Развивать интерес к театрализованным играм. Обучать разыгрыванию не-

сложных представлений по знакомой сказке, проведению театрализованных игр во 

всех видах театра. Формировать эстетический вкус, достаточный запас эмоций и 

впечатлений.  

 

Представления о мире людей и рукотворных материалах. 

Совершенствовать навыки адекватного поведения в различных ситуациях.  

Воспитывать вежливость, отзывчивость, скромность, смелость, желание 

быть справедливым.  

Учить испытывать чувство стыда за нехорошие поступки.  

Развивать умение играть и действовать сообща, уступая друг другу. Формиро-

вать навык бережного отношения к вещам.  

Продолжать поло-ролевое воспитание. Воспитывать уважительные отноше-

ния к сверстникам своего и противоположного пола.  

Развивать представления каждого ребенка о его прошлом, настоящем и буду-

щем.  

Углублять представления каждого ребенка о своей семье, ее членах и ее исто-

рии.  

Расширять представления детей о правах и обязанностях детей.  

Привлекать детей к активному участию в жизни группы и детского сада, в 

оформлении помещений.  

Воспитывать любовь к родному городу. Знакомить с его достопримечательно-
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стями. Воспитывать любовь к родному городу, знакомить с его достопримечательно-

стями, названиями улиц, на которых живут дети, и находится детский сад.  

Привлекать внимание к труду взрослых, его общественному значению. Форми-

ровать представления о некоторых профессиях, трудовых действиях их представите-

лей.  

Формировать первичные представления о государственных праздниках (Новый 

год, День защитника Отечества, 8 марта, 9 мая).  

  

Безопасное поведение в быту, социуме, природе. 

Совершенствовать у детей навыки безопасного поведения дома, в детском саду 

(на занятиях, в игровой деятельности, на лестнице, в раздевалке, в туалетной комна-

те), в спортивном зале, на участке (возле качелей, в песочнице, на спортивных снаря-

дах), на игровых площадках.  

Формировать навыки поведения с незнакомыми людьми.  

Закрепить знание каждым ребенком фамилии имени и отчества мамы и папы, 

домашнего адреса и телефона.  

Совершенствовать представления о правилах дорожного движения и навыки 

безопасного поведения на улицах города, на остановках, в транспорте. Познакомить 

детей с некоторыми дорожными знаками («Дети», «Пешеходный переход», «Подзем-

ный переход», «Остановка общественного транспорта», «Велосипедная дорожка»).  

Сформировать представления о специальном транспорте («Скорая помощь», 

«Милиция», пожарная машина).  

Совершенствовать навыки безопасного поведения в природе и культуры поведе-

ния в природе.  

Совершенствовать представления о безопасном взаимодействии с растениями 

и животными.  

Совершенствовать представления о простейших взаимосвязях в природе. Фор-

мировать умение одеваться по погоде.  

 

Труд.  

Воспитывать положительное отношение к труду, желание трудиться, выпол-

нять поручения взрослых, помогать старшим и друг другу, оценивать результаты со-

вей работы.  

Формировать понимание необходимости и важности труда взрослых.  

Совершенствовать навыки самообслуживания, аккуратности, опрятности. 

Учить поддерживать порядок в групповом помещении, раздевалке, на участке.  

Учить выполнять обязанности дежурных по столовой и в центре природы.  

Учить помогать воспитателю приводить в порядок используемое на занятиях 

оборудование.  

Формировать умение делать поделки для оформления группового помещения, 

игрушки и пособия для игр и занятий. Учить экономно использовать материалы, ра-

ботать аккуратно, убирать сове рабочее место.  

 



27 

 

Старший дошкольный возраст (с 5 до 6 лет)  

Игра. 

Насыщать игрой всю жизнь детей в детском саду.  

Учить детей самостоятельно организовывать игровое взаимодействие, осваи-

вать игровые способы действий, создавать проблемно-игровые ситуации, овладевать 

условностью игровых действий, заменять предметные действия действиями с пред-

метами-заместителями, а затем и словом, отражать в игре окружающую действи-

тельность.  

Развивать в игре коммуникативные навыки, эмоциональную отзывчивость на 

чувства окружающих людей, подражательность, творческое воображение, актив-

ность, инициативность, самостоятельность. Учить справедливо оценивать свои по-

ступки и поступки товарищей.  

Учить детей овладевать основами двигательной и гигиенической культуры. 

Обеспечивать необходимый уровень двигательной активности. Совершенствовать 

навыки ориентировки в пространстве. Учить организовывать игры-соревнования, иг-

ры-эстафеты, участвовать в них, соблюдать правила. Способствовать развитию 

жизненной активности, настойчивости, произвольности поведения, организованно-

сти, чувства справедливости.  

Совершенствовать навыки игры в настольно-печатные дидактические игры 

(парные картинки, лото, домино, игры-«ходилки», головоломки), учить устанавливать 

и соблюдать правила в игре. Обогащать в игре знания и представления об окружаю-

щем мире. Развивать интеллектуальное мышление, формировать навыки абстракт-

ных представлений. Развивать дружелюбие и дисциплинированность.  

Обогащать и расширять социальный опыт детей. Совершенствовать способы 

взаимодействия в игре со сверстниками. Развивать коммуникативные навыки на осно-

ве общих игровых интересов. Учить самостоятельно организовывать сюжетно-

ролевую игру, устанавливать и соблюдать правила, распределять роли, прогнозиро-

вать ролевые действия и ролевое поведение, согласовывать свои действия с действия-

ми других участников игры. Учить расширять игровой сюжет путем объединения не-

скольких сюжетных линий. Развивать эмоции, воспитывать гуманные чувства к ок-

ружающим.  

Развивать умение инсценировать стихи, песенки, разыгрывать сценки по зна-

комым сказкам. Совершенствовать творческие способности, исполнительские навы-

ки, умение взаимодействовать с другими персонажами. Воспитывать артистизм, эс-

тетические чувства, развивать эмоции, воображение, фантазию, умение перевопло-

щаться, духовный потенциал. 

Представления о мире людей и рукотворных материалах. 

Приобщать детей к моральным ценностям человечества. Формировать нрав-

ственное сознание и нравственное поведение через создание воспитывающих ситуа-

ций. Продолжать знакомить с принятыми нормами и правилами поведения, формами 

и способами общения.  

Воспитывать честность, скромность, отзывчивость, способность сочувство-

вать и сопереживать, заботиться о других, помогать слабым и маленьким, защищать 

их.  
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Учить быть требовательным к себе и окружающим.  

Прививать такие качества, как коллективизм, человеколюбие, трудолюбие. 

Формировать представления о правах и обязанностях ребенка.  

Продолжать формирование Я-образа.  

Воспитывать у мальчиков внимательное отношение к девочкам.  

Воспитывать в девочках скромность, умение заботиться об окружающих.  

Воспитывать любовь к родному городу, малой родине, родной стране, чувство 

патриотизма. 

Безопасное поведение в быту, социуме, природе. 

Учить детей соблюдать технику безопасности в быту, дома и в детском саду, 

на улицах города, в скверах и парках, в общественных местах, за городом, в лесу, вбли-

зи водоемов.  

Совершенствовать знание правил дорожного движения, продолжать знако-

мить с некоторыми дорожными знаками (Дети. Пешеходный переход. Подземный пе-

шеходный переход. Остановка общественного транспорта. Велосипедная дорожка).  

Продолжать знакомить детей с работой специального транспорта. Познако-

мить с работой службы МЧС.  

Закрепить правила поведения с незнакомыми людьми.  

Закрепить знание каждым ребенком своего домашнего адреса, телефона, фа-

милии, имени и отчества родителей.  

Расширять представления о способах взаимодействия с растениями и живот-

ными. Закреплять представления о том, что общаться с животными необходимо 

так, чтобы не причинять вреда ни им, ни себе. 

 

Труд. 

Расширять представления детей о труде взрослых и его общественном значе-

нии, прививать интерес к труду взрослых. Знакомить с профессиями взрослых в раз-

ных сферах деятельности, их трудовыми действиями, результатами деятельности.  

Прививать желание выполнять трудовые поручения, проявлять при этом 

творчество, инициативу, ответственность. Учить доводить дело до конца, бережно 

относиться к объектам трудовой деятельности, материалам и инструментам.  

Совершенствовать навыки самообслуживания.  

Прививать желание участвовать в хозяйственно-бытовой деятельности, на-

водить порядок в группе и на участке, выполнять обязанности дежурных по столовой, 

на занятиях, в центре природы.  

Развивать желание заниматься ручным трудом, ремонтировать вместе со 

взрослыми книги, игры, игрушки; изготавливать поделки из природного материала; де-

лать игрушки для сюжетно-ролевых игр.  

Подготовительный к школе возраст (с 6 до 7 лет)  

Игра. 

Совершенствовать умение самостоятельно организовывать подвижные игры и 

игры с элементами соревнования, устанавливать правила и следовать им, справедливо 

оценивать результаты.  

Развивать навыки ориентировки в пространстве, координацию движений, под-
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вижность, ловкость.  

Совершенствовать навыки игры в настольно-печатные игры, проявлять само-

стоятельность в организации игр, установлении правил, разрешении споров, оценке 

результатов.  

Развивать концентрацию внимания, наблюдательность, память, интеллекту-

альное мышление.  

Совершенствовать умение организовывать сюжетно-ролевую игру, устанавли-

вать и сознательно соблюдать установленные правила, творчески выполнять роли в 

ходе игры, организовывать взаимодействие с другими участниками игры, самостоя-

тельно выбирать атрибуты, необходимые для проведения игры.  

Развивать духовный потенциал, мотивацию успешности, умение перевопло-

щаться, импровизировать в играх-драматизациях и театрализованных представлени-

ях по русским народным сказкам «Теремок», «Царевна-лягушка», «Кот, петух и лиса».  

Представления о мире людей и рукотворных материалах. 

 Формировать систему устойчивых отношений к окружающему миру и самому 

себе.  

Упражнять детей в нравственных действиях, используя положительные при-

меры, побуждающие детей к хорошим поступкам.  

Воспитывать доброжелательное отношение к окружающим, проявляющееся в 

любви, заботе, внимательности, сопереживании, деликатности. Развивать друже-

ское отношение к сверстникам, уважительное отношение к старшим.  

Воспитывать искренность и правдивость.  

Формировать мотивацию, значимое, заинтересованное отношение к школьному 

обучению.  

Продолжать работу по половой дифференциации; воспитанию детей, обла-

дающих всеми преимуществами, данными природой каждому из полов. Учить мальчи-

ков и девочек уважать себя, ценить свою половую принадлежность.  

Формировать чувство любви к родному городу, к России, привязанности к род-

ной земле, преданность Отечеству, своему народу. Приобщение детей к славянской 

народной культуре. Воспитание на самобытной культуре русского народа.  

Безопасное поведение в быту, социуме, природе. 

Закреплять навыки безопасного повеления дома, в детском саду, на прогулочной 

площадке, на улице, в транспорте, в природной среде.  

Закреплять правила поведения с незнакомыми людьми. Закрепить знание каж-

дым ребенком домашнего адреса, телефона, имен, отчеств, фамилии родителей.  

Расширять и закреплять знание правил дорожного движения.  

Формировать навыки безопасного обращения с бытовыми электроприборами.  

Расширять представления о способах безопасного взаимодействия с растения-

ми и животными. 

Труд. 

Воспитывать трудолюбие, готовность к преодолению трудностей, дисципли-

нированность, самостоятельность и инициативность, стремление выполнять пору-

чения как можно лучше.  

Формировать умение работать в коллективе.  
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Расширять представления о труде взрослых, профессиях, трудовых действиях. 

Воспитывать бережное отношение к результатам чужого труда, отрицательное. 

  

2.1.2.Образовательная область «Познавательное развитие» 

В образовательной области "Познавательное развитие" основными задачами образо-

вательной деятельности с детьми являются создание условий для: 

1. развития интересов обучающихся, любознательности и познавательной моти-

вации; 

2. формирования познавательных действий, становления сознания; 

3. развития воображения и творческой активности; 

4. формирования первичных представлений о себе, других людях, объектах окру-

жающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цве-

те, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, 

пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях); 

5. формирования первичных представлений о малой родине и Отечестве, пред-

ставлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях 

и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, 

многообразии стран и народов мира; 

6. развития представлений о виртуальной среде, о возможностях и рисках интер-

нета. 

 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми среднего 

дошкольного возраста: 

Содержание образовательной области "Познавательное развитие" обеспечива-

ет повышение познавательной активности обучающихся с ТНР, обогащение их сенсо-

моторного и сенсорного опыта, формирование предпосылок познавательно-

исследовательской и конструктивной деятельности, а также представлений об ок-

ружающем мире и формирование элементарных математических представлений. 

В процессе разнообразных видов деятельности обучающихся узнают о функ-

циональных свойствах и назначении объектов, учатся анализировать их, устанавли-

вать причинные, временные и другие связи и зависимости между внутренними и внеш-

ними пространственными свойствами. При этом широко используются методы на-

блюдения за объектами, демонстрации объектов, элементарные опыты, упражнения 

и различные игры. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образова-

тельной области по следующим разделам: 

 конструирование; 

 развитие представлений о себе и окружающем мире; 

 элементарные математические представления. 

Педагогический работник развивает и поддерживает у обучающихся словесное 

сопровождение практических действий. 

Развитие у обучающихся представлений о себе и об окружающем мире осуществляет-

ся комплексно при участии всех специалистов. Воспитатели организуют групповые и 
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индивидуальные игровые занятия, совместную деятельность с детьми в форме увле-

кательных игр, экскурсий, поисков. Они обогащают и закрепляют у обучающихся 

представления о себе и об окружающем мире в процессе изобразительной и трудовой 

деятельности, в совместных играх, на прогулках и во все режимные моменты. 

Обучающийся знакомится с функциональными качествами и назначением объ-

ектов окружающего природного, животного мира, овладевает умением анализиро-

вать их и связывать с внешними, пространственными свойствами. Для этого широко 

используются методы наблюдения, по возможности практические действия с объек-

тами, обыгрывание, рассматривание иллюстративного материала, драматизация. 

Педагогические работники продолжают формировать экологические пред-

ставления обучающихся, знакомить их с функциями человека в природе (потребитель-

ской, природоохранной, восстановительной). 

Обучающиеся знакомятся с литературными произведениями (простейшими 

рассказами, историями, сказками, стихотворениями), разыгрывают совместно со пе-

дагогическим работником литературные произведения по ролям. 

 

Конструирование. 

Совершенствовать конструктивный праксис в работе с разрезными картинка-

ми (2—4 части со всеми видам разреза), простыми пазлами, кубиками с картинками по 

всем изучаемым лексическим темам. 

Развивать конструктивный праксис и мелкую моторику в работе с дидактиче-

скими игрушками, играми, в пальчиковой гимнастике. 

Формировать навыки сооружения построек по образцу и алгоритму из крупного 

и мелкого строительного материала с использованием деталей разных цветов. 

Совершенствовать умение различать и называть детали строительного кон-

структора, анализировать несложные постройки и создавать их по образцу, схеме, 

указанию. 

Приобщать детей к изготовлению поделок из природного материала. 

Обучать конструированию из бумаги: сгибанию прямоугольного листа пополам, 

совмещая при этом стороны и углы; приклеиванию деталей к основной форме. 

 

Развитие представлений о себе и об окружающем.  

Формировать умение ориентироваться в групповом помещении, помещении 

детского сада, на участке. 

Формировать представление о мире предметов, необходимых человеку, их на-

значении; частях, из которых они состоят; материалах, из которых они сделаны. 

Воспитывать бережное отношение к вещам. 

Формировать представления о смене времен года, их очередности. Научить уз-

навать и различать времена года по существенным признакам сезона. Формировать 

представления о многообразии природных явлений, о сезонных изменениях в природе. 

Формировать представления о том, что растения — это живые существа. 

Знакомить с жизнью растений, с первыми весенними цветами, полевыми и луговыми 

цветами. 
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Учить узнавать деревья по листьям, плодам, семенам, характерным особенно-

стям стволов. 

Расширять представления об овощах, фруктах, грибах, ягодах, местах их про-

израстания, цвете, форме, размере; о блюдах, которые можно из них приготовить. 

Формировать представления о комнатных растениях и уходе за ними. 

Конкретизировать представления о диких и домашних животных, об особен-

ностях их внешнего вида и образе жизни, о труде людей по уходу за домашними жи-

вотными. 

Формировать представления о разнообразии птиц, характерных особенностях 

их внешнего вида, образе жизни. 

Формировать представления об аквариумных рыбках, их внешнем виде, образе 

жизни, уходе за ними. Привлекать детей к уходу за аквариумными рыбками. 

Формировать представления о насекомых, их особенностях, образе жизни. Вос-

питывать любовь и бережное отношение к природе. 

 

Элементарные математические представления. 

Обогащать чувственный опыт за счет освоения разных способов обследования 

предметов. Совершенствовать все виды восприятия и сенсорную интеграцию (осяза-

ние, зрение, слух, вкус, обоняние) 

Осуществлять освоение сенсорных эталонов (цвета, формы, размера) на основе 

развития образной категоризации. 

Обеспечить успешное овладение рациональными приемами осязательного об-

следования предметов. 

Развивать слуховое восприятие в упражнениях на узнавание и различение голо-

сов природы, бытовых шумов, контрастного звучания нескольких игрушек или предме-

тов-заместителей. 

Развивать зрительное восприятие в упражнениях на узнавание и различение 

больших и маленьких предметов; предметов разных форм; предметов, окрашенных в 

разные цвета. 

Осуществить переход от полимодального тактильно-кинестетически-

зрительного к мономодальному зрительному восприятию. 

Формировать навыки счета в пределах пяти с участием слухового, зрительного 

и двигательного анализаторов. Обучать отсчитыванию предметов из большего коли-

чества. Ввести в активный словарь количественные и порядковые числительные (в 

пределах пяти). Учить отвечать на вопросы: Сколько всего? Который по счету? 

Обучать сравнивать две группы предметов и уравнивать две неравных группы 

двумя способами: добавляя к меньшей группе недостающий предмет или убирая из 

большей группы лишний предмет. Совершенствовать умение сравнивать численности 

множеств в условиях, когда предметы в группах расположены на разном расстоянии 

друг от друга, отличаются по размерам. 

Обучать сравнивать предметы по длине, ширине, высоте (путем наложения и 

приложения). Формировать навык сравнения предметов сразу по двум признакам. 

Формировать умение сравнивать до пяти предметов разной длины, высоты, раскла-

дывая их в возрастающем и убывающем порядке. 
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Формировать умение узнавать, различать и называть геометрические формы, 

соотносить формы предметов с геометрическими фигурами. Обучать группировке 

геометрических фигур по цвету, форме, размеру. 

Совершенствовать навыки ориентировки в пространстве и на плоскости. 

Обучать различению контрастных и смежных частей суток, определению их 

последовательности. 

Формировать представления о смене времен года и их очередности. 

Развивать слуховое внимание при восприятии тихих и громких, высоких и низ-

ких звуков. 

Развивать зрительное внимание и память в работе с парными и разрезными 

картинками, кубиками и пазлами. 

Развивать мышление в упражнениях на группировку и классификацию предме-

тов. 

 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего 

дошкольного возраста: 

Содержание образовательной области "Познавательное развитие" предполага-

ет создание педагогическим работником ситуаций для расширения представлений 

обучающихся о функциональных свойствах и назначении объектов, стимулируют их к 

анализу, используя вербальные средства общения, разнообразят ситуации для уста-

новления причинных, временных и других связей и зависимостей между внутренними и 

внешними свойствами. При этом широко используются методы наблюдения за объек-

тами, демонстрации объектов, элементарные опыты, упражнения и различные игры. 

Содержание образовательной области "Познавательное развитие" в этот период 

обеспечивает развитие у обучающихся с ТНР познавательной активности, обогаще-

ние их сенсомоторного и сенсорного опыта, формирование предпосылок познаватель-

но-исследовательской и конструктивной деятельности, а также представлений об 

окружающем мире и элементарных математических представлений. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образова-

тельной области по следующим разделам: 

 конструирование; 

 развитие представлений о себе и об окружающем мире; 

 формирование элементарных математических представлений. 

Продолжается развитие у обучающихся с ТНР мотивационного, целевого, со-

держательного, операционального и контрольного компонентов конструктивной дея-

тельности. При этом особое внимание уделяется самостоятельности обучающихся, 

им предлагаются творческие задания, задания на выполнение работ по своему замыс-

лу, задания на выполнение коллективных построек. 

Рекомендуются занятия в специальной интерактивной среде (темной и свет-

лой сенсорных комнатах), которые проводит педагог-психолог. В них включаются све-

дения о цветовом многообразии, о звуках природы, о явлениях природы и зависимости 

настроения, состояния человека, растительного и животного мира от этих характе-

ристик. 
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Педагогические работники стимулируют познавательный интерес обучающих-

ся к различным способам измерения, счета количеств, определения пространственных 

отношений у разных народов. 

Старшая группа. 

Конструирование. 

Совершенствовать конструктивный праксис в работе с разрезными картинка-

ми (4—12 частей со всеми видами разрезов), пазлами, кубиками с картинками по всем 

изучаемым лексическим темам. 

Развивать конструктивный праксис и тонкую пальцевую моторику в работе с 

дидактическими игрушками, играми, в пальчиковой гимнастике. 

Совершенствовать навыки сооружения построек по образцу, схеме, описанию 

— из разнообразных по форме и величине деталей (кубиков, брусков, цилиндров, кону-

сов, пластин), выделять и называть части построек, определять их назначение и про-

странственное расположение, заменять одни детали другими. 

Формировать навык коллективного сооружения построек в соответствии с 

общим замыслом. 

Совершенствовать навыки работы с бумагой, учить складывать лист бумаги 

вчетверо, создавать объемные фигуры (корзинка, кубик, лодочка), работать по гото-

вой выкройке. 

Продолжать учить выполнять поделки из природного материала. 

 

Развитие представлений о себе и об окружающем. 

Расширять представления о родной стране как многонациональном государст-

ве, государственных праздниках, родном городе и его достопримечательностях. 

Формировать представление о Российской армии и профессиях военных, о по-

четной обязанности защищать Родину. 

Совершенствовать умение ориентироваться в детском саду и на участке дет-

ского сада. Закрепить и расширить представления о профессиях работников детского 

сада. 

Формировать представление о родословной своей семьи. Привлекать к подго-

товке семейных праздников. Приобщать к участию в совместных с родителями заня-

тиях, вечерах досуга, праздниках. 

Расширять представления о предметах ближайшего окружения, их назначении, 

деталях и частях, из которых они состоят; материалах, из которых они сделаны. 

Учить самостоятельно характеризовать свойства и качества предметов, опреде-

лять цвет, величину, форму. 

Расширять представления о профессиях, трудовых действиях взрослых. Форми-

ровать представления об инструментах, орудиях труда, нужных представителям 

разных профессий; о бытовой технике. 

Учить сравнивать и классифицировать предметы по разным признакам. 

Формировать первичные экологические знания. Учить детей наблюдать сезон-

ные изменения в природе и устанавливать причинно-следственные связи между при-

родными явлениями. Углублять представления о растениях и животных. 
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Систематизировать знания о временах года и частях суток. Формировать пер-

вичные представления о космосе, звездах, планетах. 

 

Элементарные математические представления. 

Формировать навыки количественного и порядкового счета в пределах 10 с уча-

стием слухового, зрительного и двигательного анализаторов. Закрепить в речи коли-

чественные и порядковые числительные, ответы на вопросы: Сколько всего? Который 

по счету? Совершенствовать навык отсчитывания предметов из большего количества 

в пределах 10. 

Учить сравнивать рядом стоящие числа (со зрительной опорой). 

Совершенствовать навык сравнения групп множеств и их уравнивания разными 

способами. 

Познакомить с составом числа из единиц в пределах 5. 

Формировать представление о том, что предмет можно делить на равные 

части, что целое больше части. Учить называть части, сравнивать целое и часть. 

Формировать представление о том, что результат счета не зависит от рас-

положения предметов и направления счета. 

Формировать навык сравнения двух предметов по величине (высоте, ширине, 

длине) с помощью условной меры; определять величину предмета на глаз, пользоваться 

сравнительными прилагательными (выше, ниже, шире, уже, длиннее, короче). 

 Совершенствовать навык раскладывания предметов в возрастающем и убы-

вающем порядке в пределах 10. 

Учить измерять объем условными мерками. 

Совершенствовать умение узнавать и различать плоские и объемные геомет-

рические фигуры (круг, овал, квадрат, прямоугольник, треугольник, шар, куб, цилиндр), 

узнавать их форму в предметах ближайшего окружения. 

Формировать представление о четырехугольнике; о квадрате и прямоугольнике 

как его разновидностях. 

Совершенствовать навыки ориентировки в пространстве и на плоскости. 

Формировать навыки ориентировки по простейшей схеме, плану. Учить понимать и 

обозначать в речи положение одного предмета по отношению к другому. 

Закрепить представления о смене времен года и их очередности, о смене частей 

суток и их очередности. Сформировать представление о таком временном отрезке, 

как неделя, об очередности дней недели. 

Развивать слуховое внимание и память при восприятии неречевых звуков. 

Учить различать звучание нескольких игрушек или детских музыкальных инструмен-

тов, предметов-заместителей; громкие и тихие, высокие и низкие звуки. 

Развивать зрительное внимание и память в работе с разрезными картинками 

(4—8 частей, все виды разрезов) и пазлами по всем изучаемым лексическим темам. 

Продолжать развивать мышление в упражнениях на группировку и классифи-

кацию предметов по одному или нескольким признакам (цвету, форме, размеру, мате-

риалу). 

Развивать воображение и на этой основе формировать творческие способно-

сти. 
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Совершенствовать умение обследовать предметы разными способами. Разви-

вать все виды восприятия. Совершенствовать сенсорную интеграцию. 

Развивать глазомер в специальных упражнениях и играх. 

Учить воспринимать предметы, их свойства; сравнивать предметы; подби-

рать группу предметов по заданному признаку. 

Развивать цветовосприятие и цветоразличение, умение различать цвета по на-

сыщенности; учить называть оттенки цветов. Сформировать представление о рас-

положении цветов в радуге. 

Продолжать знакомить с геометрическими формами и фигурами; учить ис-

пользовать в качестве эталонов при сравнении предметов плоскостные и объемные 

фигуры. 

 

Подготовительная группа. 

Конструирование. 

Формировать умение рассматривать и анализировать сооружения, здания; оп-

ределять функции, назначение отдельных частей; предавать особенности сооруже-

ний в конструктивной деятельности, самостоятельно находить конструктивные ре-

шения. 

Закреплять умение совместно планировать сооружение постройки, трудиться 

над сооружением сообща, следовать общему плану. 

Совершенствовать умение сооружать постройки, объединенные общей темой 

(железная дорога, городской перекресток и т. п.). 

Совершенствовать навыки работы с пластмассовыми, деревянными и метал-

лическими конструкторами по схеме и инструкции. 

Развивать творческое воображение, фантазию при изготовлении поделок из 

природных материалов. Учить создавать коллективные композиции из природного 

материала («Лебеди в Летнем саду», «Еж, ежиха и ежонок» и др.) 

Развитие представлений о себе и об окружающем. 

Расширить и обобщить представления об окружающем предметном мире, о 

свойствах и качествах материалов, из которых сделаны предметы; о процессе произ-

водства предметов. Воспитывать уважение к людям труда и результатам их дея-

тельности. 

Обобщить знания о членах семьи, профессиях родителей, бабушек и дедушек. 

Сформировать умение называть свое имя и отчество, имена и отчества родителей, 

бабушек и дедушек; свою дату рождения, домашний адрес и телефон. 

Расширить и обобщить представления о школе, об учебе. Сформировать инте-

рес к учебе, желания учиться в школе. 

Расширить представления о бытовой технике; о технических приспособлениях, 

орудиях труда и инструментах, используемых представителями разных профессий. 

Углубить представления о транспорте, видах транспорта, труде людей на 

транспорте. 

Углубить знание основ безопасности жизнедеятельности. Закрепить знание 

правил техники безопасности, правил дорожного движения и навык соблюдения правил 

поведения на улице. 
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Познакомить с адресом детского сада, научить находить детский сад и свой 

дом на плане (схеме) микрорайона. Закрепить навыки ориентировки в помещении дет-

ского сада и на участке. Научить пользоваться планом детского сада и участка. 

Сформировать представление о школе и школьной жизни. Вызвать стремление 

учиться в школе. 

Расширить, углубить и систематизировать представления о родном городе и 

его достопримечательностях. Вызвать чувство гордости за свой родной город. 

Сформировать представление о Москве, как столице России; о Российской Фе-

дерации, как о Родине, многонациональном государстве. Приобщать к истокам народ-

ной культуры. Воспитывать чувство любви к Родине и интерес к событиям, происхо-

дящим в ней. Расширить представления о государственных праздниках. Учить нахо-

дить Россию на глобусе и карте. 

Углубить и систематизировать элементарные знания о космосе, звездах, пла-

нетах, освоении космоса людьми, полетах наших соотечественников в космос. 

Углублять знания о Российской армии, защитниках Родины. Воспитывать ува-

жение к ним. 

Систематизировать знания о смене времен года, сезонных изменениях в при-

роде; о жизнедеятельности растений и животных. Воспитывать любовь и бережное 

отношение ко всему живому. Познакомить с растениями и животными, занесенными 

в Красную книгу. Закладывать основы экологических знаний, экологической культуры, 

экологического поведения. 

Элементарные математические представления. 

Количество и счет.  

Уточнить и расширить представления о количественных отношениях в нату-

ральном ряду чисел в пределах 10. Совершенствовать навыки количественного и по-

рядкового счета в прямом и обратном порядке. Упражнять в счете предметов в раз-

ных направлениях. Познакомить с цифрами от 0 до 9. Ввести в речь термин соседние 

числа. Закрепить навык называния последующего и предыдущего чисел. Научить уве-

личивать и уменьшать каждое число на 1. Сформировать умение раскладывать число 

на два меньших. Упражнять в решении и придумывании задач, головоломок. При реше-

нии задач учить пользоваться математическими знаками: «+», «–», «=». 

Познакомить с монетами достоинством 10, 50 копеек, 1 рубль, 5 рублей, 10 рублей. 

Величина.  

Упражнять в измерениях с помощью условной меры и сравнении предметов по 

длине, ширине, высоте, толщине, в классификации и объединении их в множество по 

трем — четырем признакам. 

Совершенствовать навык измерения объема жидких и сыпучих тел с помощью 

условной меры. Развивать глазомер. 

Совершенствовать навык деления целого на 2, 4, 8 равных частей, правильно 

называть части целого; понимать, что часть меньше целого, а целое больше части. 

Форма.  

Совершенствовать навыки распознавания и преобразования геометрических 

фигур, воссоздания их по представлению, описанию. Закрепить в речи названия гео-
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метрических фигур: квадрат, прямоугольник, треугольник, круг, овал; названия объем-

ных геометрических форм: куб, шар, цилиндр. Сформировать представление о много-

угольнике. Научить делить квадрат и круг на равные части. 

Ориентировка в пространстве.  

Совершенствовать навыки ориентировки на плоскости и в пространстве. 

Учить активно использовать слова: вверху, внизу, слева, справа, выше, ниже, левее, 

правее. 

Сформировать умение создавать простейшие чертежи, планы, схемы. 

Ориентировка во времени.  

Уточнить и расширить представления о временных отношениях. Ввести в ак-

тивный словарь слова: месяц, неделя. Совершенствовать умение называть дни недели 

и месяцы года. Закрепить представления об отношениях во времени (минута — час, 

неделя — месяц, месяц — год). Учить определять время по часам. Развивать чувство 

времени. Сформировать умение устанавливать возрастные различия между людьми-

Развивать органы чувств (слух, зрение, обоняние, осязание, вкус).  

Совершенствать сенсорную интеграцию.  

Совершенствовать умение воспринимать предметы и явления окружающей 

действительности посредством всех органов чувств, выделять в процессе восприятия 

свойства и качества, существенные детали и на этой основе сравнивать предметы. 

Закрепить знание основных цветов и оттенков, обогатить представления о 

них. 

Продолжать развивать все виды восприятия, учить воспринимать и учиты-

вать при сравнении предметов признаки, воспринимаемые всеми органами чувств. 

Совершенствовать, характер и содержание способов обследования предметов, 

способность обобщать. 

Развивать все виды внимания, память, стимулировать развитие творческого 

воображения, исключать стереотипность мышления. 

 

2.1.3. Образовательная область "Речевое развитие" 

В образовательной области "Речевое развитие" основными задачами образовательной 

деятельности с детьми является создание условий для: 

 овладения речью как средством общения и культуры; 

 обогащения активного словаря; 

 развития связной, грамматически правильной диалогической и монологической 

речи; 

 развития речевого творчества; 

 развития звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; 

 знакомства с книжной культурой, детской литературой; 

 развития понимания на слух текстов различных жанров детской литературы; 

формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосыл-

ки обучения грамоте; 

 профилактики речевых нарушений и их системных последствий. 
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Основное содержание образовательной деятельности с детьми среднего до-

школьного возраста. 

Содержание образовательной области "Речевое развитие" в среднем дошколь-

ном возрасте направлено на формирование у обучающихся с ТНР потребности в рече-

вом общении и коммуникативных умений. Основной акцент делается на формирование 

связной речи. 

В этот период основное значение придается стимулированию речевой активно-

сти обучающихся с ТНР, формированию мотивационно-потребностного компонента 

речевой деятельности, развитию когнитивных предпосылок речевой деятельности. 

Обучающиеся учатся вербализовывать свое отношение к окружающему миру, пред-

метам и явлениям, делать элементарные словесные обобщения. 

Педагогические работники продолжают обучение обучающихся с ТНР ситуа-

тивной речи. При этом важную роль играет пример речевого поведения педагогиче-

ских работников. Педагогические работники стимулируют желание обучающихся 

свободно общаться, используя вербальные и невербальные средства общения, поощря-

ют даже минимальную речевую активность обучающихся в различных ситуациях. Пе-

дагогические работники направляют внимание на формирование у каждого ребенка с 

ТНР устойчивого эмоционального контакта с педагогическим работником и с другими 

детьми. 

Педагогический работник, стремясь развить коммуникативные способности 

ребенка среднего дошкольного возраста с ТНР, учитывает особенности развития его 

игровой деятельности: сформированность игровых действий, возможности и комму-

никативные умения взаимодействия с педагогическим работником и другими детьми. 

 

Средняя группа. 

Развитие словаря  

Работать над накоплением пассивного словарного запаса и активизацией в речи 

существительных, глаголов, прилагательных по всем изучаемым лексическим темам 

на основе ознакомления с окружающим, расширения представлений о предметах бли-

жайшего окружения, явлениях общественной жизни и природы.  

Учить понимать обобщающее значение слов и формировать обобщающие поня-

тия.  

Расширять словарь за счет активного усвоения и использования в экспрессивной 

речи личных местоименных форм, притяжательных местоимений, притяжательных 

прилагательных, определительных местоимений, наречий, количественных и порядко-

вых числительных.  

Сформировать понимание простых предлогов.  

Сформировать понятие слово и умение оперировать им. 

 

Формирование грамматического строя речи 

Учить различать и употреблять существительные мужского, женского и сред-

него рода в единственном и множественном числе в именительном падеже.  

Формировать умение понимать вопросы косвенных падежей и употреблять су-

ществительные мужского, женского и среднего рода в косвенных падежах сначала в 
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беспредложных конструкциях, затем в предложных конструкциях с простыми предло-

гами.  

Учить образовывать и использовать в речи существительные с уменьшительно-

ласкательными суффиксами.  

Формировать умение образовывать и использовать в речи глаголы в повелитель-

ном наклонении, инфинитиве, в настоящем и прошедшем времени в изъявительном на-

клонении.  

Учить различать и употреблять противоположные по значению названия дей-

ствий и признаков  

Обучать согласованию притяжательных местоимений и имен прилагательных с 

существительными мужского, женского и среднего рода.  

Формировать умение согласовывать числительные с существительными муж-

ского и женского рода.  

Формировать умение составлять предложения из нескольких слов по вопросам, 

по картинке и по демонстрации действия, дополнять предложения недостающими 

словами. 

 Обучать распространению простых предложений однородными подлежащими и 

сказуемыми.  

 

Развитие фонетико-фонематической системы языка и навыков языкового ана-

лиза и синтеза 

Развитие просодической стороны речи 

Формировать правильное речевое дыхание и длительный ротовой выдох. Форми-

ровать навык мягкого голосоведения. Воспитывать правильный умеренный темп речи 

(по подражанию логопеду). Развивать ритмичность и интонационную выразитель-

ность речи, модуляцию голоса. 

Коррекция произносительной стороны речи 

Уточнить произношение гласных звуков и согласных раннего онтогенеза в сво-

бодной речевой деятельности. Активизировать движения речевого аппарата, гото-

вить его к формированию звуков всех групп. Сформировать правильные уклады сви-

стящих и шипящих звуков, автоматизировать поставленные звуки в игровой и свобод-

ной речевой деятельности.  

Работа над слоговой структурой слова, формирование навыков слогового анали-

за и синтеза 

Формировать умение различать на слух длинные и короткие слова.  

Формировать умение запоминать и воспроизводить цепочки слогов со сменой 

ударения и интонации; цепочки слогов с разными согласными и одинаковыми гласными; 

цепочки слогов со стечением согласных. Научить правильно передавать ритмический 

рисунок двухсложных и трехсложных слов, состоящих из открытых слогов; одно-

сложных слов; двухсложных слов со стечением согласных с простым звуковым напол-

нением со зрительной опорой. Сформировать понятие слог (часть слова) и умение 

оперировать этим понятием. 
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Совершенствование фонематических представлений, развитие навыков звуково-

го анализа и синтеза 

Сформировать умение различать гласные и согласные звуки. Научить выделять 

из ряда звуков гласные звуки. Сформировать первоначальные навыки анализа и синте-

за. Научить выполнять анализ и синтез слияний гласных звуков. Научить выделять 

начальные ударные гласные [а], [у], [о], [и], из слов, различать слова с начальными 

ударными гласными. Научить выделять согласные звуки [т], [п], [н], [м], [к] из ряда 

звуков, cлогов, слов, из конца и начала слов; дифференцировать звуки, отличающиеся 

по артикуляционным и акустическим признакам ([м]—[н], [п]—[т], [б]—[д], [к]—[т]) 

в ряду звуков, слогов, слов. Научить производить анализ и синтез сначала обратных, а 

потом и прямых слогов, и слов из трех звуков (ам, он, пу, та, кот, уха). Научить под-

бирать слова с заданным звуком. Сформировать понятия звук, гласный звук, соглас-

ный звук и умение оперировать этими понятиями.  

 

Развитие связной речи и речевого общения 

Развивать умение вслушиваться в обращенную речь, понимать ее содержание. 

Развивать реакцию на интонацию и мимику, соответствующую интонации. Рабо-

тать над соблюдением единства и адекватности речи, мимики, пантомимики, жес-

тов — выразительных речевых средств в игре и ролевом поведении. Формировать уме-

ние «оречевлять» игровую ситуацию. Развивать умение поддерживать беседу, зада-

вать вопросы и отвечать на них, выслушивать друг друга до конца. 

Формировать умение повторять за взрослым описательный рассказ из 2—3 про-

стых предложений, а затем составлять короткий описательный рассказ по алгорит-

му или предложенному взрослым плану с помощью взрослого. Формировать навыки пе-

ресказа. Обучать пересказывать хорошо знакомые сказки или небольшие тексты с 

помощью взрослого и со зрительной опорой. 

 

Восприятие художественной литературы 

Учить слушать сказки, рассказы, стихи, произведения малых фольклорных 

форм и с помощью педагога правильно понимать их содержание. 

Воспитывать чувство языка, учить воспринимать мелодику русской речи, эмо-

ционально реагировать на прочитанное.  

Совершенствовать навык рассматривания иллюстраций к литературным про-

изведениям и умение соотносить их с текстом. 

Учить понимать вопросы к литературному произведению, отвечать на них, 

задавать простые вопросы. 

Формировать навык пересказа хорошо знакомых сказок и небольших рассказов 

со зрительной опорой и с помощью взрослого. 

 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего 

дошкольного возраста. 

Ведущим направлением работы в рамках образовательной области "Речевое 

развитие" является формирование связной речи обучающихся с ТНР. 
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В этот период основное внимание уделяется стимулированию речевой активно-

сти обучающихся. У них формируется мотивационно-потребностный компонент ре-

чевой деятельности, развиваются ее когнитивные предпосылки: восприятие, внима-

ние, память, мышление. Одной из важных задач обучения является формирование вер-

бализованных представлений об окружающем мире, дифференцированного восприятия 

предметов и явлений, элементарных обобщений в сфере предметного мира. Различе-

ние, уточнение и обобщение предметных понятий становится базой для развития ак-

тивной речи обучающихся. Для развития фразовой речи обучающихся проводятся за-

нятия с использованием приемов комментированного рисования, обучения рассказыва-

нию по литературным произведениям, по иллюстративному материалу. Для совершен-

ствования планирующей функции речи обучающихся обучают намечать основные эта-

пы предстоящего выполнения задания. Совместно со педагогическим работником, а 

затем самостоятельно детям предлагается составлять простейший словесный от-

чет о содержании и последовательности действий в различных видах деятельности. 

Педагогические работники создают условия для развития коммуникативной 

активности обучающихся с ТНР в быту, играх и на занятиях. Для этого, в ходе специ-

ально организованных игр и в совместной деятельности, ведется формирование 

средств межличностного взаимодействия обучающихся. Педагогические работники 

предлагают детям различные ситуации, позволяющие моделировать социальные от-

ношения в игровой деятельности. Они создают условия для расширения словарного за-

паса через эмоциональный, бытовой, предметный, социальный и игровой опыт обу-

чающихся. 

У обучающихся активно развивается способность к использованию речи в по-

вседневном общении, а также стимулируется использование речи в области познава-

тельно-исследовательского, художественно-эстетического, социально-

коммуникативного и других видов развития. Педагогические работники могут стиму-

лировать использование речи для познавательно-исследовательского развития обу-

чающихся, например, отвечая на вопросы "Почему?..", "Когда?..", обращая внимание 

обучающихся на последовательность повседневных событий, различия и сходства, 

причинно-следственные связи, развивая идеи, высказанные детьми, вербально дополняя 

их. 

В сфере приобщения обучающихся к культуре чтения литературных произведе-

ний педагогические работники читают детям книги, стихи, вспоминают содержание 

и обсуждают вместе с детьми прочитанное, способствуя пониманию прочитанного. 

Детям, которые хотят читать сами, предоставляется такая возможность. 

Для формирования у обучающихся мотивации к школьному обучению, в работу 

по развитию речи обучающихся с ТНР включаются занятия по подготовке их к обуче-

нию грамоте. Эту работу воспитатель и учитель-логопед проводят, исходя из осо-

бенностей и возможностей развития обучающихся старшего дошкольного возраста с 

речевыми нарушениями. Содержание занятий по развитию речи тесно связано с со-

держанием логопедической работы, а также работы, которую проводят с детьми 

другие специалисты. 
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Старшая группа. 

Развитие словаря 

Уточнить и расширить запас представлений на основе наблюдения и осмысле-

ния предметов и явлений окружающей действительности, создать достаточный за-

пас словарных образов. 

Обеспечить переход от накопленных представлений и пассивного речевого за-

паса к активному использованию речевых средств. 

Расширить объем правильно произносимых существительных — названий 

предметов, объектов, их частей по всем изучаемым лексическим темам. 

Учить группировать предметы по признакам их соотнесенности и на этой ос-

нове развивать понимание обобщающего значения слов, формировать доступные ро-

довые и видовые обобщающие понятия. 

Расширить глагольный словарь на основе работы по усвоению понимания дей-

ствий, выраженных приставочными глаголами; работы по усвоению понимания дей-

ствий, выраженных личными и возвратными глаголами. 

Учить различать и выделять в словосочетаниях названия признаков предметов 

по их назначению и по вопросам какой? какая? какое?, обогащать активный словарь 

относительными прилагательными со значением соотнесенности с продуктами пи-

тания, растениями, материалами; притяжательными прилагательными, прилага-

тельными с ласкательным значением. 

Учить сопоставлять предметы и явления и на этой основе обеспечить пони-

мание и использование в речи слов-синонимов и слов-антонимов. 

Расширить понимание значения простых предлогов и активизировать их ис-

пользование в речи. 

Обеспечить усвоение притяжательных местоимений, определительных место-

имений, указательных наречий, количественных и порядковых числительных и их ис-

пользование в экспрессивной речи. 

Закрепить понятие слово и умение оперировать им. 

 

Формирование и совершенствование грамматического строя речи 

Обеспечить дальнейшее усвоение и использование в экспрессивной речи некото-

рых форм словоизменения: окончаний имен существительных в единственном и мно-

жественном числе в именительном падеже, в косвенных падежах без предлога и с про-

стыми предлогами; окончаний глаголов настоящего времени, глаголов мужского и 

женского рода в прошедшем времени. 

Обеспечить практическое усвоение некоторых способов словообразования и на 

этой основе использование в экспрессивной речи существительных и прилагательных с 

уменьшительно-ласкательными суффиксами, существительных с суффиксами -онок,- 

енок, -ат,-ят, глаголов с различными приставками. 

Научить образовывать и использовать в экспрессивной речи относительные и 

притяжательные прилагательные. 

Совершенствовать навык согласования прилагательных и числительных с су-

ществительными в роде, числе, падеже. 
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Совершенствовать умение составлять простые предложения по вопросам, по 

картинке и по демонстрации действия, распространять их однородными членами. 

Сформировать умение составлять простые предложения с противительными 

союзами, сложносочиненные и сложноподчиненные предложения. 

Сформировать понятие предложение и умение оперировать им, а также навык 

анализа простого двусоставного предложения из двух-трех слов (без предлога). 

 

Развитие фонетико-фонематической системы языка и навыков языкового 

анализа 

Развитие просодической стороны речи 

Формировать правильное речевое дыхание и длительный ротовой выдох. Закрепить 

навык мягкого голосоведения. 

Воспитывать умеренный темп речи по подражанию педагогу и в упражнениях 

на координацию речи с движением. 

Развивать ритмичность речи, ее интонационную выразительность, модуляцию 

голоса. 

Коррекция произносительной стороны речи 

Закрепить правильное произношение имеющихся звуков в игровой и свободной 

речевой деятельности. 

Активизировать движения речевого аппарата, готовить его к формированию 

звуков всех групп. 

Сформировать правильные уклады шипящих, аффрикат, йотированных и со-

норных звуков, автоматизировать поставленные звуки в свободной речевой и игровой 

деятельности. 

Работа над слоговой структурой слова 

Cовершенствовать умение различать на слух длинные и короткие слова. Учить 

запоминать и воспроизводить цепочки слогов со сменой ударения и интонации, цепочек 

слогов с разными согласными и одинаковыми гласными; цепочек слогов со стечением 

согласных. 

Обеспечить дальнейшее усвоение и использование в речи слов различной зву-

кослоговой структуры. 

Сформировать навыки слогового анализа и синтеза слов, состоящих из двух 

слогов, одного слога, трех слогов. 

Закрепить понятие слог и умение оперировать им. 

Совершенствование фонематического восприятия, навыков звукового анализа и 

синтеза 

Совершенствовать умение различать на слух гласные звуки. 

Закрепить представления о гласных и согласных звуках, их отличительных при-

знаках. Упражнять в различении на слух гласных и согласных звуков, в подборе слов на 

заданные гласные и согласные звуки. 

Формировать умение различать на слух согласные звуки, близкие по артикуля-

ционным признакам в ряду звуков, слогов, слов, в предложениях, свободной игровой и 

речевой деятельности. 
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Закреплять навык выделения заданных звуков из ряда звуков, гласных из начала 

слова, согласных из конца и начала слова. 

Совершенствовать навык анализа и синтеза открытых и закрытых слогов, 

слов из трех-пяти звуков (в случае, когда написание слова не расходится с его произ-

ношением). 

Формировать навык различения согласных звуков по признакам: глухой — звон-

кий, твердый — мягкий. 

Закрепить понятия звук, гласный звук, согласный звук. 

Сформировать понятия звонкий согласный звук, глухой согласный звук, 

мягкий согласный звук, твердый согласный звук. 

Развитие связной речи и речевого общения.  

Воспитывать активное произвольное внимание к речи, совершенствовать уме-

ние вслушиваться в обращенную речь, понимать ее содержание, слышать ошибки в 

чужой и своей речи. 

Совершенствовать умение отвечать на вопросы кратко и полно, задавать во-

просы, вести диалог, выслушивать друг друга до конца. 

Учить составлять рассказы-описания, а затем и загадки-описания о предметах 

и объектах по образцу, предложенному плану; связно рассказывать о содержании се-

рии сюжетных картинок и сюжетной картины по предложенному педагогом или кол-

лективно составленному плану. 

Совершенствовать навык пересказа хорошо знакомых сказок и коротких тек-

стов. 

Совершенствовать умение «оречевлять» игровую ситуацию и на этой основе 

развивать коммуникативную функцию речи. 

 Восприятие художественной литературы 

Развивать интерес к художественной литературе, навык слушания художест-

венных произведений, формировать эмоциональное отношение к прочитанному, к по-

ступкам героев; учить высказывать свое отношение к прочитанному. 

Знакомить с жанровыми особенностями сказок, рассказов, стихотворений. 

Учить выразительно читать стихи, участвовать в инсценировках. 

Формировать интерес к художественному оформлению книг, совершенство-

вать навык рассматривания иллюстраций. Учить сравнивать иллюстрации разных 

художников к одному произведению. 

Создавать условия для развития способностей и талантов, заложенных при-

родой. 

Способствовать выражению эмоциональных проявлений. 

 

Подготовительная к школе группа. 

Развитие словаря 

Расширять, уточнять и активизировать словарь на основе систематизации и 

обобщения знаний об окружающем. 

Учить практическому овладению существительными с уменьшительными и 

увеличительными суффиксами, существительными суффиксами единичности; суще-

ствительными, образованными от глаголов. 
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Обогащать экспрессивную речь сложными словами, неизменяемыми словами, 

словами-антонимами и словами-синонимами. 

Расширять представления о переносном значении и многозначности слов. 

Учить использовать слова в переносном значении, многозначные слова. 

Обогащать экспрессивную речь прилагательными с уменьшительными суффик-

сами, относительными и притяжательными прилагательными; прилагательными, 

обозначающими моральные качества людей. 

Способствовать дальнейшему овладению приставочными глаголами, глаголами 

с оттенками значений. 

Способствовать практическому овладению всеми простыми и основными 

сложными предлогами. 

Обогащать экспрессивную речь за счет имен числительных, местоименных 

форм, наречий, причастий. 

Закрепить понятие слово и умение оперировать им. 

Совершенствование грамматического строя речи 

Совершенствовать умение употреблять имена существительные единственно-

го и множественного числа в именительном падеже и в косвенных падежах как в бес-

предложных конструкциях, так и в конструкциях с предлогами. 

Совершенствовать умение образовывать и использовать имена существи-

тельные и имена прилагательные с уменьшительными суффиксами. 

Формировать умение образовывать и использовать имена существительные с 

увеличительными суффиксами и суффиксами единичности. 

Закрепить умение согласовывать прилагательные и числительные с существи-

тельными в роде, числе и падеже; подбирать однородные определения к 

существительным. 

Сформировать умение образовывать и использовать в активной речи сравни-

тельную степень имен прилагательных. 

Закрепить умение образовывать и использовать возвратные глаголы, глаголы в 

разных временных формах, в том числе в форме будущего простого и будущего слож-

ного времени. 

Совершенствовать навыки составления простых предложений по вопросам, по 

демонстрации действия, по картине; распространения простых предложений одно-

родными членами. 

Совершенствовать навыки составления и использования сложносочиненных 

предложений с противопоставлением и сложноподчиненных предложений с прида-

точными времени, следствия, причины. 

Закрепить навыки анализа простых двусоставных распространенных предло-

жений без предлогов. Сформировать навыки анализа предложений с простыми пред-

логами и навыки составления графических схем таких предложений. 

Закрепить знание некоторых правил правописания, с которыми дети были оз-

накомлены в предыдущей группе. 

Развитие фонетико-фонематической системы языка и навыков языкового 

анализа и синтеза. 

Развитие просодической стороны речи 
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Продолжить работу по развитию речевого дыхания, формированию правильной 

голосоподачи и плавности речи. Учить соблюдать голосовой режим, не допускать 

форсирования голоса, крика. 

Учить детей произвольно изменять силу голоса: говорить тише, громче, уме-

ренно громко, тихо, шепотом. 

Развивать тембровую окраску голоса, совершенствовать умение изменять вы-

соту тона в играх. 

Учить говорить в спокойном темпе. 

Продолжать работу над четкостью дикции, интонационной в ыразитель-

ностью речи. 

Коррекция произносительной стороны речи 

Активизировать и совершенствовать движения речевого аппарата. 

Уточнить произношение звуков [j], [ц], [ч], [щ] в слогах, словах, предложениях, 

небольших текстах, в игровой и свободной речевой деятельности. 

Завершить автоматизацию правильного произношения звуков всех групп в сво-

бодной речевой деятельности. 

Работа над слоговой структурой слова, формирование навыков слогового анали-

за и синтеза. 

Продолжить работу над трехсложными словами со стечением согласных и за-

крытыми слогами (абрикос, апельсин) и введением их в предложения. 

Работать над односложными словами со стечением согласных в начале и конце 

слов (слон, мост) и над двусложными словами с двумя стечениями согласных (планка) 

и введением их в предложения. 

Работать над трех-, четырех-, и пятисложными словами со сложной звуко-

слоговой структурой (динозавр, градусник, перекресток, температура) и введением их 

в предложения. 

Закрепить навыки слогового анализа и синтеза слов, состоящих из одного, двух, 

трех слогов. 

Совершенствование фонематических представлений, навыков звукового анализа 

и синтеза 

Закрепить представления о гласных и согласных звуках, их отличительных при-

знаках. Упражнять в различении гласных и согласных звуков, в подборе слов на задан-

ные гласные и согласные звуки. 

Закрепить представления о твердости-мягкости, глухости-звонкости соглас-

ных звуков. Упражнять в дифференциации согласных звуков по акустическим при-

знакам и по месту образования. 

Познакомить с новыми звуками [j], [ц], [ч], [щ], [л], [л’], [р], [р’]. Сформиро-

вать умение выделять эти звуки на фоне слова, подбирать слова с этими звуками. 

Совершенствовать навыки звукового анализа и синтеза слов из трех-пяти зву-

ков. 

Обучение грамоте. 

Познакомить с буквами Й, Е, Ё, Ю, Я, Ц, Ч, Щ, Л, Р, Ь, Ъ. Сформировать уме-

ние правильно называть буквы русского алфавита.  
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 Развивать навыки выкладывания букв из палочек, кубиков, мозаики; «печата-

ния»; лепки их из пластилина. 

Закрепить умение трансформировать буквы, различать правильно и непра-

вильно  напечатанные буквы, «допечатывать» незаконченные буквы. 

Сформировать навык чтения, путём слияния согласных и гласных звуков, за-

крытых и открытых слогов и слов с пройденными буквами, осознанного чтения ко-

ротких слов. 

Научить разгадывать ребусы, решать кроссворды, читать изографы.  

Развитие связной речи и речевого общения 

Развивать стремление обсуждать увиденное, рассказывать о переживаниях, 

впечатлениях. 

Стимулировать развитие и формирование не только познавательного интере-

са, но и познавательного общения. 

Совершенствовать навыки ведения диалога, умение задавать вопросы, отве-

чать на них полно или кратко. 

Закреплять умение составлять описательные рассказы и загадки-описания о 

предметах и объектах по заданному плану и самостоятельно составленному плану. 

Совершенствовать навыки пересказа знакомых сказок и небольших рассказов. 

Сформировать навык пересказа небольших рассказов с изменением времени 

действия или лица рассказчика. 

Совершенствовать навык составления рассказов по серии картин и по картине, в том 

числе с описанием событий, предшествующих изображенному или последующих за 

изображенным событием. 

Восприятие художественной литературы 

Развивать интерес к художественной литературе и чтению. Учить высказы-

вать суждения, оценку прочитанного произведения, поступков героев, художествен-

ного оформления книги. 

Развивать чувство языка, обращать внимание детей на образные средства, 

прививать чуткость к поэтическому слову, любовь к родному языку. 

Сформировать умение выразительно декламировать стихи. 

Сформировать умение определять жанр литературного произведения (сказка, 

рассказ, стихотворение). 

Совершенствовать навык пересказа небольших рассказов и знакомых сказок по 

данному или коллективно составленному плану. Обучать пересказу рассказов с изме-

нением лица рассказчика. 

Развивать творческие способности в инсценировках, играх-драматизациях, те-

атрализованных играх и других видах исполнительской деятельности по сказкам 

«Теремок», «Царевна-лягушка», «Кот, петух и лиса». 

2.1.4. Образовательная область "Художественно-эстетическое развитие" 

В образовательной области "Художественно-эстетическое развитие" основ-

ными задачами образовательной деятельности с детьми является создание условий 

для: 
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 развития у обучающихся интереса к эстетической стороне действительности, 

ознакомления с разными видами и жанрами искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), в том числе народного творчества; 

 развития способности к восприятию музыки, художественной литературы, 

фольклора; 

 приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, раз-

вития потребности в творческом самовыражении, инициативности и само-

стоятельности в воплощении художественного замысла. 

В сфере развития у обучающихся интереса к эстетической стороне действи-

тельности, ознакомления с разными видами и жанрами искусства, в том числе народ-

ного творчества. Программа относит к образовательной области художественно-

эстетического развития приобщение обучающихся к эстетическому познанию и пе-

реживанию мира, к искусству и культуре в широком смысле, а также творческую 

деятельность обучающихся в изобразительном, пластическом, музыкальном, литера-

турном и других видах художественно-творческой деятельности. 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми среднего 

дошкольного возраста. 

Обучающийся в возрасте 4-5-ти лет, в том числе и с ТНР, активно проявляет 

интерес к миру искусства (музыки, живописи). В рамках образовательной области 

"Художественно-эстетическое развитие" педагогические работники создают соот-

ветствующую возрасту обучающихся, особенностям развития их моторики и речи 

среду для детского художественного развития. 

Содержание образовательной области "Художественно-эстетическое разви-

тие" представлено разделами "Изобразительное творчество" и "Музыка". 

Образовательную деятельность в рамках указанной области проводят воспи-

татели, музыкальный руководитель, согласуя ее содержание с тематикой логопедиче-

ской работы, проводимой учителем-логопедом. Активными участниками образова-

тельного процесса в области "Художественно-эстетическое развитие" являются ро-

дители (законные представители) обучающихся, а также все остальные специали-

сты, работающие с детьми с ТНР. 

Основной формой работы по художественно-эстетическому воспитанию и ор-

ганизации изобразительной деятельности обучающихся с тяжелыми нарушениями ре-

чи в среднем дошкольном возрасте являются занятия, в ходе которых у обучающихся 

формируются образы-представления о реальных и сказочных объектах, развивается 

кинестетическая основа движений, совершенствуются операционально-технические 

умения. На занятиях создаются условия для максимально возможной самостоятель-

ной деятельности обучающихся, исходя из особенностей их психомоторного развития. 

У обучающихся формируются устойчивое положительное эмоциональное от-

ношение и интерес к изобразительной деятельности, усиливается ее социальная на-

правленность, развивается анализирующее восприятие, закрепляются представления 

обучающихся о материалах и средствах, используемых в процессе изобразительной 

деятельности, развиваются наглядно-образное мышление, эстетические предпочте-

ния. 
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В данный период обучения изобразительная деятельность должна стать осно-

вой, интегрирующей перцептивное и эстетико-образное видение обучающихся, макси-

мально стимулирующей развитие их тонкой моторики и речи. 

Обучение изобразительной деятельности осуществляет воспитатель в ходе 

специально организованных занятий и в свободное время. В каждой группе необходимо 

создать условия для изобразительной деятельности обучающихся (самостоятельной 

или совместной со педагогическим работником). Элементы рисования, лепки, апплика-

ции включаются в логопедические занятия, в занятия по развитию речи на основе 

формирования представлений о себе и об окружающем миром, в музыкальные занятия, 

в занятия по формированию элементарных математических представлений, вводится 

сюжетное рисование. 

При реализации направления "Музыка" обучающиеся учатся эмоционально, аде-

кватно воспринимать разную музыку, развивают слуховое внимание и сосредоточение, 

музыкальный слух (звуковысотный, ритмический, динамический, тембровый), привле-

кают их к участию в различных видах музыкальной деятельности (пение, танцы, му-

зыкально-дидактические и хороводные игры, игры на детских музыкальных инстру-

ментах). Обучающиеся учатся распознавать настроение музыки, характер (движе-

ние, состояние природы) 

Музыкальные занятия проводят совместно музыкальный руководитель и вос-

питатель. При необходимости в этих занятиях может принимать участие учитель 

логопед. Элементы музыкально-ритмических занятий используются на групповых и 

индивидуальных коррекционных занятиях с детьми. 

Средняя группа. 

Изобразительная деятельность 

Рисование 

Закрепить умение правильно держать карандаш, кисть, фломастер, цветной 

мелок, правильно использовать их при создании изображения; правильно закрашивать 

изображения, проводя линии и штрихи только в одном направлении и не выходя за 

контур изображения, формировать умение располагать узор в полосе, сочетать крас-

ки с фоном, создавать несложные сюжетные композиции, передавать в рисунке рас-

положение частей, соотнеся их по величине; изображать круглую, овальную, четы-

рехугольную, треугольную формы. 

Формировать умение рисовать отельные предметы и несложные сюжетные 

композиции, правильно располагая их на листе. Закреплять и обогащать представле-

ния о цветах и оттенках, развивать умение использовать их в рисовании. Знакомить с 

декоративными композициями по мотивам дымковских и филимоновских узоров. 

Учить созданию узоров в стиле этих росписей. 

Аппликация 

Развивать интерес к аппликации.  

Формировать умение правильно держать ножницы и пользоваться ими, совер-

шать разные виды прямых разрезов, вырезать круглые формы из квадрата, навыки 

аккуратного наклеивания деталей. 

 Совершенствовать технику вырезывания силуэтным симметричным способом, 

умения производить на глаз криволинейные разрезы. 
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Лепка 

Развивать интерес к лепке и совершенствовать умение лепить из пластилина, 

глины, соленого теста, используя разные приемы, освоенные в предыдущих группах. 

Формировать умение получать требуемую форму, оттягивая части от заготовки, 

сглаживать поверхность формы, присоединять части, приглаживая и примазывая их. 

Формировать умение украшать вылепленные изделия узором при помощи стеки. 

Музыкальное развитие 

Заложить основы гармоничного развития: способствовать развитию музы-

кально- сенсорных и творческих способностей. 

Воспитывать у детей желание заниматься различной музыкальной деятельностью. 

Развивать активное отношение к музыке на основе различных видов музыкаль-

ной деятельности, обогащать музыкальные впечатления и двигательный опыт. 

Развивать эмоциональную отзывчивость на музыку. Формировать начала музыкальной 

культуры. 

Слушание 

Знакомить с многообразием музыкальных форм и жанров. Совершенствовать 

навыки культурного слушания музыки, умение дослушивать произведение до конца, уз-

навать и запоминать его, рассказывать с помощью педагога, о чем это произведение. 

Совершенствовать умение различать громкую и тихую музыку, звучание детских му-

зыкальных инструментов. Помочь детям разобраться в соотношении звуков по вы-

соте, развивать у них тембровый и динамический слух, чувство ритма. 

Пение 

Учить детей получать радость от занятия пением. Развивать умение петь вы-

разительно, без напряжения в голосе, протяжно, согласованно, чисто интонируя ме-

лодию, в едином темпе, четко произнося слова. Практиковать коллективное и индиви-

дуальное пение, с аккомпанементом и без него. 

Песенное творчество 

Учить детей самостоятельно отвечать на музыкальные вопросы: «Как тебя 

зовут?», «Кто как поет?» (кошка, петушок, корова, щенок). 

Музыкально-ритмические движения 

Формировать умение передавать характер музыки в движениях, отражать в 

движении развитие музыкального образа. Учить детей двигаться ритмично, в уме-

ренном и быстром темпе, менять движения в соответствии с двухчастной и трехча-

стной формой музыкального произведения. Учить освоению танцевальных движений: 

прямой галоп, поскоки, пружинка, притопы; выставление ноги на носок, на пятку; 

кружение по одному, в парах. Учить хлопать в ладоши, перестраиваться из круга 

врассыпную и обратно; двигаться в и хороводах и парами по кругу в танцах; выпол-

нять различные плавные движения руками. Учить выполнять действия с предметами 

(флажками, шарами, ложками, кубиками, ленточками, султанчиками, платочками, 

погремушками, куклами) в соответствии с музыкальным сопровождением. Учить де-

тей инсценировать песни, выполнять образные движения в музыкальных играх и спек-

таклях. 

Игра на детских музыкальных инструментах 
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Обучать детей правильным приемам игры на детских музыкальных инструментах 

(ложках, погремушках, треугольнике, колокольчиках, барабане, бубне, металлофоне). 

 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего 

дошкольного возраста. 

Основной формой организации работы с детьми становятся занятия, в ходе 

которых решаются более сложные задачи, связанные с формированием операциональ-

но-технических умений. На этих занятиях особое внимание обращается на проявления 

детьми самостоятельности и творчества. 

Изобразительная деятельность обучающихся в старшем дошкольном возрасте 

предполагает решение изобразительных задач (нарисовать, слепить, сделать аппли-

кацию) и может включать отдельные игровые ситуации. 

Для развития изобразительных умений и навыков большое значение имеет кол-

лективная деятельность обучающихся, как в непосредственно образовательной дея-

тельности, так и в свободное время. К коллективной деятельности можно отнести 

следующие виды занятий с детьми: создание "портретной" галереи, изготовление аль-

бомов о жизни обучающихся и иллюстраций к сказкам; выполнение коллективных кар-

тин. 

Все больше внимания уделяется развитию самостоятельности обучающихся 

при анализе натуры и образца, при определении изобразительного замысла, при выборе 

материалов и средств реализации этого замысла, его композиционных и цветовых ре-

шений. 

Тематика занятий и образовательных ситуаций отражает собственный эмо-

циональный, межличностный, игровой и познавательный опыт обучающихся. Руково-

дство изобразительной деятельностью со стороны педагогического работника при-

обретает косвенный, стимулирующий, содержание деятельности характер. В кор-

рекционно-образовательный процесс вводятся технические средства обучения: рас-

сматривание детских рисунков через кодоскоп; использование мультимедийных 

средств. 

Реализация содержания раздела "Музыка" направлена на обогащение музыкаль-

ных впечатлений обучающихся, совершенствование их певческих, танцевальных навы-

ков и умений. 

Продолжается работа по формированию представлений о творчестве компо-

зиторов, о музыкальных инструментах, об элементарных музыкальных формах. В 

этом возрасте обучающиеся различают музыку разных жанров и стилей. Знают ха-

рактерные признаки балета, оперы, симфонической и камерной музыки. Различают 

средства музыкальной выразительности (лад, мелодия, метроритм). Обучающиеся 

понимают, что характер музыки определяется средствами музыкальной выразитель-

ности. 

Особое внимание в музыкальном развитии дошкольников с нарушениями речи 

уделяется умению рассказывать, рассуждать о музыке адекватно характеру музы-

кального образа. 

В этот период музыкальный руководитель, воспитатели и другие специалисты 

продолжают развивать у обучающихся музыкальный слух (звуко-высотный, ритмиче-
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ский, динамический, тембровый), учить использовать для музыкального сопровожде-

ния самодельные музыкальные инструменты, изготовленные с помощью педагогиче-

ских работников. Музыкальные игрушки, детские музыкальные инструменты разнооб-

разно применяются в ходе занятий учителя-логопеда, воспитателей, инструкторов по 

физической культуре и, конечно же, на музыкальных занятиях. 

Большое значение для развития слухового восприятия обучающихся (восприятия зву-

ков различной громкости и высоты), развития общеречевых умений и навыков (дыха-

тельных, голосовых, артикуляторных) имеет взаимодействие учителя-логопеда, му-

зыкального руководителя и воспитателей. 

Изобразительная деятельность 

Рисование 

Совершенствовать изобразительные навыки, умение передавать в рисунке об-

разы предметов и явлений окружающей действительности на основе собственных на-

блюдений. 

Учить передавать пространственное расположение предметов и явлений на 

листе бумаги, движение фигур и объектов. 

Совершенствовать композиционные умения. 

Способствовать дальнейшему овладению разными способами рисования раз-

личными изобразительными материалами: гуашью, акварелью, цветными карандаша-

ми, цветными мелками, пастелью, угольным карандашом. 

Развивать чувство цвета, знакомить с новыми цветами и цветовыми оттен-

ками, учить смешивать краски для получения новых цветов и оттенков. Учить пере-

давать оттенки цвета при работе карандашом, изменяя нажим. 

Продолжать знакомить с народным декоративно-прикладным искусством 

(Полхов-Майдан, Городец, Гжель) и развивать декоративное творчество. 

Расширять и углублять представления о разных видах и жанрах изобразитель-

ного искусства: графике, живописи. 

Аппликация 

Совершенствовать навыки работы с ножницами, учить разрезать бумагу на 

полоски, вырезать круги из квадратов, овалы из прямоугольников; преобразовывать 

одни фигуры в другие (квадраты и прямоугольники — в полоски и т. п.). 

Учить создавать изображения предметов, декоративные и сюжетные компо-

зиции из геометрических фигур. 

Лепка 

Продолжать развивать интерес к лепке, закреплять навыки аккуратной лепки, 

совершенствовать навыки лепки предметов и объектов (пластическим, конструктив-

ным и комбинированным способами) с натуры и по представлению из различных мате-

риалов (глина, пластилин, соленое тесто), передавая при этом характерные особенно-

сти и соблюдая пропорции. Формировать умение лепить мелкие детали. Совершенст-

вовать умение украшать поделки рисунком с помощью стеки. 

Учить создавать сюжетные композиции, объединяя фигуры и предметы в не-

большие группы, предавать движения животных и людей. 

Знакомить детей с особенностями декоративной лепки, учить лепить людей, 

животных, птиц по типу народных игрушек. 
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Музыкальное развитие 

Развивать эмоциональную отзывчивость на музыку, прививать интерес и лю-

бовь к ней. 

Формировать музыкальную культуру, знакомя с народной, классической и сов-

ре- менной музыкой; с жизнью и творчеством известных композиторов. 

Продолжать развивать музыкальные способности, навыки пения и движения 

под музыку, игры на детских музыкальных инструментах. 

Слушание 

Учить различать жанры музыкальных произведений (песня, танец, марш), узна-

вать музыкальные произведения по вступлению, фрагменту мелодии. 

Учить различать звуки по высоте в пределах квинты, звучание различных му-

зыкальных инструментов (фортепиано, скрипка, балалайка, баян). 

Развивать умение слушать и оценивать качество пения и игру на музыкаль-

ных инструментах других детей. 

Пение 

Обогащать музыкальные впечатления детей, развивать эмоциональную отзыв-

чивость на песни разного характера. Совершенствовать певческие навыки, умение 

петь естественным голосом, без напряжения в диапазоне от «ре» первой октавы до 

«до» второй октавы; точно интонировать мелодию, ритмический рисунок, петь 

слаженно, учить брать дыхание между музыкальными фразами, четко произносить 

слова, петь умеренно громко и тихо, петь с музыкальным сопровождением и без него. 

Продолжать формирование навыков сольного пения. 

Музыкально-ритмические движения 

Развивать умение ритмично двигаться в соответствии с характером музыки, 

регистрами, динамикой, темпом. Учить менять движения в соответствии с двух- и 

трехчастной формой музыки. Развивать умение слышать сильную долю такта, рит-

мический рисунок. Формировать навыки выполнения танцевальных движений под му-

зыку (кружение, «ковырялочка», приставной шаг с приседанием, дробный шаг). Учить 

плавно поднимать руки вперед и в стороны и опускать их, двигаться в парах, отхо-

дить вперед от своего партнера. Учить пляскам, в которых используются эти эле-

менты. 

Прививать умение самостоятельно исполнять танцы и пляски, запоминая по-

следовательность танцевальных движений. 

Учить отражать в движении и игровых ситуациях образы животных и птиц, 

выразительно, ритмично выполнять движения с предметами, согласовывая их с ха-

рактером музыки. 

Игра на детских музыкальных инструментах 

Отрабатывать навыки игры в ансамбле. Совершенствовать приемы игры на 

металлофоне и ударных инструментах, активизируя самостоятельность. Учить 

точно передавать мелодию, ритмический рисунок, одновременно начинать и заканчи-

вать игру. 

Совершенствовать навык самостоятельного инструментального музицирова-

ния. 
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Подготовительная к школе группа. 

Изобразительная деятельность 

Развивать эстетическое восприятие, эстетические представления, эстетиче-

ский вкус. Учить высказывать суждения о произведениях искусства, работах това-

рищей и собственных произведениях. 

Развивать творческие способности, фантазию, учить мыслить неординарно. 

Сформирование представление об индивидуальной манере творчества некото-

рых художников, графиков, скульпторов. 

Сформировать умение различать виды русского прикладного искусства по ос-

новным стилевым признакам. 

Рисование 

Совершенствовать умение рисовать предметы с натуры и по памяти, пере-

давать форму, величину, цвет в рисунке. 

Формировать умение изображать линию горизонта, линейную перспективу в 

сюжетном рисовании. Совершенствовать умение передавать движения людей и жи-

вотных. 

Совершенствовать технические навыки и умения в создании новых цветовых 

тонов и оттенков. 

Расширять представления о декоративном рисовании. Учить применять полу-

ченные знания при украшении предметов с помощью узоров и орнаментов. 

Сформировать навык работы карандашом при выполнении линейного рисунка. 

Совершенствовать навыки сюжетного рисования. Сформировать навык созда-

ния коллективных сюжетных рисунков. 

Аппликация 

Совершенствовать умение использовать разные приемы вырезывания и наклеи-

вания, умение составлять узоры и композиции из растительных элементов и геомет-

рических фигур. Обучить технике обрывания в сюжетной аппликации. Научить созда-

вать аппликацию по мотивам народного искусства. 

Развивать композиционные навыки, чувство цвета, чувство ритма. Формировать уме-

ние создавать мозаичные изображения. 

 Лепка 

Учить создавать объемные и рельефные изображения, используя освоенные ра-

нее разнообразные материалы и разные приемы лепки. Развивать пластичность в леп-

ке. Совершенствовать умение передавать в лепке движения изображаемых объектов. 

Формировать умение создавать композиции и скульптурные группы из нескольких фи-

гурок. 

Музыкальное развитие 

Формировать у детей музыкальный вкус, знакомя их с классической, народной и 

современной музыкой. Воспитывать любовь и интерес к музыке, развивая музыкаль-

ную восприимчивость, музыкальный слух. Развивать эмоциональную отзывчивость на 

музыку различного характера, звуковысотный, тембровый и динамический слух, чув-

ство ритма. Формировать певческий голос и выразительность движений. Развивать 

умение музицировать на детских музыкальных инструментах. Продолжать формиро-
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вать творческую активность, самостоятельность и стремление применять в жизни 

знакомый музыкальный репертуар. 

Слушание 

Формировать умение вслушиваться, осмысливать музыку и собственные чув-

ства и переживания в процессе восприятия музыки, определять средства музыкальной 

выразительности, создающие образ. Продолжать учить различать и правильно назы-

вать песню, танец, марш; определять части произведения. Знакомить детей с вокаль-

ной, инструментальной, оркестровой музыкой. Прививать любовь к слушанию произ-

ведений русских, советских и зарубежных композиторов-классиков (М. Глинка, П. 

Чайковский, Н. Римский-Корсаков, С. Рахманинов, В. Моцарт, Р. Шуман, Л. Бетховен, 

Д. Шостакович, С. Прокофьев, Д. Кабалевский). 

Пение 

Совершенствовать сформированные ранее певческие навыки (навыки звукооб-

разования, певческого дыхания, дикции, чистоты вокального интонирования, сольного 

и ансамблевого пения). Добиваться выразительного исполнения песен различного ха-

рактера в диапазоне от «до» первой октавы до «ре» второй октавы. Развивать уме-

ние самостоятельно начинать и заканчивать песню. Учить самостоятельно нахо-

дить песенные интонации различного характера на заданный и самостоятельно при-

думанный текст. 

Музыкально-ритмические движения 

Учить самостоятельно придумывать и находить интересные танцевальные 

движения на предложенную музыку, импровизировать под музыку различного харак-

тера, передавать в движении образы животных. 

Игра на детских музыкальных инструментах 

Воспитывать потребность в музицировании и чувство радости и удовлетворе-

ния от исполнения на слух знакомой мелодии. 

Продолжать развивать умение играть в ансамбле, небольшие попевки, русские 

народные песни, произведения композиторов-классиков. 

2.1.5. Образовательная область «Физическое развитие» 

В области физического развития ребенка основными задачами образовательной 

деятельности являются создание условий для: 

 становления у обучающихся ценностей здорового образа жизни; 

 овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в пита-

нии, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек); 

 развития представлений о своем теле и своих физических возможностях; 

 приобретения двигательного опыта и совершенствования двигательной активно-

сти; 

 формирования начальных представлений о некоторых видах спорта, овладения 

подвижными играми с правилами. 

В сфере становления у обучающихся ценностей здорового образа жизни педаго-

гические работники способствуют развитию у обучающихся ответственного отно-

шения к своему здоровью. Они рассказывают детям о том, что может быть полезно 

и что вредно для их организма, помогают детям осознать пользу здорового образа 
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жизни, соблюдения его элементарных норм и правил, в том числе правил здорового пи-

тания, закаливания. Педагогические работники способствуют формированию полез-

ных навыков и привычек, нацеленных на поддержание собственного здоровья, в том 

числе формированию гигиенических навыков. Создают возможности для активного 

участия обучающихся в оздоровительных мероприятиях. 

В сфере совершенствования двигательной активности обучающихся, развития 

представлений о своем теле и своих физических возможностях, формировании началь-

ных представлений о спорте педагогические работники уделяют специальное внимание 

развитию у ребенка представлений о своем теле, произвольности действий и движе-

ний ребенка. 

Для удовлетворения естественной потребности обучающихся в движении, пе-

дагогические работники организуют пространственную среду с соответствующим 

оборудованием как внутри помещения, так и на внешней территории; подвижные иг-

ры (как свободные, так и по правилам), занятия, которые способствуют получению 

детьми положительных эмоций от двигательной активности, развитию ловкости, 

координации движений, силы, гибкости, правильного формирования опорно-

двигательной системы детского организма. 

Педагогические работники поддерживают интерес обучающихся к подвижным 

играм, занятиям на спортивных снарядах, упражнениям в беге, прыжках, лазании, ме-

тании; побуждают обучающихся выполнять физические упражнения, способствую-

щие развитию равновесия, координации движений, ловкости, гибкости, быстроты. 

Педагогические работники проводят физкультурные занятия, организуют 

спортивные игры в помещении и на воздухе, спортивные праздники; развивают у обу-

чающихся интерес к различным видам спорта, предоставляют детям возможность 

кататься на лыжах, заниматься другими видами двигательной активности. 

 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми среднего 

дошкольного возраста. 

Задачи образовательной области "Физическое развитие" для обучающихся с 

ТНР решаются в разнообразных формах работы. Характер решаемых задач позволя-

ет структурировать содержание образовательной области "Физическое развитие" 

по следующим разделам: 

 физическая культура; 

 представления о здоровом образе жизни и гигиене. 

Образовательную деятельность в рамках образовательной области проводят 

воспитатели, инструктор по физической культуре. Активными участниками образо-

вательного процесса должны стать родители (законные представители), а также 

все остальные специалисты, работающие с детьми. 

Реализация содержания образовательной области помимо непосредственно об-

разовательных задач, соответствующих возрастным требованиям образовательного 

стандарта, предполагает решение развивающих, коррекционных и оздоровительных 

задач, воспитание у обучающихся представлений о здоровом образе жизни, приобще-

ние их к физической культуре. 
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В этот период реализация задач образовательной области "Физическое разви-

тие" должна стать прочной основой, интегрирующей сенсорно-перцептивное и мо-

торно-двигательное развитие обучающихся с нарушением речи. 

Физическая культура. 

Укреплять здоровье, закаливать организм, совершенствовать его адаптацион-

ные способности и функции. Способствовать развитию опорно-двигательного аппа-

рата. Формировать умение сохранять правильную осанку. Содействовать профилак-

тике плоскостопия. Создавать условия для целесообразной двигательной активности. 

Развивать мышечную силу, гибкость, выносливость, скоростно-силовые и ко-

ординационные способности, ориентировку в пространстве, точность выполнения 

движений. 

Основные движения 

Ходьба и бег. Обучать ходьбе и бегу с согласованными движениями рук и ног, 

ходьбе и бегу с ускорением и замедлением темпа, ходьбе и бегу на носках, на пятках, на 

наружных сторонах стоп, с высоким подниманием колена, мелким и широким шагом, 

приставным шагом в сторону, в колонне по одному, по двое, по прямой, по кругу, врас-

сыпную, с изменением направления, с перешагиванием через различные предметы, ме-

жду предметами, по линии, по шнуру, по доске, по гимнастической скамейке, по на-

клонной доске вверх и вниз. Формировать умение выполнять ходьбу с выполнением за-

даний. Учить сочетать ходьбу с бегом. 

Ползание и лазание. Обучать ползанию на четвереньках с опорой на колени и 

ладони, с опорой на колени и предплечья по прямой, между предметами, змейкой; 

по горизонтальной доске, гимнастической скамейке на животе; подлезанию под верев-

ку, дугу (h=50 cм); пролезанию в обруч, перелезанию через бревно, гимнастическую 

скамейку; лазанию по гимнастической стенке, не пропуская реек; переходу по гимна-

стической стенке с пролета на пролет, вправо и влево приставным шагом. 

Прыжки. Обучать выполнению прыжков на месте на двух ногах в чередовании 

с ходьбой, с продвижением вперед, с поворотом кругом; прыжков «ноги вместе — но-

ги врозь», прыжков на одной ноге, прыжков через линию, через предмет высотой 20 

см, в длину, с короткой скакалкой; спрыгиванию с высоты 20—30 см; прыжкам в длину 

с места. 

Катание, ловля, бросание. Обучать бросанию мяча друг другу снизу и ловле его, 

бросанию от груди, в горизонтальную цель, через веревку, из-за головы, подбрасыванию 

мяча вверх и ловле его, отбиванию мяча о землю правой и левой рукой. 

Обучать прокатыванию мячей и обручей друг другу, в ворота, между предме-

тами, по узкой дорожке (ширина 20 см), выложенной шнуром, обозначенной линиями и 

др. 

Обучать метанию предметов на дальность в горизонтальную и вертикальную 

цель правой и левой рукой. 

Ритмическая гимнастика 

Формировать умение выполнять упражнения под музыку. Способствовать раз-

витию выразительности движений, умения передавать двигательный характер об-

раза (котенок, лошадка, зайчик и т. п.). 

Общеразвивающие упражнения 
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Совершенствовать умение выполнять движения для рук и плечевого пояса 

(поднимать руки вверх, вперед, в стороны, ставить на пояс, отводить руки за спину, 

закладывать руки за голову, сжимать и разжимать кисти рук, вращать кисти рук из 

исходного положения руки вперед, в стороны), для туловища (поворачиваться в сто-

роны, наклоняться вперед, вправо и влево), для ног (подниматься на носки, выставлять 

ногу вперед на пятку, на носок, выполнять притопы, полуприседания, приседания, по-

очередно поднимать ноги, согнутые в коленях). При выполнении общеразвивающих уп-

ражнений использовать различные исходные положения (стоя, ступни параллельно, 

ноги врозь, пятки вместе — носки врозь, ноги вместе; стоя в упоре на коленях; сидя в 

упоре сзади; лежа на животе; лежа на спине); использовать различные предметы (мя-

чи большого и среднего размера, обручи малого диаметра; гимнастические палки; 

флажки; кубики; гимнастические скамейки). 

Спортивные упражнения 

Обучать скатыванию на санках с горки, подъему с санками на горку, торможе-

нию  при спуске с горки; скольжению по ледяной дорожке с поддержкой взрослого. 

Подвижные игры 

Воспитывать интерес к активной двигательной активности, развивать само-

стоятельность, инициативность, пространственную ориентировку, творческие спо-

собности. 

Представления о  здоровом образе жизни и гигиене. 

Сохранять и укреплять физическое и психическое здоровье детей. 

Проводить закаливающие процедуры с использованием природных факторов. 

Формировать потребность в движении, привлекать детей к подвижным и 

спортивным играм. 

Проводить утреннюю гимнастику. 

Обеспечить проведение ежедневных прогулок в первой и второй половинах дня. 

Обеспечить проведение физкультурных пауз во время занятий. 

Воспитывать культурно-гигиенические навыки, умение правильно чистить зу-

бы, полоскать рот после еды, пользоваться носовым платком. 

Совершенствовать умение правильно вести себя за столом во время еды, поль-

зоваться столовым прибором. 

Расширять представления о здоровом образе жизни, о значении правильного 

питания, движения, пребывания на свежем воздухе и солнце, гигиены для здоровья че-

ловека. 

Формировать представления о факторах, оказывающих негативное влияние на 

здоровье. 

Формировать представления о месте человека в природе, о том, как жить, не 

нанося вреда природному окружению. 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего 

дошкольного возраста. 

В ходе физического воспитания обучающихся с ТНР большое значение приобре-

тает формирование у обучающихся осознанного понимания необходимости здорового 

образа жизни, интереса и стремления заниматься спортом, желания участвовать в 

подвижных и спортивных играх с другими детьми и самим организовывать их. 
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На занятиях физкультурой реализуются принципы ее адаптивности, концен-

тричности в выборе содержания работы. Этот принцип обеспечивает непрерыв-

ность, преемственность в обучении и воспитании. В структуре каждого занятия вы-

деляются разминочная, основная и релаксационная части. В процессе разминки мы-

шечно-суставной аппарат ребенка подготавливается к активным физическим нагруз-

кам, которые предполагаются в основной части занятия. Релаксационная часть помо-

гает детям самостоятельно регулировать свое психоэмоциональное состояние и нор-

мализовать процессы возбуждения и торможения. 

Продолжается физическое развитие обучающихся (объем движений, сила, ловкость, 

выносливость, гибкость, координированность движений). Потребность в ежедневной 

осознанной двигательной деятельности формируется у обучающихся в различные ре-

жимные моменты: на утренней зарядке, на прогулках, в самостоятельной деятельно-

сти, во время спортивных досугов. 

Физическое воспитание связано с развитием музыкально-ритмических движе-

ний, с занятиями логоритмикой, подвижными играми. Кроме этого, проводятся раз-

личные виды гимнастик (глазная, корригирующая, после дневного сна), закаливающие 

процедуры, подвижные игры, игры со спортивными элементами, спортивные праздни-

ки и развлечения.  

Продолжается работа по формированию правильной осанки, организованно-

сти, самостоятельности, инициативы. Во время игр и упражнений обучающиеся 

учатся соблюдать правила, участвуют в подготовке и уборке места проведения заня-

тий. Педагогические работники привлекают обучающихся к посильному участию в 

подготовке физкультурных праздников, спортивных досугов, создают условия для про-

явления их творческих способностей в ходе изготовления спортивных атрибутов. 

В этот возрастной период в занятия с детьми с ТНР вводятся комплексы аэ-

робики, а также различные импровизационные задания, способствующие развитию 

двигательной креативности обучающихся. 

Для организации работы с детьми активно используется время, предусмотрен-

ное для их самостоятельной деятельности. Важно вовлекать обучающихся с ТНР в 

различные игры-экспериментирования, викторины, игры-этюды, жестовые игры, 

предлагать им иллюстративный и аудиальный материал, связанный с личной гигиеной, 

режимом дня, здоровым образом жизни. 

В этот период педагогические работники разнообразят условия для формиро-

вания у обучающихся правильных гигиенических навыков, организуя для этого соот-

ветствующую безопасную, привлекательную для обучающихся, современную, эсте-

тичную бытовую среду. Обучающихся стимулируют к самостоятельному выражению 

своих потребностей, к осуществлению процессов личной гигиены, их правильной орга-

низации (умывание, мытье рук, уход за своим внешним видом, использование носового 

платка, салфетки, столовых приборов, уход за полостью рта, соблюдение режима 

дня, уход за вещами и игрушками). 

В этот период является значимым расширение и уточнение представлений обу-

чающихся с ТНР о человеке (себе, других детях, педагогическом работнике, родителях 

(законных представителях), об особенностях внешнего вида здорового и заболевшего 

человека, об особенностях своего здоровья. Педагогические работники продолжают 
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знакомить обучающихся на доступном их восприятию уровне со строением тела чело-

века, с назначением отдельных органов и систем, а также дают детям элементар-

ные, но значимые представления о целостности организма. В этом возрасте обучаю-

щиеся уже достаточно осознанно могут воспринимать информацию о правилах здо-

рового образа жизни, важности их соблюдения для здоровья человека, о вредных при-

вычках, приводящих к болезням. Содержание раздела интегрируется с образователь-

ной областью "Социально-коммуникативное развитие", формируя у обучающихся 

представления об опасных и безопасных для здоровья ситуациях, а также о том, как 

их предупредить и как вести себя в случае их возникновения. Очень важно, чтобы обу-

чающиеся усвоили речевые образцы того, как надо позвать педагогического работника 

на помощь в обстоятельствах нездоровья. 

Физическая культура 

Осуществлять непрерывное совершенствование двигательных умений и навы-

ков с учетом возрастных особенностей (психологических, физических и физиологиче-

ских) детей шестого года жизни. 

Развивать быстроту, силу, выносливость, гибкость, координированность и 

точность действий, способность поддерживать равновесие. Совершенствовать на-

выки ориентировки в пространстве. 

Использовать такие формы работы, как игры-соревнования, эстафеты. 

Основные движения 

Ходьба и бег. Совершенствовать навыки ходьбы на носках, на пятках, на на-

ружных сторонах стоп, с высоким подниманием колена, в полуприседе, перекатом с 

пятки на носок, мелким и широким шагом, приставным шагом влево и вправо. Совер-

шенствовать навыки ходьбы в колонне по одному, по двое, по трое, с выполнением за-

даний педагога, имитационные движения. Обучать детей ходьбе в колонне. 

Совершенствовать навыки бега на носках, с высоким подниманием колена, в ко-

лонне по одному, по двое, «змейкой», врассыпную, с преодолением препятствий, по на-

клонной доске вверх и вниз на носках. 

Совершенствовать навыки ходьбы в чередовании с бегом, бега с различной ско-

ростью, с изменением скорости, челночного бега. 

Ползание и лазание. Совершенствовать умение ползать на четвереньках с 

опорой на колени и ладони; «змейкой» между предметами, толкая перед собой головой 

мяч (расстояние 3—4 м), ползания по гимнастической скамейке на животе, на коле-

нях; ползания по гимнастической скамейке с опорой на колени и предплечья. Обучать 

вползанию и сползанию по наклонной доске, ползанию на четвереньках по гимнастиче-

ской скамейке назад; пролезанию в обруч, переползанию через скамейку, бревно; лаза-

нию с одного пролета гимнастической стенки на другой, поднимаясь по диагонали, 

спускаясь вниз по одному пролету; пролезанию между рейками поставленной на бок 

гимнастической лестницы. 

Прыжки. Совершенствовать умение выполнять прыжки на двух ногах на мес-

те, с продвижением вперед. Обучать прыжкам разными способами: ноги скрестно — 

ноги врозь, одна нога вперед — другая назад; перепрыгивать с ноги на ногу на 

месте, с продвижением вперед. Учить перепрыгивать предметы с места высотой до 

30 см, перепрыгивать последовательно на двух ногах 4—5 предметов высотой 15—20 
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см, перепрыгивать на двух ногах боком вправо и влево невысокие препятствия (канат, 

мешочки с песком, веревку и т. п.). Обучать впрыгиванию на мягкое покрытие высо-

той 20 см двумя ногами, спрыгиванию с высоты 30 см на мат. Учить прыгать в длину 

с места и с разбега; в высоту с разбега. Учить прыгать через короткую скакалку на 

двух ногах вперед и назад; прыгать через длинную скакалку: неподвижную (h=3—5 см), 

качающуюся, вращающуюся; с одной ноги на другую вперед и назад на двух ногах, ша-

гом и бегом. 

Катание, ловля, бросание. Закрепить и совершенствовать навыки катания 

предметов (обручей, мячей разного диаметра) различными способами. Обучать про-

катыванию предметов в заданном направлении на расстояние до 5 м (по гимнастиче-

ской скамейке, по узкому коридору шириной 20 см в указанную цель: кегли, кубики и т. 

п.) с помощью двух рук. Учить прокатывать мячи по прямой, змейкой, зигзагообразно 

с помощью палочек, дощечек разной длины и ширины; прокатывать обручи индивиду-

ально, шагом и бегом. Совершенствовать умение подбрасывать мяч вверх и ловить его 

двумя руками и с хлопками; бросать мяч о землю и ловить его двумя руками. Формиро-

вать умение отбивать мяч об пол на месте (10—15 раз) с продвижением шагом вперед 

(3—5 м), перебрасывать мяч из одной руки в другую, подбрасывать и ловить мяч одной 

рукой (правой и левой) 3—5 раз подряд, перебрасывать мяч друг другу и ловить его из 

разных исходных положений, разными способами, в разных построениях. Учить бро-

сать вдаль мешочки с песком и мячи, метать предметы в горизонтальную и верти-

кальную цель (расстояние до мишени 

3—5 м). 

Ритмическая гимнастика 

Совершенствовать умение выполнять физические упражнения под музыку в 

форме несложных танцев, хороводов, по творческому заданию педагога. Учить детей 

соотносить свои действия со сменой частей произведения, с помощью выразительных 

движений передавать характер музыки. Учить детей импровизировать под различные 

мелодии (марши, песни, танцы). 

Строевые упражнения 

Совершенствовать умение строиться в колонну по одному, парами, в круг, в од-

ну шеренгу, в несколько кругов, врассыпную. Закрепить умение перестраиваться из 

колонны по одному в колонну по два, по три, в круг, несколько кругов, из одной шерен-

ги в две. Обучать детей расчету в колонне и в шеренге «по порядку», «на первый, вто-

рой»; перестроению из колонны по одному в колонну по два, по три во время ходьбы; 

размыканию и смыканию с места, в различных построениях (колоннах, шеренгах, кру-

гах), размыканию в колоннах на вытянутые вперед руки, на одну вытянутую вперед 

руку, с определением дистанции на глаз; размыканию в шеренгах на вытянутые в сто-

роны руки; выполнению поворотов направо и налево, кругом на месте и в движении 

различными способами (переступанием, прыжками); равнению в затылок в колонне. 

Общеразвивающие упражнения 

Осуществлять дальнейшее совершенствование движений рук и плечевого пояса, 

учить разводить руки в стороны из положения руки перед грудью; поднимать руки 

вверх и разводить в стороны ладонями вверх из положения руки за голову; поднимать 
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вверх руки со сцепленными в замок пальцами; поднимать и опускать кисти; сжимать 

и разжимать пальцы. 

Учить выполнять упражнения для развития и укрепления мышц спины, подни-

мать и опускать руки, стоя у стены; поднимать и опускать поочередно прямые 

ноги, взявшись руками за рейку гимнастической стенки на уровне пояса; наклоняться 

вперед и стараться коснуться ладонями пола; учить наклоняться в стороны, не сги-

бая ноги в коленях; поворачиваться, разводя руки в стороны; поочередно отводить 

ноги в стороны из упора присев; подтягивать голову и ноги к груди, лежа; подтяги-

ваться на гимнастической скамейке. 

Учить выполнять упражнения для укрепления мышц брюшного пресса и ног; 

приседать, поднимая руки вверх, в стороны, за спину; выполнять выпад вперед, в сто-

рону, совершая движение руками; катать и захватывать предметы пальцами ног. 

При выполнении упражнений использовать различные исходные положения (сидя, 

стоя, лежа, стоя на коленях и др.). Учить выполнять упражнения как без предметов, 

так и различными предметами (гимнастическими палками, мячами, кеглями, обруча-

ми, скакалками и др.). 

Спортивные упражнения 

Совершенствовать умение катать друг друга на санках, кататься с горки на 

санках, выполнять повороты на спуске, скользить по ледяной дорожке с разбега. 

Спортивные игры 

Формировать умение играть в спортивные игры: городки (элементы), баскет-

бол (элементы), футбол (элементы), хоккей на валенках (элементы). 

Подвижные игры 

Формировать умение участвовать в играх-соревнованиях и играх-эстафетах, 

учить  самостоятельно организовывать подвижные игры. 

Представления о  здоровом образе жизни и гигиене. 

Продолжать закаливание организма с целью укрепления сердечно-сосудистой и 

нервной систем с, улучшения деятельности органов дыхания, обмена веществ в орга-

низме. 

Продолжать формировать правильную осанку, проводить профилактику плос-

костопия. 

Ежедневно использовать такие формы работы, как утренняя гимнастика, 

физкультминутки, подвижные игры, прогулки, физические упражнения, спортивные 

игры на прогулке с использованием спортивного оборудования. 

Совершенствовать навыки самообслуживания, умения следить за состоянием 

одежды, прически, чистотой рук и ногтей. 

Закрепить умение быстро одеваться и раздевать, самостоятельно застеги-

вать и расстегивать пуговицы, завязывать и развязывать шнурки, аккуратно склады-

вать одежду. 

Продолжать работу по воспитанию культуры еды. 

Расширять представления о строении организма человека и его функциониро-

вании. 

Расширять представления о здоровом образе жизни и факторах, разрушающих 

здоровье человека. Формировать потребность в здоровом образе жизни. 
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2.3. Характер взаимодействия педагогических работников с детьми 

Формы, способы, методы и средства реализации программы отражают сле-

дующие аспекты образовательной среды: 

 характер взаимодействия с педагогическим работником; 

 характер взаимодействия с другими детьми; 

 система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому. 

 

Характер взаимодействия с педагогическим работником. 

Взаимодействие педагогических работников с детьми является важнейшим 

фактором развития ребенка и пронизывает все направления образовательной дея-

тельности. 

С помощью педагогического работника и в самостоятельной деятельности ре-

бенок учится познавать окружающий мир, играть, рисовать, общаться с окружаю-

щими. Процесс приобщения к культурным образцам человеческой деятельности (куль-

туре жизни, познанию мира, речи, коммуникации и прочим), приобретения культурных 

умений при взаимодействии с педагогическим работником и в самостоятельной дея-

тельности в предметной среде называется процессом овладения культурными прак-

тиками. 

Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможен 

только в том случае, если педагогический работник выступает в этом процессе в роли 

партнера, а не руководителя, поддерживая и развивая мотивацию ребенка. Партнер-

ские отношения педагогического работника и ребенка в МБДОУ и в семье являются 

разумной альтернативой двум диаметрально противоположным подходам: прямому 

обучению и образованию, основанному на идеях "свободного воспитания". Основной 

функциональной характеристикой партнерских отношений является равноправное 

относительно ребенка включение педагогического работника в процесс деятельности. 

Педагогический работник участвует в реализации поставленной цели наравне с деть-

ми, как более опытный и компетентный партнер. 

Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка 

таким, какой он есть, и вера в его способности. Педагогический работник не подгоня-

ет ребенка под какой-то определенный "стандарт", а строит общение с ним с ориен-

тацией на достоинства и индивидуальные особенности ребенка, его характер, при-

вычки, интересы, предпочтения. Он сопереживает ребенку в радости и огорчениях, 

оказывает поддержку при затруднениях, участвует в его играх и занятиях. Педагоги-

ческий работник старается избегать запретов и наказаний. Ограничения и порицания 

используются в случае крайней необходимости, не унижая достоинство ребенка. Та-

кой стиль воспитания обеспечивает ребенку чувство психологической защищенности, 

способствует развитию его индивидуальности, положительных взаимоотношений с 

педагогическим работником и другими детьми. 

Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у ре-

бенка различных позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и других, так как 

отношение ребенка к себе и другим людям всегда отражает характер отношения к 

нему окружающих. Он приобретает чувство уверенности в себе, не боится ошибок. 

Когда педагогический работник предоставляют ребенку самостоятельность, оказы-
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вают поддержку, вселяют веру в его силы, он не пасует перед трудностями, настой-

чиво ищет пути их преодоления. 

Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда педагогический 

работник поддерживают индивидуальность ребенка, принимают его таким, каков он 

есть, избегают неоправданных ограничений и наказаний, ребенок не боится быть са-

мим собой, признавать свои ошибки. Взаимное доверие между педагогическим работ-

ником и детьми способствует истинному принятию ребенком моральных норм. 

Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. 

Ведь педагогический работник везде, где это возможно, предоставляет ребенку право 

выбора того или действия. Признание за ребенком права иметь свое мнение, выбирать 

занятия по душе, партнеров по игре способствует формированию у него личностной 

зрелости и, как следствие, чувства ответственности за свой выбор. 

Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку педагогические работ-

ники не навязывают ему своего решения, а способствуют тому, чтобы он принял соб-

ственное. 

Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать 

свои переживания, выразить их словами, педагогические работники содействуют 

формированию у него умения проявлять чувства социально приемлемыми способами. 

Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает 

этот опыт из общения с педагогическим работником и переносит его на других лю-

дей. Личностно-развивающее взаимодействие со взрослым предполагает индивидуаль-

ный подход к каждому ребенку с ТНР: учёт его возрастных и индивидуальных особен-

ностей, характера, привычек, предпочтений. При таком взаимодействии в центре 

внимания взрослого находится личность ребенка, его чувства, переживания, стремле-

ния, мотивы. Оно направлено на обеспечение положительного самоощущения ребенка, 

на развитие его способностей и расширение возможностей для их реализации. Это 

может быть достигнуто только тогда, когда в МБДОУ или в семье создана атмо-

сфера доброжелательности и доверия между взрослыми и детьми, когда каждый ре-

бенок испытывает эмоциональный комфорт, имеет возможность свободно выра-

жать свои желания и удовлетворять потребности. Такое взаимодействие взрослых с 

ребенком является важнейшим фактором развития эмоциональной, мотивационной, 

познавательной сфер ребенка, личности ребенка в целом. 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами образо-

вательной деятельности являются создание условий для дальнейшего развития обще-

ния ребенка со взрослыми и с другими детьми.  

С этой целью много внимания уделяется стимулированию ребенка к общению на 

основе понимания речи и собственно речевому общению ребенка. Взрослые играют с 

ребенком с ТНР, используя различные предметы, речевые и жестовые игры при этом 

активные действия ребенка и взрослого чередуются; показывает образцы действий с 

предметами; создает предметно-развивающую среду для самостоятельной игры-

исследования; поддерживает инициативу ребенка в общении и предметно-

манипулятивной активности, поощряет его действия. 

Педагоги предоставляют детям с ТНР возможность выражать свои пережи-

вания, чувства, взгляды, убеждения и выбирать способы их выражения, исходя из 
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имеющегося у них опыта, в том числе средств речевой коммуникации. Эти возможно-

сти свободного самовыражения играют ключевую роль в развитии речи и коммуника-

тивных способностей, расширяют словарный запас и умение логично и связно выра-

жать свои мысли, развивают готовность принятия на себя ответственности в со-

ответствии с уровнем развития.  

В сфере развития социальных отношений и общения со сверстниками взрослый 

наблюдает за спонтанно складывающимся взаимодействием детей между собой в 

различных игровых и/или повседневных ситуациях; в случае возникающих между деть-

ми конфликтов не спешит вмешиваться; обращает внимание детей на чувства, кото-

рые появляются у них в процессе социального взаимодействия; утешает детей в слу-

чае обиды и обращает внимание на то, что определенные действия могут вызывать 

обиду.  

В сфере развития игровой деятельности педагоги создают условия для свобод-

ной игры детей, организуют и поощряют участие детей с ТНР в дидактических и 

творческих играх и других игровых формах; поддерживают творческую импровизацию 

в игре. У детей развивают стремление играть вместе со взрослыми и с другими деть-

ми на основе личных симпатий. Детей знакомят с адекватным использованием игру-

шек, в соответствии с их функциональным назначением, воспитывая у них умение со-

блюдать в игре элементарные правила поведения и взаимодействия на основе игрового 

сюжета. Взрослые обучают детей с ТНР использовать речевые и неречевые средства 

общения в процессе игрового взаимодействия. Активно поощряется желание детей 

самостоятельно играть в знакомые игры. Взрослые стимулируют желание детей от-

ражать в играх свой жизненный опыт, включаться в различные игры и игровые си-

туации по просьбе взрослого, других детей или самостоятельно, расширяя их возмож-

ности использовать приобретенные игровые умения в новой игре. Используют дидак-

тические игры и игровые приемы в разных видах деятельности и при выполнении ре-

жимных моментов.  

Овладение речью (диалогической и монологической) детьми с ТНР не является 

изолированным процессом, оно происходит естественным образом в процессе комму-

никации: во время обсуждения детьми (между собой или со взрослыми) содержания, 

которое их интересует, действий, в которые они вовлечены. Таким образом, стимули-

рование речевого развития является сквозным принципом ежедневной педагогической 

деятельности во всех образовательных областях.  

 

Характер взаимодействия с другими детьми 

Речевое развитие ребенка связано с умением вступать в коммуникацию с дру-

гими людьми, в том числе и со сверстниками, умением слушать, воспринимать речь 

говорящего и реагировать на нее собственным откликом, адекватными эмоциями, то 

есть тесно связано с социально-коммуникативным развитием. Полноценное речевое 

развитие помогает дошкольнику устанавливать контакты, делиться впечатлениями 

с другими детьми. Оно способствует взаимопониманию, разрешению конфликтных 

ситуаций между детьми, регулированию речевых действий. Речь как важнейшее сред-

ство общения позволяет каждому ребенку участвовать в беседах, играх, проектах, 

спектаклях, занятиях и др., проявляя при этом свою индивидуальность.  



67 

 

У детей младшего возраста с ТНР можно наблюдать желание вступать в 

контакт со сверстниками, но им, в силу речевого нарушения, трудно, а часто, недос-

тупно, даже элементарное ситуативно-деловое общение, включающее умение слу-

шать собеседника. Чаще всего, они могут только с помощью взрослого выходить из 

конфликтных ситуаций.  

Поэтому столь важно включать детей с ТНР в непосредственное игровое, 

предметно-практическое взаимодействие с другими детьми для преодоления их рече-

вого и неречевого негативизма. На начальном этапе взаимодействия детей с ТНР 

очень важна роль взрослого.  

У детей с ТНР среднего дошкольного возраста начинают формироваться  

взаимосвязанные стороны коммуникативной способности. Они проявляют желание 

вступать в контакт с другими детьми. Они уже бывают способные организовывать 

общение, включающее умение слушать сверстника, умение выходить из конфликтных 

ситуаций.  

Дети с ТНР старшего дошкольного возраста овладевают элементарными зна-

ниями норм и правил, которым необходимо следовать при общении со сверстниками. 

У детей к концу дошкольного детства у многих детей складывается новая 

форма общения внеситуативно-деловая. В этом возрасте становится возможным 

чистое общение (неограниченное предметами и действиями с ними), дети могут дос-

таточно долго разговаривать не совершая при этом никаких действий. 

 

Система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому 

Важным для определения показателей целостного развития ребенка с ТНР яв-

ляется то, как у ребенка формируются отношение к миру, к другим людям, к себе са-

мому. Любые отклонения в формирующейся «картине мира» ребенка могут приводить 

к возможным отклонениям в развитии. Они могут свидетельствовать о нарушениях 

развития.  

Исходя из того, что Программа строится на основе общих закономерностей 

развития личности детей дошкольного возраста с учетом сензитивных периодов в 

развитии, важно соотнести наиболее значимые показатели развития, которые фор-

мируют систему отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому. Степень 

реального развития этих характеристик и способности ребенка их проявлять к мо-

менту перехода на следующий уровень образования могут существенно варьироваться 

у разных детей с ТНР в силу различий в условиях жизни и индивидуальных особенно-

стей развития конкретного ребенка. 

Взрослым важно наблюдать за ребенком, стремиться оказать ему помощь и 

поддержку при нарушениях, возникающих в этой системе отношений. Для детей с 

проблемами речевого развития наиболее характерными являются нарушения, связан-

ные с вербализацией своих чувств, эмоций, пониманием особенностей эмоционального 

общения, общения на основе понимания речи, собственно речевого общения. 

В ходе эмоционального общения ребенка закладываются потенциальные воз-

можности дальнейшего его развития, создается основа для формирования таких лич-

ностных характеристик, как положительное самоощущение, инициативность, любо-

знательность, доверие и доброжелательное отношение к окружающим людям.  
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Для формирования системы отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе 

самому значимо, чтобы ребенок проявлял настойчивость в достижении результата 

своих действий, проявлял самостоятельность в бытовых и игровых действиях, владел 

простейшими навыками самообслуживания. 

 Наиболее сложной для ребенка с ТНР младшего дошкольного возраста являет-

ся вербализация своих действий, речевое общение, поэтому столь важно, чтобы ребе-

нок с ТНР воспринимал смыслы в различных ситуациях общения со взрослыми, активно 

подражал им в движениях и действиях, умел действовать согласованно. 

Необходимо стимулировать желание детей с ТНР во взаимодействии со взрос-

лым проявлять интерес к сверстникам, наблюдать за их действиями и подражать им.  

Для формирования отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе важно чтобы 

взаимодействие с ровесниками было окрашено яркими эмоциями, в кратковременной 

игре он стремился воспроизводить действия взрослого, впервые осуществляя игровые 

замещения. 

Взрослые создают условия для того, чтобы окружающий мир был представлен 

ребенку с ТНР во всем его многообразии, а этому будет способствовать слушание 

стихов, песенок, коротких сказок, рассматривание картинок, слушание и движения 

под музыку. Для формирования «картины мира» ребенка важно, чтобы он проявлял 

эмоциональный отклик на эстетические впечатления, охотно включался в продуктив-

ные виды детской деятельности, проявлял двигательную активность. 

К концу дошкольного возраста происходят существенные изменения в эмоцио-

нальной сфере детей с ТНР. Продолжает развиваться способность детей понимать 

эмоциональное состояние другого человека - сочувствие - даже тогда, когда они непо-

средственно не наблюдают его эмоциональных переживаний. К концу дошкольного 

возраста у них формируются обобщенные эмоциональные представления, что позво-

ляет им предвосхищать последствия своих действий. Это существенно влияет на эф-

фективность произвольной регуляции поведения и речи. Благодаря таким изменениям в 

эмоциональной сфере поведение дошкольника с ТНР становится менее ситуативным и 

чаще выстраивается с учетом интересов и потребностей других людей. 

В результате освоения Программы ребенок с ТНР, преодолевая речевые нару-

шения, овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет ини-

циативу и самостоятельность в игре, общении, конструировании и других видах дет-

ской активности. Способен выбирать себе род занятий, участников по совместной 

деятельности. Он  положительно относится к миру, другим людям и самому себе, об-

ладает чувством собственного достоинства. Активно взаимодействует со сверстни-

ками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учиты-

вать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам дру-

гих, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается 

разрешать конфликты. Ребенок обладает воображением, которое реализуется в раз-

ных видах деятельности и прежде всего в игре. Ребенок владеет разными формами и 

видами игры, различает условную и реальную ситуации, следует игровым правилам. Он 

достаточно хорошо, при необходимости взаимодействуя со взрослым, владеет устной 

речью, может высказывать свои мысли и желания, использовать речь для выражения 

своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации обще-
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ния, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотно-

сти. 

 

2.4. Взаимодействие педагогического коллектива с родителями (законными 
представителями) обучающихся. 

Все усилия педагогических работников по подготовке к школе и успешной инте-

грации обучающихся с ТНР, будут недостаточно успешными без постоянного кон-

такта с родителям (законным представителям). Семья должна принимать активное 

участие в развитии ребенка, чтобы обеспечить непрерывность коррекционно восста-

новительного процесса. Родители (законные представители) отрабатывают и закре-

пляют навыки и умения у обучающихся, сформированные специалистами, по возмож-

ности помогают изготавливать пособия для работы в детском саду и дома. Домаш-

ние задания, предлагаемые учителем-логопедом, педагогом-психологом и воспитате-

лем для выполнения, должны быть четко разъяснены. Это обеспечит необходимую 

эффективность коррекционной работы, ускорит процесс восстановления нарушенных 

функций у обучающихся. 

 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями дошко-

льников с нарушением речи. 

Основной целью работы с родителями (законным представителям) детей с 

тяжелыми нарушениями речи является обеспечение адекватных микросоциальных ус-

ловий развития ребенка с нарушением речи в семье, преодоление состояния фрустра-

ции и оптимизация самосознания родителей (законных представителей), вовлечение их 

в образовательный процесс для формирования компетентной педагогической позиции 

по отношению к собственному ребенку. 

Реализация цели обеспечивает решение следующих задач: 

 Сформировать у родителей (законных представителей) мотивацию к взаимодей-

ствию со специалистами МБДОУ № 194; 

 Установить причины, дестабилизирующие внутрисемейную атмосферу и меж-

личностные отношения и способствовать их коррекции; 

 Выявить социально-психологические внутрисемейные факторы, способствующие 

гармоничному развитию ребенка с нарушенным речи; 

 Добиваться оптимизации самосознания родителей (законных представителей), 

снижения уровня фрустрированности личности; 

 Способствовать оптимизации личностного развития обучающихся с ТНР; 

 Обучить родителей (законных представителей) приемам формирования в семье 

реабилитационных условий, методам воспитания, обучения и реабилитации обу-

чающихся, обеспечивающим оптимальное развитие ребенка с ТНР; 

 Повысить психолого-педагогическую компетентность родителей (законных пред-

ставителей) в вопросах воспитания, обучения, развития и социальной адаптации 

ребенка с ТНР; 
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 Скорректировать воспитательские позиции родителей (законных представите-

лей), оказать им помощь в выборе адекватных мер воздействия. 

 

Работа, обеспечивающая взаимодействие семьи и МБДОУ № 194, включает сле-

дующие направления: 

Аналитическое - изучение семьи, выяснение образовательных потребностей ре-

бёнка с ТНР и предпочтений родителей (законных представителей) для согласования 

воспитательных воздействий на ребенка; 

Коммуникативно-деятельностное - направлено на повышение педагогической 

культуры родителей (законных представителей); вовлечение родителей (законных 

представителей) в воспитательно-образовательный процесс; создание активной раз-

вивающей среды, обеспечивающей единые подходы к развитию личности в семье и 

детском коллективе. 

Информационное - пропаганда и популяризация опыта деятельности МБДОУ 

№ 194; создание открытого информационного пространства (сайт МБДОУ № 194, 

группа в социальных сетях, информационные стенды). 

Планируемый результат работы с родителями (законными представителями) 

включает: 

 Организация преемственности в работе МБДОУ № 194 и семьи по вопросам 

оздоровления, досуга, обучения и воспитания; 

 Повышение уровня родительской компетентности; 

 Гармонизацию семейных детско-родительских отношений. 

 

Все формы работы с родителями подразделяются на: 

 Коллективные (массовые) формы подразумевают работу со всем или большим 

составом родителей ДОУ (группы). Это совместные мероприятия педагогов и роди-

телей. Некоторые из них подразумевают участие и детей. 

 Индивидуальные формы предназначены для дифференцированной работы с ро-

дителями воспитанников. Преимущество такой формы работы с родителями состо-

ит в том, что через изучение специфики семьи, беседы с родителями (с каждым в от-

дельности), наблюдение за общением родителей с детьми, как в группе, так и дома, 

педагоги намечают конкретные пути совместного взаимодействия с ребенком. 

Коллективные (массовые) формы: 

Тематические консультации организуются с целью ответить на вопросы, 

интересующие родителей.  

Групповые собрания родителей — это форма организованного ознакомления 

родителей с задачами, содержанием и методами воспитания детей определенного 

возраста в условиях детского сада и семьи (обсуждаются проблемы жизнедеятельно-

сти группы).  

«Круглый стол». Данная форма наиболее гармонична. Предполагает беседу, 

группы родителей, во время которой происходит обмен мнениями, обсуждаются ак-
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туальные проблемы воспитания можно приглашать специалистов. 

Мастер – класс. Собрание, на котором педагог и/или родители демонстрируют 

достижения в области воспитания детей. Предварительно воспитатель дает тему 

нескольким родителям и поручает каждому провести маленький урок, на котором они 

должны будут объяснить всем собравшимся родителям, как, например, научить ре-

бенка убирать за собой игрушки, умываться. В конце подводится итог. 

Открытые занятия с детьми для родителей. Родителей знакомят со струк-

турой и спецификой проведения занятий в ДОУ. Можно включить в занятие элементы 

беседы с родителями. 

Дни добрых дел. Дни добровольной посильной помощи родителей группе, ДОУ - 

ремонт игрушек, мебели, группы, помощь в создании предметно – развивающей среды 

в группе. Такая форма позволяет налаживать атмосферу теплых, доброжелательных 

взаимоотношений между воспитателем и родителями.  

Праздники, утренники, мероприятия (концерты, соревнования). К данной 

группе форм относятся проведение педагогами дошкольных учреждений таких тра-

диционных совместных праздников и досугов. Такие вечера помогают создать эмоцио-

нальный комфорт в группе, сблизить участников педагогического процесса. 

Выставки работ родителей и детей, семейные вернисажи. Такие выставки, 

как правило, демонстрируют результаты совместной деятельности родителей и де-

тей.  

Информационный стенд для родителей. На нем размещается полезная для 

родителей и детей информация: режим дня группы, расписание занятий, ежедневное 

меню, полезные статьи и справочные материалы-пособия для родителей. 

Выставки детских работ. Их цель - демонстрирация родителям важных раз-

делов программы или успехов детей по освоению программы (рисунки, самодельные иг-

рушки, детские книги, альбомы и т.д.). 

Памятки для родителей. Небольшое описание (инструкция) правильного (гра-

мотного) поведения по выполнению каких либо действий. 

Папки–передвижки. Формируются по тематическому принципу: «Чтобы на-

ши дети не болели», «Роль отца в воспитании детей» и т.д.  

Доска объявлений. Доска объявлений – это настенный экран, который инфор-

мирует родителей об оперативной информации (собрания,встречи и др.) 

 

Индивидуальные формы взаимодействия с родителями: 
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Индивидуальные консультации. Консультации по своему характеру близки к 

беседе. Разница в том, что беседа – это диалог воспитателя и родителя, а проводя 

консультацию, отвечая на вопросы родителей, педагог стремится дать квалифициро-

ванный совет. 

Психолого-педагогический консилиум. Данная форма помогает лучше и глуб-

же понять состояние отношений в конкретной семье, вовремя оказать действенную 

практическую помощь (если, конечно, у родителей есть желание что-то изменить в 

сложившейся ситуации).  

Проведение социологических срезов, опросов, анкетирования.  

 

2.5. Программа коррекционно-развивающей работы с детьми с ТНР. 

Программа коррекционной работы обеспечивает: 

 выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР, обу-

словленных недостатками в их психофизическом и речевом развитии; 

 осуществление индивидуально-ориентированной психолого-педагогической по-

мощи обучающимся с ТНР с учетом их психофизического, речевого развития, индиви-

дуальных возможностей и в соответствии с рекомендациями психолого-медико-

педагогической комиссии; 

 возможность освоения детьми с ТНР адаптированной основной образователь-

ной программы дошкольного образования. 

 

Задачи программы: 

1. определение особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР, обуслов-

ленных уровнем их речевого развития и степенью выраженности нарушения; 

2. коррекция речевых нарушений на основе координации педагогических, психологиче-

ских и медицинских средств воздействия; 

3. оказание родителям (законным представителям) обучающихся с ТНР консульта-

тивной и методической помощи по особенностям развития обучающихся с ТНР и 

направлениям коррекционного воздействия. 

 

Программа коррекционной работы предусматривает: 

 проведение индивидуальной и подгрупповой логопедической работы, обеспечи-

вающей удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР с 

целью преодоления неречевых и речевых расстройств; 

 достижение уровня речевого развития, оптимального для ребёнка, и обеспечи-

вающего возможность использования освоенных умений и навыков в разных видах дет-

ской деятельности и в различных коммуникативных ситуациях; 

 обеспечение коррекционной направленности при реализации содержания обра-

зовательных областей и воспитательных мероприятий; 
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 психолого-педагогическое сопровождение семьи (законных представителей) с 

целью ее активного включения в коррекционно-развивающую работу с детьми; органи-

зацию партнерских отношений с родителям (законным представителям). 

  

Коррекционно-развивающая работа всех педагогических работников дошко-

льной образовательной организации включает: 

 системное и разностороннее развитие речи и коррекцию речевых расстройств 

(с учетом уровня речевого развития, механизма, структуры речевого дефекта у обу-

чающихся с ТНР); 

 социально-коммуникативное развитие; 

 развитие и коррекцию сенсорных, моторных, психических функций у обучаю-

щихся с ТНР; 

 познавательное развитие, 

 развитие высших психических функций; 

 коррекцию нарушений развития личности, эмоционально - волевой сферы с це-

лью максимальной социальной адаптации ребёнка с ТНР; 

 различные формы просветительской деятельности (консультации, собрания, 

лекции, беседы, использование информационных средств), направленные на разъясне-

ние участникам образовательных отношений, в том числе родителей (законных пред-

ставителей), вопросов, связанных с особенностями образования обучающихся с ТНР. 

 

Программа коррекционной работы предусматривает вариативные формы спе-

циального сопровождения обучающихся с ТНР. Варьироваться могут степень участия 

специалистов сопровождения, а также организационные формы работы, что способ-

ствует реализации и развитию потенциальных возможностей обучающихся с ТНР и 

удовлетворению их особых образовательных потребностей. 

 

Результаты освоения программы коррекционной работы определяются со-

стоянием компонентов языковой системы и уровнем речевого развития (I уровень; II 

уровень; III уровень, IV уровень, Фонетико-фонематическое недоразвитие речи (ФФН), 

механизмом и видом речевой патологии (анартрия, дизартрия, алалия, афазия, ринола-

лия, заикание), структурой речевого дефекта обучающихся с ТНР, наличием либо от-

сутствием предпосылок для появления вторичных речевых нарушений и их системных 

последствий (дисграфия, дислексия, дискалькулия в школьном возрасте). 

 

Общими ориентирами в достижении результатов программы коррекционной 

работы являются: 

 сформированность фонетического компонента языковой способности в соот-

ветствии с онтогенетическими закономерностями его становления; 

 совершенствование лексического, морфологического (включая словообразова-

тельный), синтаксического, семантического компонентов языковой способности; 

 овладение арсеналом языковых единиц различных уровней, усвоение правил их 

использования в речевой деятельности; 
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 сформированность предпосылок метаязыковой деятельности, обеспечивающих 

выбор определенных языковых единиц и построение их по определенным правилам; 

сформированность социально-коммуникативных навыков; 

 сформированность психофизиологического, психологического и языкового уров-

ней, обеспечивающих в будущем овладение чтением и письмом. 

 

Общий объем образовательной программы для обучающихся с ТНР, которая 

должна быть реализована в образовательной организации в группах компенсирующей 

направленности, планируется в соответствии с возрастом обучающихся, уровнем их 

речевого развития, спецификой дошкольного образования для данной категории обу-

чающихся. Образовательная программа для обучающихся с тяжелыми нарушениями 

речи регламентирует образовательную деятельность, осуществляемую в процессе ор-

ганизации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, позна-

вательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной) с квалифи-

цированной коррекцией недостатков речеязыкового развития обучающихся, психоло-

гической, моторно-двигательной базы речи, профилактикой потенциально возможных 

трудностей в овладении грамотой и обучении в целом, реализуемую в ходе режимных 

моментов; самостоятельную деятельность обучающихся с тяжелыми нарушениями 

речи; взаимодействие с семьями обучающихся по реализации образовательной про-

граммы дошкольного образования для обучающихся с ТНР. 

 

Специальные условия для получения образования детьми с тяжелыми нару-

шениями речи: 

Специальными условиями получения образования детьми с тяжелыми наруше-

ниями речи можно считать создание предметно-пространственной развивающей об-

разовательной среды, учитывающей особенности обучающихся с ТНР; использование 

специальных дидактических пособий, технологий, методики других средств обучения 

(в том числе инновационных и информационных), разрабатываемых образовательной 

организацией; реализацию комплексного взаимодействия, творческого и профессио-

нального потенциала специалистов образовательных организаций при реализации Про-

граммы; проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий с учителем-

логопедом (не реже 2-х раз в неделю) и педагогом-психологом; обеспечение эффектив-

ного планирования и реализации в организации образовательной деятельности, само-

стоятельной деятельности обучающихся с ТНР, режимных моментов с использовани-

ем вариативных форм работы, обусловленных учетом структуры дефекта обучаю-

щихся с тяжелыми нарушениями речи. 

Такой системный подход к пониманию специальных условий образования, обес-

печивающих эффективность коррекционно-развивающей работы с детьми, имеющими 

тяжелые нарушения речи, позволит оптимально решить задачи их обучения и воспи-

тания в дошкольном возрасте. 

Коррекционно-развивающая работа с детьми с ТНР основывается на резуль-

татах комплексного всестороннего обследования каждого ребенка. Обследование 

строится с учетом следующих принципов: 
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1. Принцип комплексного изучения ребенка с тяжелыми нарушениями речи, позволяю-

щий обеспечить всестороннюю оценку особенностей его развития. Реализация данно-

го принципа осуществляется в трех направлениях: 

1) анализ первичных данных, содержащих информацию об условиях воспитания ре-

бенка, особенностях раннего речевого и психического развития ребенка; изучение 

медицинской документации, отражающей данные о неврологическом статусе 

таких обучающихся, их соматическом и психическом развитии, состоянии слухо-

вой функции, получаемом лечении и его эффективности; 

2) психолого-педагогическое изучение обучающихся, оценивающее соответствие его 

интеллектуальных, эмоциональных, деятельностных и других возможностей по-

казателям и нормативам возраста, требованиям образовательной программы; 

3) специально организованное логопедическое обследование обучающихся, преду-

сматривающее определение состояния всех компонентов языковой системы в ус-

ловиях спонтанной и организованной коммуникации. 

2. Принцип учета возрастных особенностей обучающихся, ориентирующий на подбор 

и использование в процессе обследования таких методов, приемов, форм работы и лек-

сического материала, которые соответствуют разным возрастным возможностям 

обучающихся. 

3. Принцип динамического изучения обучающихся, позволяющий оценивать не отдель-

ные, разрозненные патологические проявления, а общие тенденции нарушения речеязы-

кового развития и компенсаторные возможности обучающихся. 

4. Принцип качественного системного анализа результатов изучения ребенка, позво-

ляющий отграничить физиологически обоснованные несовершенства речи, выявить 

характер речевых нарушений у обучающихся разных возрастных и этиопатогенетиче-

ских групп и, соответственно с этим, определить адекватные пути и направления 

коррекционно-развивающей работы для устранения недостатков речевого развития 

обучающихся дошкольного возраста. 

 

Содержание дифференциальной диагностики речевых и неречевых функций 

обучающихся с тяжелыми нарушениями речи. 

Проведению дифференциальной диагностики предшествует предварительный 

сбор и анализ совокупных данных о развитии ребенка. С целью уточнения сведений о 

характере доречевого, раннего речевого (в условиях овладения родной речью), психиче-

ского и физического развития проводится предварительная беседа с родителям (за-

конным представителям) ребенка. 

При непосредственном контакте педагогических работников с ребенком обсле-

дование начинается с ознакомительной беседы, целью которой является не только 

установление положительного эмоционального контакта, но и определение степени 

его готовности к участию в речевой коммуникации, умения адекватно воспринимать 

вопросы, давать на них ответы (однословные или развернутые), выполнять устные 

инструкции, осуществлять деятельность в соответствии с возрастными и про-

граммными требованиями. 

Содержание полной программы обследования ребенка формируется каждым 

педагогическим работником в соответствии с конкретными профессиональными це-
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лями и задачами, с опорой на обоснованное привлечение методических пособий и ди-

дактических материалов. Беседа с ребёнком позволяет составить представление о 

возможностях диалогической и монологической речи, о характере владения граммати-

ческими конструкциями, вариативности в использовании словарного запаса, об общем 

звучании голоса, тембре, интонированности, темпо-ритмической организации речи 

ребенка, наличии или отсутствии у него ярко выраженных затруднений в звуковом 

оформлении речевого высказывания. Содержание беседы определяется национальны-

ми, этнокультурными особенностями, познавательными, языковыми возможностями 

и интересами ребенка. Беседа может организовываться на лексических темах: "Моя 

семья", "Любимые игрушки", "Отдых летом", "Домашние питомцы", "Мои увлечения", 

"Любимые книги", "Любимые мультфильмы", "Игры". Образцы речевых высказываний 

ребенка, полученных в ходе вступительной беседы, фиксируются. 

 

Обследование словарного запаса. 

Содержание данного раздела направлено на выявление качественных парамет-

ров состояния лексического строя родного языка обучающихся с ТНР. Характер и со-

держание предъявляемых ребенку заданий определяются возрастом ребенка и его ре-

чеязыковыми возможностями и включают обследование навыков понимания, употреб-

ления слов в разных ситуациях и видах деятельности. В качестве приемов обследова-

ния можно использовать показ и называние картинок с изображением предметов, 

действий, объектов с ярко выраженными признаками; предметов и их частей; частей 

тела человека, животных, птиц; профессий и соответствующих атрибутов; живот-

ных, птиц и их детенышей; действий, обозначающих эмоциональные реакции, явления 

природы, подбор антонимов и синонимов, объяснение значений слов, дополнение пред-

ложений нужным по смыслу словом. 

 

Обследование грамматического строя языка. 

Обследование состояния грамматического строя языка направлено на опреде-

ление возможностей ребенка с ТНР адекватно понимать и реализовывать в речи раз-

личные типы грамматических отношений. В связи с этим детям предлагаются зада-

ния, связанные с пониманием простых и сложных предлогов, употреблением разных 

категориальных форм, словообразованием разных частей речи, построением предло-

жений разных конструкций. В заданиях можно использовать такие приемы, как со-

ставление фразы с опорой на вопрос, на демонстрацию действий, по картине, серии 

картин, по опорным словам, по слову, заданному в определенной форме, преобразова-

ние деформированного предложения. 

 

Обследование связной речи. 

Обследование состояния связной речи ребенка с ТНР включает в себя несколько 

направлений. Одно из них - изучение навыков ведения диалога -реализуется в самом на-

чале обследования, в процессе так называемой вступительной беседы. Для определения 

степени сформированности монологической речи предлагаются задания, направленные 

на составление ребенком различных видов рассказов: повествовательного, описатель-



77 

 

ного, творческого. Важным критерием оценки связной речи является возможность 

составления рассказа на родном языке, умение выстроить сюжетную линию, пере-

дать все важные части композиции, первостепенные и второстепенные детали рас-

сказа, богатство и разнообразие используемых при рассказывании языковых средств, 

возможность составления и реализации монологических высказываний с опорой (на 

наводящие вопросы, картинный материал) и без таковой. Детские рассказы анализи-

руются также по параметрам наличия или отсутствия фактов пропуска частей по-

вествования, членов предложения, использования сложных или простых предложений, 

принятия помощи педагогического работника, наличие в рассказе прямой речи, лите-

ратурных оборотов, адекватность использования лексико-грамматических средств 

языка и правильность фонетического оформления речи в процессе рассказывания. 

 

Обследование фонетических и фонематических процессов. 

Ознакомительная беседа с ребенком дает первичное впечатление об особенно-

стях произношения им звуков родного языка. Для чего необходимо предъявить ряд спе-

циальных заданий, предварительно убедившись, что инструкции к ним и лексический 

материал понятны ребенку с ТНР. Звуковой состав слов, соответствующих этим 

картинкам, самый разнообразный: разное количество слогов, со стечением согласных 

и без него, с разными звуками. Проверяется, как ребенок произносит звук изолирован-

но, в составе слогов (прямых, обратных, со стечением согласных), в словах, в которых 

проверяемый звук находится в разных позициях (в начале, середине, конце слова), в 

предложении, в текстах. Для выяснения степени овладения детьми слоговой структу-

рой слов отбираются предметные и сюжетные картинки по тематическим циклам, 

хорошо знакомые ребенку, например, обозначающие различные виды профессий и дей-

ствий, с ними связанных. Обследование включает как отраженное произнесение ре-

бенком слов и их сочетаний, так и самостоятельное. Особое внимание при этом об-

ращается на неоднократное воспроизведение слов и предложений в разном речевом 

контексте. При обследовании фонетических процессов используются разнообразные 

методические приемы: самостоятельное называние лексического материала, сопря-

женное и отраженное проговаривание, называние с опорой на наглядно-

демонстрационный материал. Результаты обследования фиксируют характер нару-

шения звукопроизношения: замены звуков, пропуски, искажение произношения, смеше-

ние, нестойкое произношение звуков, характер нарушений звуко-слоговой организации 

слова. Обследование фонематических процессов ребенка с нарушениями речи прово-

дится общепринятыми приемами, направленными на выявление возможностей диф-

ференциации на слух фонем родного языка с возможным применением адаптирован-

ных информационных технологий. В рамках логопедического обследования изучению 

подлежит степень сформированности всех компонентов языка, а также операций 

языкового анализа и синтеза: выделение первого гласного звука в слове, стоящего под 

ударением, первого согласного звука в слове, последнего согласного звука в слове, глас-

ного звука в положении после согласного, определением количества гласных звуков в 

сочетаниях, количества звуков в односложных словах и их последовательности. 
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В процессе комплексного обследования изучается состояние пространственно-

зрительных ориентировок и моторно-графических навыков. 

В зависимости от возраста ребёнка и состояния его базовых коммуникативно-

речевых навыков, целесообразно применять несколько дифференцированных схем об-

следования речеязыковых возможностей обучающихся с ТНР: первая схема - для об-

следования обучающихся, не владеющих фразовой речью; вторая схема - для обследо-

вания обучающихся с начатками общеупотребительной речи; третья схема - для об-

следования обучающихся с развернутой фразовой речью при наличии выраженных про-

явлений недоразвития лексико-грамматического и фонетико-фонематического компо-

нентов языка; четвертая схема - для обследования обучающихся с развернутой фразо-

вой речью и с нерезко выраженными остаточными проявлениями лексико-

грамматического и фонетико-фонематического недоразвития речи. 

 

Осуществление квалифицированной коррекции нарушений речеязыкового 

развития обучающихся с ТНР. 

В младенческом возрасте и вплоть до полутора-двух лет невозможно говорить 

об однозначном отнесении ребенка с отклонениями доречевого развития к категории 

обучающихся с тяжелыми нарушениями речи. В связи с этим применительно к детям 

этого возраста речь идет не о квалифицированной коррекции нарушений, а, скорее, о 

выявлении факторов риска возникновения тяжелых нарушений речи и начале оказания 

этим детям своевременной психолого-педагогической помощи. Раннее выявление та-

ких обучающихся и проведение соответствующих коррекционных мероприятий мо-

жет в значительной степени ускорить ход их речевого и психического развития. В це-

лях предупреждения тяжелых нарушений речи необходимо предлагать рекомендации 

для родителей (законных представителей) обучающихся, относящихся к группе риска, 

а также обучающихся с различными отклонениями в физическом и (или) психическом 

развитии. Родители (законные представители) информируются о влиянии эмоцио-

нального общения с ребенком на становление его речи, целесообразно обучать родите-

лей (законных представителей) основным приемам по стимулированию довербального, 

начального вербального развития ребенка. Одним из приемов коррекционной работы, 

направленной на предупреждение нарушений речевого развития, является нормализа-

ция процессов кормления, что помогает тренировать функции сосания, глотания, же-

вания, что создает необходимые предпосылки для правильного функционирования ар-

тикуляционного аппарата. Наряду с нормализацией кормления следует развивать у 

ребенка потребность в общении с педагогическим работником, формировать зри-

тельную фиксацию и способность прослеживать движение предмета, стимулировать 

слуховое внимание, акцентировать внимание ребенка на звучании предметов, форми-

ровать умение локализовать звук в пространстве. 

Обучение обучающихся с ТНР, не владеющих фразовой речью (первым уровнем 

речевого развития), предусматривает развитие понимания речи и развитие активной 

подражательной речевой деятельности. В рамках первого направления работы учить 

по инструкции узнавать и показывать предметы, действия, признаки, понимать 

обобщающее значение слова, дифференцированно воспринимать вопросы "кто?", "ку-

да?", "откуда?", понимать обращение к одному и нескольким лицам, грамматические 
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категории числа существительных, глаголов, угадывать предметы по их описанию, 

определять элементарные причинно-следственные связи. В рамках второго направле-

ния работы происходит развитие активной подражательной речевой деятельности (в 

любом фонетическом оформлении называть родителей (законных представителей), 

близких родственников, подражать крикам животных и птиц, звукам окружающего 

мира, музыкальным инструментам; отдавать приказы - на, иди. Составлять первые 

предложения из аморфных слов-корней, преобразовывать глаголы повелительного на-

клонения в глаголы настоящего времени единственного числа, составлять предложе-

ния по модели: кто? что делает? Кто? Что делает? Что? (например: Тата (мама, 

папа) спит; Тата, мой ушки, ноги. Тата моет уши, ноги.). Одновременно проводятся 

упражнения по развитию памяти, внимания, логического мышления (запоминание 2-4 

предметов, угадывание убранного или добавленного предмета, запоминание и подбор 

картинок 2-3-4 частей). По результатам коррекционной работы на этом этапе фор-

мирования речевого развития обучающиеся учатся соотносить предметы и действия 

с их словесным обозначением, понимать обобщающее значение слов. Активный и пас-

сивный словарь должен состоять из названий предметов, которые ребенок часто ви-

дит; действий, которые совершает сам или окружающие, некоторых своих состоя-

ний (холодно, тепло). У обучающихся появляется потребность общаться с помощью 

элементарных двух-трехсловных предложений. Словесная деятельность может про-

являться в любых речезвуковых выражениях без коррекции их фонетического оформ-

ления. На протяжении всего времени обучения коррекционно-развивающая работа 

предусматривает побуждение ребенка к выполнению заданий, направленных на разви-

тие процессов восприятия (зрительного, пространственного, тактильного и проч.), 

внимания, памяти, мыслительных операций, оптико-пространственных ориентиро-

вок. В содержание коррекционно-развивающей работы включаются развитие и совер-

шенствование моторно-двигательных навыков, профилактика нарушений эмоциональ-

но - волевой сферы. 

 

Обучение обучающихся с начатками фразовой речи (со вторым уровнем ре-

чевого развития) предполагает несколько направлений: 

1) развитие понимания речи, включающее формирование умения вслушиваться в обра-

щенную речь, выделять названия предметов, действий и некоторых признаков; фор-

мирование понимание обобщающего значения слов; подготовка к восприятию диалоги-

ческой и монологической речи; 

2) активизация речевой деятельности и развитие лексико-грамматических средств 

языка. Обучение называнию 1-3-сложных слов (кот, муха, молоко), учить первоначаль-

ным навыкам словоизменения, затем - словообразования (число существительных, на-

клонение и число глаголов, притяжательные местоимения "мой - моя" существитель-

ные с уменьшительно-ласкательными суффиксами типа "домик, шубка", категории 

падежа существительных); 

3) развитие самостоятельной фразовой речи - усвоение моделей простых предложе-

ний: существительное плюс согласованный глагол в повелительном наклонении, суще-

ствительное плюс согласованный глагол в изъявительном наклонении единственного 

числа настоящего времени, существительное плюс согласованный глагол в изъяви-
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тельном наклонении единственного числа настоящего времени плюс существительное 

в косвенном падеже (типа "Вова, спи", "Толя спит", "Оля пьет сок"); усвоение про-

стых предлогов - на, под, в, из. Объединение простых предложений в короткие расска-

зы. Закрепление навыков составления предложений по демонстрации действия с опо-

рой на вопросы. Заучивание коротких двустиший и потешек. Допускается любое дос-

тупное ребенку фонетическое оформление самостоятельных высказываний, с фикса-

цией его внимания на правильности звучания грамматически значимых элементов 

(окончаний, суффиксов); 

4) развитие произносительной стороны речи - учить различать речевые и неречевые 

звуки, определять источник, силу и направленность звука. Уточнять правильность 

произношения звуков, имеющихся у ребенка. Автоматизировать поставленные звуки 

на уровне слогов слов предложений, формировать правильную звукослоговую структу-

ру слова. Учить различать и четко воспроизводить слоговые сочетания из сохранных 

звуков с разным ударением, силой голоса и интонацией. Воспроизводить слоги со сте-

чением согласных. Работа над слоговой структурой слов завершается усвоением рит-

мико-слогового рисунка двухсложных и трехсложных слов. Допустимы нарушения зву-

копроизношения. 

 

Коррекционно-развивающая работа с детьми включает в себя направления, свя-

занные с развитием и гармонизацией личности ребенка с ТНР, формированием мо-

рально-нравственных, волевых, эстетических и гуманистических качеств. Системный 

подход к преодолению речевого нарушения предусматривает комплексную коррекцион-

но-развивающую работу, объединяющую аспекты речеязыковой работы с целенаправ-

ленным формированием психофизиологических возможностей ребенка с ТНР, а имен-

но, процессов внимания, памяти, восприятия, мышления, моторно-двигательных и оп-

тико-пространственных функций соответственно возрастным ориентирам и персо-

нифицированным возможностям обучающихся с ТНР. 

К концу данного этапа обучения предполагается, что ребёнок с ТНР овладел 

простой фразой, согласовывает основные члены предложения, понимает и использует 

простые предлоги, некоторые категории падежа, числа, времени и рода, понимает 

некоторые грамматические форм слов, несложные рассказы, короткие сказки. 

 

Обучение обучающихся с развернутой фразовой речью с элементами лекси-

ко-грамматического недоразвития (третьим уровнем речевого развития) преду-

сматривает: 

1. Совершенствование понимания речи (умение вслушиваться в обращенную речь, 

дифференцированно воспринимать названия предметов, действий признаков; понима-

ние более тонких значений обобщающих слов в целях готовности к овладению моноло-

гической и диалогической речью). 

2. Развитие умения дифференцировать на слух оппозиционные звуки речи: свистящие - 

шипящие, звонкие - глухие, твердые - мягкие, сонорные. 

3. Закрепление навыков звукового анализа и синтеза (анализ и синтез простого слога 

без стечения согласных, выделение начального гласного или согласного звука в слове, 
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анализ и синтез слогов со стечением согласных, выделение конечного согласного или 

гласного звука в слове, деление слова на слоги, анализ и синтез 2-3-сложных слов). 

4. Обучение элементам грамоты. Знакомство с буквами, соответствующими пра-

вильно произносимым звукам. Обучение элементам звуко-буквенного анализа и синтеза 

при работе со схемами слога и слова. Чтение и печатание отдельных слогов, слов и 

коротких предложений. Подготовка к овладению элементарными навыками письма и 

чтения включает в себя закрепление понятий "звук", "слог", "слово", "предложение", 

"рассказ"; анализ и синтез звуко-слоговых и звуко-буквенных структур. 

5. Развитие лексико-грамматических средств языка. Этот раздел включает не только 

увеличение количественных, но прежде всего качественных показателей: расширение 

значений слов; формирование семантической структуры слова; введение новых слов и 

словосочетаний в самостоятельную речь существительных с уменьшительным и уве-

личительным значением (бусинка, голосок - голосище); с противоположным значением 

(грубость - вежливость; жадность - щедрость). Умение объяснять переносное значе-

ние слов (золотые руки, острый язык, долг платежом красен, бить баклуши). Подби-

рать существительные к прилагательным (острый -нож, соус, бритва, приправа; 

темный (ая) - платок, ночь, пальто; образовывать от названий действия названия 

предметов (блестеть - блеск, трещать - треск, шуметь -шум; объяснять логические 

связи (Оля провожала Таню -кто приезжал?), подбирать синонимы (смелый - храб-

рый). 

6. Закрепление произношения многосложных слов с различными вариантами стечения 

согласных звуков. Употребление этих слов в самостоятельной речи: птичница, прово-

лока, регулировщик регулирует уличное движение, экскаваторщик, экскаваторщик ра-

ботает на экскаваторе. 

 

Обучение обучающихся с нерезко выраженными остаточными проявления-

ми лексико-грамматического и фонетико-фонематического недоразвития речи 

(четвертым уровнем речевого развития) предусматривает следующие направления 

работы: 

1. Совершенствование лексико-грамматических средств языка: расширение лексиче-

ского запаса в процессе изучения новых слов и лексических групп (панцирь, скорлупа, 

бивни, музей, театр, выставка), активизация словообразовательных процессов (слож-

ные слова: белоствольная береза, длинноволосая черноглазая девочка, прилагательные 

с различным значением соотнесенности: плетеная изгородь, соломенная крыша, мар-

левая повязка, приставочные глаголы с оттеночными значениями: выползать, впол-

зать, подъехать - объехать), упражнение в подборе синонимов, антонимов (скупой - 

жадный, добрый - милосердный, неряшливый - неаккуратный, смешливый - веселый, 

веселый - грустный и проч.), объяснение слов и целых выражений с переносным значе-

нием (сгореть со стыда, широкая душа), преобразование названий профессий мужско-

го рода в названия женского рода (портной - портниха, повар - повариха, скрипач - 

скрипачка), преобразование одной грамматической категории в другую (читать - чи-

татель - читательница - читающий). 
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2. Развитие самостоятельной развернутой фразовой речи: закрепление навыка со-

ставления предложений по опорным словам, расширение объема предложений путем 

введения однородных членов предложений. 

3. Совершенствование связной речи: закрепление навыка рассказа, пересказа с элемен-

тами фантазийных и творческих сюжетов. 

4. Совершенствование произносительной стороны речи: закрепление навыка четкого 

произношения и различения поставленных звуков, автоматизация их правильного про-

изношения в многосложных словах и самостоятельных высказываниях, воспитание 

ритмико-интонационной и мелодической окраски речи. 

5. Подготовка к овладению элементарными навыками письма и чтения: закрепление 

понятий "звук", "слог", "слово", "предложение"; осуществление анализа и синтеза об-

ратных и прямых слогов в односложных и двух, трех сложных словах; развивать оп-

тико-пространственные и моторно-графические навыки. 

 

На протяжении всего времени обучения коррекционно-развивающая работа 

предусматривает целенаправленную и системную реализацию общей стратегии кор-

рекционного воздействия, направленную на преодоление и (или) компенсацию недос-

татков речеязыкового, эмоционально-волевого, личностного, моторно-двигательного 

развития, несовершенства мыслительных, пространственно-ориентировочных, дви-

гательных процессов, а также памяти, внимания и проч. Этот системный подход 

предусматривает обязательное профилактическое направление работы, ориентиро-

ванное на предупреждение потенциально возможных, в том числе отсроченных, по-

следствий и осложнений, обусловленных нарушением речеязыкового развития ребенка 

с ТНР. 

 

Коррекционно-развивающее воздействие при фонетико-фонематическом недораз-

витии предполагает дифференцированные установки на результативность работы в 

зависимости от возрастных критериев. Для обучающихся старшей возрастной 

группы планируется: 

 научить их правильно артикулировать все звуки речи в различных позициях сло-

ва и формах речи, правильно дифференцировать звуки на слух и в речевом высказыва-

нии; 

 различать понятия "звук", "слог", "слово", "предложение", оперируя ими на 

практическом уровне; 

 определять последовательность слов в предложении, звуков и слогов в словах; 

 находить в предложении слова с заданным звуком, определять место звука в 

слове; 

 овладеть интонационными средствами выразительности речи, реализации 

этих средств в разных видах речевых высказываний. 

Для обучающихся подготовительной к школе группы предполагается обу-

чить их: 

 правильно артикулировать и четко дифференцировать звуки речи; 

 различать понятия "звук", "слог", "слово", "предложение", "твердые-мягкие зву-

ки", "звонкие - глухие звуки", оперируя ими на практическом уровне; 
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 определять и называть последовательность слов в предложении, звуков и слогов в 

словах; 

 производить элементарный звуковой анализ и синтез; 

 знать некоторые буквы и производить отдельные действия с ними (выкладывать 

некоторые слоги, слова). 

 

Коррекционно-развивающая работа с детьми, имеющими нарушения темпо-

ритмической организации речи (заикание), предполагает вариативность предпола-

гаемых результатов в зависимости от возрастных и речевых возможностей обучаю-

щихся.  

Обучающиеся среднего дошкольного возраста в результате коррекционно-

развивающей работы овладевают навыками пользования самостоятельной речью раз-

личной сложности (от простейшей ситуативной до контекстной) с опорой на вопро-

сы педагогического работника и наглядную помощь; учатся регулировать свое речевое 

поведение - отвечать точными однословными ответами с соблюдением темпо-

ритмической организации речи.  

Обучающиеся старшего дошкольного возраста могут: 

 пользоваться самостоятельной речью с соблюдением ее темпо-ритмической ор-

ганизации; 

 грамотно формулировать простые предложения и распространять их; 

 использовать в речи основные средства передачи ее содержания; 

 соблюдать мелодико-интонационную структуру речи. 

Обучающиеся подготовительной к школе группы могут: 

 овладеть разными формами самостоятельной контекстной речи (рассказ, пере-

сказ); 

 свободно пользоваться плавной речью различной сложности в разных ситуациях 

общения; 

 адаптироваться к различным условиям общения; 

 преодолевать индивидуальные коммуникативные затруднения. 

 

В результате коррекционно-развивающего воздействия речь дошкольников 

должна максимально приблизиться к возрастным нормам. Это проявляется в умении 

адекватно формулировать вопросы и отвечать на вопросы окружающих, подробно и 

логично рассказывать о событиях реального мира, пересказывать близко к оригиналу 

художественные произведения, осуществлять творческое рассказывание. Обучаю-

щиеся адекватно понимают и употребляют различные части речи, простые и слож-

ные предлоги, владеют навыками словообразования и словоизменения. 

 

2.6. Рабочая программа воспитания. 

Рабочая программа воспитания предусматривает обеспечение процесса разра-

ботки рабочей программы воспитания на основе требований Федерального закона от 

29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации". 
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Работа по воспитанию, формированию и развитию личности обучающихся с 

ТНР в МБДОУ № 194  предполагает преемственность по отношению к достижению 

воспитательных целей начального общего образования. 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательно-

го идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеаль-

ное) представление о человеке. 

В основе процесса воспитания обучающихся в МБДОУ № 194 лежат конститу-

ционные и национальные ценности российского общества. 

Целевые ориентиры следует рассматривать как возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка, которые коррелируют с портретом выпускника 

МБДОУ № 194 и с базовыми духовно-нравственными ценностями. Планируемые ре-

зультаты определяют направления для разработчиков рабочей программы воспита-

ния. 

С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ре-

бенок, в рабочей программе воспитания отражено взаимодействие участников обра-

зовательных отношений со всеми субъектами образовательных отношений. Только 

при подобном подходе возможно воспитать гражданина и патриота, раскрыть спо-

собности и таланты обучающихся, подготовить их к жизни в высокотехнологичном, 

конкурентном обществе. 

Для того чтобы эти ценности осваивались ребёнком, они должны найти свое 

отражение в основных направлениях воспитательной работы МБДОУ № 194: 

 Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления вос-

питания. 

 Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе социального 

направления воспитания. 

 Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания. 

 Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания. 

 Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания. 

 Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического направления 

воспитания. 

 

Реализация программы воспитания основана на взаимодействии с разными 

субъектами образовательных отношений. 

Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство с 

другими организациями. 

Программа воспитания является неотъемлемым компонентом Программы. 

Структура Программы воспитания включает пояснительную записку и три раздела - 

целевой, содержательный и организационный, в каждом из них предусматривается 

обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

2.6.1. Целевой раздел рабочей программы воспитания. 
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Общая цель воспитания в МБДОУ № 194 - личностное развитие дошкольников с 

ТНР и создание условий для их позитивной социализации на основе базовых ценностей 

российского общества через: 

1) формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим людям, себе; 

2) овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также выработан-

ных обществом нормах и правилах поведения; 

3) приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с базо-

выми национальными ценностями, нормами и правилами, принятыми в обществе. 

 

Задачи воспитания формируются для каждого возрастного на основе плани-

руемых результатов достижения цели воспитания и с учетом психофизических осо-

бенностей обучающихся с ОВЗ. 

Задачи воспитания соответствуют основным направлениям воспитательной 

работы. 

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и социо-

культурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества и опирается на следующие принципы: 

 принцип гуманизма: приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, 

свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, граж-

данственности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного 

отношения к природе и окружающей среде, рационального природопользования; 

 принцип ценностного единства и совместности: единство ценностей и смыслов 

воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содей-

ствие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 

 принцип общего культурного образования: воспитание основывается на культуре и 

традициях России, включая культурные особенности региона; 

 принцип следования нравственному примеру: пример как метод воспитания позво-

ляет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутрен-

нему диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность 

выбора при построении собственной системы ценностных отношений, продемон-

стрировать ребенку реальную возможность следования идеалу в жизни; 

 принципы безопасной жизнедеятельности: защищенность важных интересов лич-

ности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и 

безопасного поведения; 

 принцип совместной деятельности ребенка и педагогического работника: значи-

мость совместной деятельности педагогического работника и ребенка на основе 

приобщения к культурным ценностям и их освоения; 

 принцип инклюзивности: организация образовательного процесса, при котором все 

обучающиеся, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, куль-

турно-этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему об-

разования. 
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Принципы реализуются в укладе МБДОУ № 194, включающем воспитывающее 

значение среды, общности, культурные практики, совместную деятельность и собы-

тия. 

Уклад образовательной организации опирается на базовые национальные цен-

ности, содержащие традиции Удмуртской республики и МБДОУ № 194, задающий 

культуру поведения сообществ, описывающий предметно-пространственную среду, 

деятельности и социокультурный контекст. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка 

дневного, недельного, месячного, годового циклов жизни МБДОУ № 194, способствует 

формированию ценностей воспитания, которые разделяются всеми участниками об-

разовательных отношений. 

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовно-

нравственными и социокультурными ценностями, образцами и практиками, и учиты-

вает психофизические особенности обучающихся с ТНР. Основными характеристика-

ми воспитывающей среды являются ее насыщенность и структурированность. 

 

Общности (сообщества) МБДОУ № 194: 

1. Профессиональная общность включает в себя устойчивую систему связей и отно-

шений между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемых всеми сотруд-

никами МБДОУ № 194. Сами участники общности должны разделять те ценности, 

которые заложены в основу Программы. Основой эффективности такой общности 

является рефлексия собственной профессиональной деятельности. 

Педагогические работники должны: 

 быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных ори-

ентиров, норм общения и поведения; 

 мотивировать обучающихся к общению друг с другом, поощрять даже самые не-

значительные стремления к общению и взаимодействию; 

 поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми 

внутри группы обучающихся принимала общественную направленность; 

 заботиться о том, чтобы обучающиеся непрерывно приобретали опыт общения на 

основе чувства доброжелательности; 

 содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чут-

кость к другим детям, побуждать обучающихся сопереживать, беспокоиться, 

проявлять внимание к заболевшему другому ребенку; 

 воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в об-

щество других детей (организованность, общительность, отзывчивость, щед-

рость, доброжелательность); 

 учить обучающихся совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, 

которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

 воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

 

2. Профессионально-родительская общность включает сотрудников МБДОУ № 194  и 

всех педагогических работников членов семей обучающихся, которых связывают не 



87 

 

только общие ценности, цели развития и воспитания обучающихся, но и уважение 

друг к другу. Основная задача: объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в 

ДОУ. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в детском саду. 

3. Детско-взрослая общность: характерно содействие друг другу, сотворчество и со-

переживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к пол-

ноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участни-

ков общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ре-

бенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, 

которые вносят педагогические работники в общность, а затем эти нормы усваива-

ются ребенком и становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. 

В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависи-

мости от решаемых воспитательных задач. 

 

4. Детская общность: общество других детей является необходимым условием полно-

ценного развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы обще-

ственного поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, 

сообща играть, трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство при-

верженности к группе других детей рождается тогда, когда ребенок впервые начина-

ет понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания необходимо 

соотносить с желаниями других. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общ-

ности. В МБДОУ обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, 

так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо 

подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим 

для всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими - это воз-

можность для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также 

пространство для воспитания заботы и ответственности. 

Организация жизнедеятельности обучающихся дошкольного возраста в разно-

возрастной группе обладает большим воспитательным потенциалом для инклюзивно-

го образования. 

 

Культура поведения педагогического работника в ДОУ направлена на создание 

воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая 

психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, 

отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов являются необходимыми 

условия нормальной жизни и развития обучающихся. 

 

Социокультурным контекстом является социальная и культурная среда, в ко-

торой человек растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда 

оказывает на идеи и поведение человека. 
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Социокультурные ценности являются определяющими в структурно-

содержательной основе Программы воспитания. 

Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей 

воспитательной программы. Он учитывает этнокультурные, конфессиональные и ре-

гиональные особенности и направлен на формирование ресурсов воспитательной про-

граммы. 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального 

партнерства МБДОУ. 

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской обще-

ственности как субъекта образовательных отношений в Программе воспитания. 

 

Деятельности и культурные практики в МБДОУ № 194. 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольни-

ка с ТНР, обозначенных в Стандарте. В качестве средств реализации цели воспитания 

могут выступать следующие основные виды деятельности и культурные практики: 

 предметно-целевая (виды деятельности, организуемые педагогическим работником, 

в которых он открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, 

способы ее реализации совместно с родителям (законным представителям); 

 культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержаний, полученных от педагогического ра-

ботника, и способов их реализации в различных видах деятельности через личный 

опыт); 

 свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная 

активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: любозна-

тельность, общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей). 

 

Планируемые результаты освоения Программы воспитания. 

Требования к планируемым результатам освоения Программы воспитания. 

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но дея-

тельность воспитателя нацелена на перспективу развития и становления личности 

ребенка с ТНР. Поэтому результаты достижения цели воспитания даны в виде целе-

вых ориентиров, представленных в виде обобщенных портретов ребенка с ОВЗ к концу 

раннего и дошкольного возрастов. Основы личности закладываются в дошкольном 

детстве, и, если какие-либо линии развития не получат своего становления в детстве, 

это может отрицательно сказаться на гармоничном развитии человека в будущем. 

На уровне МБДОУ не осуществляется оценка результатов воспитательной ра-

боты в соответствии со Стандартом, так как "целевые ориентиры основной образо-

вательной программы дошкольного образования не подлежат непосредственной оцен-

ке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются осно-

ванием для их формального сравнения с реальными достижениями обучающихся". 
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Целевые ориентиры воспитательной работы для обучающихся с ТНР дошкольного 

возраста (до 8 лет). 

Портрет ребенка с ТНР дошкольного возраста (к 8-ми годам) 

Направления 

воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическ

ое 

Родина, 

природа 

Любящий свою малую родину и имеющий представление о 

своей стране, испытывающий чувство привязанности к 

родному дому, семье, близким людям. 

Социальное Человек, 

семья, 

дружба, 

сотруднич

ество 

Различающий основные проявления добра и зла, прини-

мающий и уважающий ценности семьи и общества, прав-

дивый, искренний, способный к сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку, проявляющий задатки чувства 

долга: ответственность за свои действия и поведение; 

принимающий и уважающий различия между людьми. Ос-

воивший основы речевой культуры. Дружелюбный и доб-

рожелательный, умеющий слушать и слышать собеседни-

ка, способный взаимодействовать с педагогическим ра-

ботником и другими детьми на основе общих интересов и 

дел. 

Познаватель

ное 

Знания Любознательный, наблюдательный, испытывающий по-

требность в самовыражении, в том числе творческом, 

проявляющий активность, самостоятельность, инициа-

тиву в познавательной, игровой, коммуникативной и про-

дуктивных видах деятельности и в самообслуживании, об-

ладающий первичной картиной мира на основе традицион-

ных ценностей российского общества. 

Физическое 

и 

оздоровител

ьное 

Здоровье Владеющий основными навыками личной и общественной 

гигиены, стремящийся соблюдать правила безопасного по-

ведения в быту, социуме (в том числе в цифровой среде), 

природе. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на ос-

нове уважения к людям труда, результатам их деятельно-

сти, проявляющий трудолюбие при выполнении поручений 

и в самостоятельной деятельности. 

Этико-

эстетическ

ое 

Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в бы-

ту, природе, поступках, искусстве, стремящийся к ото-

бражению прекрасного в продуктивных видах деятельно-

сти, обладающий зачатками художественно-

эстетического вкуса. 

 

2.6.2. Содержательный раздел рабочей программы воспитания. 
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Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми с ОВЗ 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в Стандарте, 

одной из задач которого является объединение воспитания и обучения в целостный 

образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценно-

стей, принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, об-

щества: 

 социально-коммуникативное развитие; 

 познавательное развитие; 

 речевое развитие; 

 художественно-эстетическое развитие; 

 физическое развитие. 

В пояснительной записке ценности воспитания соотнесены с направлениями 

воспитательной работы. Предложенные направления не заменяют и не дополняют 

собой деятельность по пяти образовательным областям, а фокусируют процесс ус-

воения ребенком базовых ценностей в целостном образовательном процессе. На их ос-

нове определяются региональный и муниципальный компоненты. 

 

2.6.2.1.Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания. 

Патриотическое направление воспитания. 

Ценности: Родина, природа. 

Цель патриотического воспитания: воспитание в ребенке нравственных ка-

честв, чувства любви, интереса к России, своему краю, малой родине, своему народу и 

народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, трудолюбия; 

ощущения принадлежности к своему народу. 

Задачи: 

- формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, культур-

ному наследию своего народа; 

- воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства 

собственного достоинства как представителя своего народа; 

- воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим со-

отечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к ровесникам, 

родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их этнической при-

надлежности; 

- воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания 

единства природы и людей и бережного ответственного отношения к природе. 

Содержание деятельности 

Воспитательная работа по патриотическому воспитанию связана со структу-

рой самого понятия «патриотизм».  

Ее содержание определяется через следующие взаимосвязанные компоненты: 

- когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, 

духовных и культурных традиций и достижений многонационального народа России; 

- эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – России, 

уважением к своему народу, народу России в целом; 
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- регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и культур-

ных традициях своего народа, деятельность на основе понимания ответственности 

за настоящее и будущее своего народа, России. 

Виды и формы деятельности: 

- ознакомление детей с ТНР с историей, героями, культурой, традициями России 

и Удмуртии; 

- организация коллективных творческих проектов, направленных на приобщение 

детей к российским общенациональным традициям и традициям Удмуртской респуб-

лики; 

- организация экскурсий, походов, смотров, соревнований, праздников, викторин, 

выставок и пр.; 

- формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного от-

ношения к растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности чело-

века. 

Социальное направление воспитания. 

Ценности: семья, дружба, человек и сотрудничество. 

Цель социального воспитания дошкольника: формирование его ценностного от-

ношения к семье, другому человеку, развитии дружелюбия, создания условий для реали-

зации в обществе. 

Задачи: 

- формирование у детей с ТНР представлений о добре и зле, позитивного образа 

семьи с детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в 

фольклоре и детской литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей 

в различных видах деятельности (на материале истории России, ее героев), милосер-

дия и заботы; 

- анализ поступков самих детей в группе в различных ситуациях; 

- формирование навыков, необходимых для полноценного существования в обще-

стве: эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, 

сотрудничества, умения договариваться, умения соблюдать правила; 

- развитие способности поставить себя на место другого как проявление лично-

стной зрелости и преодоление детского эгоизма. 

Содержание деятельности 

В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого человека и его зна-

чение в собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все многообразие 

социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчи-

няться правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в интере-

сах семьи, группы.  

Формирование правильного ценностно-смыслового отношения ребенка к соци-

альному окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного про-

цесса, в котором обязательно должна быть личная социальная инициатива ребенка в 

детско-взрослых и детских общностях.  

Важным аспектом является формирование у дошкольника представления о мире 

профессий взрослых, появление к моменту подготовки к школе положительной уста-

новки к обучению в школе как важному шагу взросления. 
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Формы и виды деятельности: 

- организация сюжетно-ролевых игр (в семью, в команду и т.п.), игр с правилами, 

традиционных народных игр и пр.; 

- проведение праздников, конкурсов, выставок и пр.; 

- разработка и реализация проектов; 

- воспитание у детей с ТНР навыков поведения в обществе; 

- обучение детей с ТНР сотрудничеству, использование групповых форм в про-

дуктивных видах деятельности; 

- обучение детей анализу поступков и чувств – своих и других людей; 

- организация коллективных проектов заботы и помощи; 

- создание доброжелательного психологического климата в детском коллективе; 

- использование возможностей социокультурной среды для достижения целей 

воспитания. 

Познавательное направление воспитания. 

Ценность: знания. 

Цель познавательного воспитания: формирование ценности познания. 

Задачи: 

- развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициати-

вы; 

- формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний; 

- приобщение детей с ТНР к культурным способам познания (книги, интернет-

источники, дискуссии и др.). 

Cодержание деятельности 

Содержание познавательного воспитания направлено на формирование целост-

ной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное 

отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Виды и формы деятельности: 

- совместная деятельность воспитателя с детьми с ТНР на основе наблюдения, 

сравнения, проведения опытов (экспериментирования), организации походов и экскур-

сий, просмотра доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и 

просмотра книг; 

- организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, про-

ектной и исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми; 

- организация насыщенной и структурированной образовательной среды, вклю-

чающей иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию; 

различного типа конструкторы и наборы для экспериментирования. 

 

Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

Ценность: здоровье.  

Цель физического и оздоровительного воспитания: сформировать навыки здоро-

вого образа жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит в основе всего. 

Задачи по формированию здорового образа жизни: 

- обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания 

обучающихся с ТНР (совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоро-
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вье формирующих и здоровье сберегающих технологий, и обеспечение условий для гар-

моничного физического и эстетического развития ребенка; 

- закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней 

среды; 

- укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных способно-

стей, обучение двигательным навыкам и умениям; 

- формирование элементарных представлений в области физической культуры, 

здоровья и безопасного образа жизни; 

- организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня; 

- воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельно-

сти. 

Направления деятельности воспитателя: 

- организация подвижных, спортивных игр, в т.ч. традиционных народных игр, 

дворовых игр на территории детского сада; 

- создание детско-педагогических работников проектов по здоровому образу 

жизни; 

- введение оздоровительных традиций в ДОО. 

Задачи формирования у культурно-гигиенических навыков: 

- формирование у ребенка с ТНР навыков поведения во время приема пищи; 

- формирование у ребенка с ТНР представлений о ценности здоровья, красоте и 

чистоте тела; 

- формирование у ребенка с ТНР привычки следить за своим внешним видом; 

- включение информации о гигиене в повседневную жизнь ребенка с ТНР, в игру. 

Направления деятельности воспитателя 

Воспитатель должен формировать у дошкольников с ТНР понимание того, что 

чистота лица и тела, опрятность одежды отвечают не только гигиене и здоровью 

человека, но и социальным ожиданиям окружающих людей.  

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они 

должны формироваться на протяжении всего пребывания ребенка с ТНР в ДОО. 

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из 

ключевых ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определенной 

периодичностью, ребенок с ТНР вводит их в свое бытовое пространство, и постепен-

но они становятся для него привычкой. 

Работа по формированию у ребенка с ТНР культурно-гигиенических навыков 

должна вестись в тесном контакте с семьей. 

 

 

Трудовое направление воспитания. 

Ценность: труд. 

Цель трудового воспитания: формирование ценностного отношения детей к 

труду, трудолюбия, а также их приобщение к труду.  

Задачи: 

- ознакомление с доступными детям с ТНР видами труда взрослых и воспитание 

положительного отношения к их труду; 
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- познание явлений и свойств, связанных с преобразованием материалов и при-

родной среды, которое является следствием трудовой деятельности взрослых и тру-

да самих детей; 

- формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей с ТНР, 

воспитание у них навыков организации своей работы, формирование элементарных 

навыков планирования; 

- формирование у детей с ТНР привычки трудового усилия (привычки к доступ-

ному дошкольнику напряжению физических, умственных и нравственных сил для реше-

ния трудовой задачи). 

Содержание деятельности 

С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен принимать уча-

стие в труде, и те несложные обязанности, которые он выполняет в детском саду и в 

семье, должны стать повседневными. Только при этом условии труд оказывает на 

детей определенное воспитательное воздействие и подготавливает их к осознанию 

его нравственной стороны. 

Формы и виды деятельности: 

- демонстрация и объяснение детям с ТНР необходимости постоянного труда в 

повседневной жизни; 

- воспитание у детей с ТНР бережливости (беречь игрушки, одежду, труд и 

старания родителей, педагогов, сверстников); 

- предоставление детям с ТНР самостоятельности в выполнении работы, вос-

питание ответственности за собственные действия; 

- воспитание у детей с ТНР стремления к полезной деятельности, демонстрация 

собственного трудолюбия и занятости; 

- формирование общественных мотивов труда, желанием приносить пользу лю-

дям; 

- приобретение материалов, оборудования, электронных образовательных ресур-

сов (в т.ч. развивающих компьютерных игр) и средств воспитания детей с ТНР до-

школьного возраста; 

- организация экскурсий для знакомства с различными профессиями; 

- проведение конкурсов, выставок на тему труда; 

- подготовка и реализации проектов; 

- задействование потенциала режимных моментов в трудовом воспитания де-

тей. 

 

 

 

Этико-эстетическое направление воспитания. 

Ценности: культура и красота. 

Цель этико-эстетического воспитания: формирование ценностного отношения 

детей с ТНР к культуре и красоте, формирование у них эстетического вкуса, развитие 

стремления создавать прекрасное.  

Задачи: 

- формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 
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- воспитание представлений о значении опрятности и внешней красоты, ее влия-

нии на внутренний мир человека; 

- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произве-

дений искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 

- воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной 

страны и других народов; 

- развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ре-

бенка действительности; 

- формирование у детей с ТНР эстетического вкуса, стремления окружать себя 

прекрасным, создавать его. 

Содержание деятельности 

Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной со-

ставляющей внутреннего мира ребенка. 

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чув-

ство – уважение к человеку, к законам человеческого общества. Культура отношений 

является делом не столько личным, сколько общественным. Конкретные представле-

ния о культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с накоп-

лением нравственных представлений. 

Для того чтобы формировать у детей с ТНР культуру поведения, воспитатель 

должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспита-

тельной работы: 

- учить детей с ТНР уважительно относиться к окружающим людям, считать-

ся с их делами, интересами, удобствами; 

- воспитывать культуру общения ребенка с ТНР, выражающуюся в общительно-

сти, этикет вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в 

общественных местах; 

- воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчест-

ву; не перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, вла-

деть голосом; 

- воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться 

с игрушками, книгами, личными вещами, имуществом ДОО;  

- умение подготовиться к предстоящей деятельности, четко и последовательно 

выполнять и заканчивать ее, после завершения привести в порядок рабочее место, ак-

куратно убрать все за собой; привести в порядок свою одежду. 

Виды и формы деятельности: 

- выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих 

детей с воспитательной работой через развитие восприятия, образных представле-

ний, воображения и творчества; 

- уважительное отношение к результатам творчества детей c ТНР, широкое 

включение их произведений в жизнь организации; 

- организация выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и 

др.; 
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- формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного 

слова на русском и родном языке; 

- реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по 

разным направлениям эстетического воспитания; 

- воспитание культуры поведения. 

 

2.6.2. Задачи воспитания в образовательных областях 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми с ТНР 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО. 

 

Соотношение образовательных областей и направлений воспитания. 

№ 

п/п 

Образовательная область Направление воспитания 

1 Социально-коммуникативное развитие Патриотическое, социальное, трудо-

вое 

2 Познавательное развитие Познавательное, патриотическое 

3 Речевое развитие Социальное, эстетическое 

4 Художественно-эстетическое разви-

тие 

Эстетическое 

5 Физическое развитие Физическое, оздоровительное 

 

 Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Социально-

коммуникативное развитие»  

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Социально-

коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Родина», 

«Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», «Со-

трудничество», «Труд».  

Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 

- воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, 

своей стране; 

- воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным 

представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их этнической принад-

лежности; 

- воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России; 

- содействие становлению целостной картины мира, основанной на представле-

ниях о добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном; 

- воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, об-

щительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной 

личностной позиции. 

- создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально значи-

мого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 
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- поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряже-

нию физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

- формирование способности бережно и уважительно относиться к результа-

там своего труда и труда других людей. 

 

 Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное 

развитие» 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», «Позна-

ние», «Родина» и «Природа». 

Это предполагает: 

- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образова-

ния для человека, общества, страны; 

- приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достиже-

ниям родной страны, к культурному наследию народов России; 

- воспитание уважения к людям - представителям разных народов России неза-

висимо от их этнической принадлежности; 

- воспитание уважительного отношения к государственным символам страны 

(флагу, гербу, гимну); 

- воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, 

родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое разви-

тие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура», «Красота». 

Это предполагает: 

- владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе 

правила и нормы культурного поведения; 

- воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать 

красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном язы-

ке). 

 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Художественно-

эстетическое развитие» 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Художественно-

эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Красота», 

«Культура», «Человек», «Природа». 

Это предполагает: 

- воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к 

различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социо-

культурного), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответ-

ствии с возрастными особенностями); 
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- приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, 

шедеврам мировой художественной культуры с целью раскрытия ценностей «Красо-

та», «Природа», «Культура»; 

- становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окру-

жающему миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребёнка; 

- формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуаль-

ного и эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

- создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала 

каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к твор-

ческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое разви-

тие» 

 Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое раз-

витие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье». 

Это предполагает: 

- формирование у ребёнка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье 

и физической культуре; 

- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, 

интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, к 

овладению гигиеническим нормам и правилами; 

- воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и 

волевых качеств. 

 

2.6.3. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 
обучающихся с ТНР в процессе реализации Программы воспитания. 

В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения соци-

альной ситуации развития ребенка работа с родителям (законным представителям) 

обучающихся с ТНР дошкольного возраста должна строиться на принципах ценност-

ного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения 

МБДОУ. 

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников образо-

вательных отношений составляет основу уклада МБДОУ и, в котором строится вос-

питательная работа. 

Отношение к воспитанникам строятся по следующим правилам: 

1) уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и под-

держка их положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и 

способностях; 

2) использование в образовательной деятельности форм и методов работы с 

детьми, соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (недо-

пустимость как искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития 

детей); 
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3) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрос-

лых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и 

учитывающего социальную ситуацию его развития; 

4) поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения де-

тей друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности; 

5) поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них 

видах деятельности; 

6) возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников со-

вместной деятельности и общения; 

7) защита детей от всех форм физического и психического насилия*(7); 

8) поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране 

и укреплении их здоровья, вовлечение семей непосредственно в образовательную дея-

тельность. 

9) взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам об-

разования ребенка, непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, 

в том числе посредством создания образовательных проектов совместно с семьей на 

основе выявления потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи. 

Виды и формы деятельности по организации сотрудничества педагогов и ро-

дителей (законных представителей): 

Виды и формы деятельности: 

- деятельность Попечительского совета и Совета родителей МБДОУ № 194 

участвующих в управлении образовательной организацией и в решении вопросов вос-

питания и социализации их детей; 

- проведение родительских конференций, собраний, круглых столов для родителей 

по вопросам воспитания; 

- семейные клубы, предоставляющие родителям, педагогам и детям площадку для 

совместного проведения досуга и общения; 

- родительские гостиные, на которых обсуждаются вопросы возрастных осо-

бенностей детей, формы и способы доверительного взаимодействия родителей с 

детьми, проводятся мастер-классы, семинары, круглые столы с приглашением спе-

циалистов; 

- дни откытых дверей, во время которых родители могут посещать занятия для 

получения представления об образовательном процессе вМБ ДОО; 

- размещение на официальном сайте МБДОО информации для родителей по во-

просам воспитания; 

- проведение консультаций специалистов для родителей по вопросам воспитания; 

- привлечение родителей к участию в проектах (вместе с детьми), конкурсах, со-

ревнованиях, спектаклях, праздниках и др.; 

- привлечение родителей к оценочным процедурам по вопросам воспитания.  

 

Взаимодействие  с родителями (законными представителями) детей с ТНР до-

школьного возраста строится на принципах ценностного единства и сотрудничества 

всех субъектов социокультурного окружения ДОО 
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Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников образова-

тельных отношений составляет основу уклада ДОО в котором строится воспита-

тельная работа. 

 

2.6.4. Особенности реализации воспитательного процесса. 

Социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда ДОО (учи-

тывает этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности) 

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой че-

ловек растет и живет. Он включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи 

и поведение человека. 

Социокультурные ценности являются определяющими в структурно-

содержательной основе Программы. 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального 

партнерства МБДОУ  

В рамках социокультурного контекста повышается в воспитании роль роди-

тельской общественности как субъекта образовательных отношений. 

 

Воспитывающая среда образовательной организации 

Воспитывающая среда ДОО – это пространство, в рамках которого происходит 

процесс воспитания. 

Состав воспитывающей среды ДОО. 

Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, предпола-

гающих возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приоб-

щения к традиционным ценностям российского общества.  

Воспитывающая среда ДОО направлена на создание следующих групп условий: 

- условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к ок-

ружающему миру, другим людям, себе; 

- условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и поступка в 

соответствии с традиционными ценностями российского общества; 

- условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого 

взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая раз-

новозрастное детское сообщество. 

 

Социальное партнерство. 

Социальная и культурная среда, в которой человек растет и живет оказыва-

ет влияние на идеи и поведение человека. 

 Для каждой возрастной группы разработаны мероприятия, направленные на 

привитие детям чувства любви к своему родному краю, своей малой родине на осно-

ве приобщения к родной природе, культуре, традициям. Предусмотрено знакомство 

дошкольников с Удмуртской Республикой и его столицей -  городом Ижевском. 

В октябре 2020 года городу Ижевск присвоено звание «Город трудовой доб-

лести». Поэтому в программу включены задачи по гражданско–патриотическому 
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направлению развития воспитанников: по воспитанию у детей чувства гордости за 

свой родной город, за трудовой героизм жителей Ижевска и всей Удмуртии в годы 

Великой Отечественной войны. 

Ведущие отрасли экономики Удмуртии и города Ижевска обуславливают 

тематику ознакомления с трудом взрослых – профессии машиностроение, метал-

лообработка, деревообрабатывающая промышленность, радиоэлектроника. На 

территории города расположено множество промышленных предприятий, что да-

ет возможность знакомить воспитанников с профессиями их родителей, воспиты-

вать уважительное отношение к труду и желание в будущем трудиться на благо 

развития своего родного города. Педагоги знакомят воспитанников с работами и 

успехами талантливых жителей города Ижевск, побуждая тем самым проявлять 

себя и свое творчество, гордиться родным городом Одно из ведущих направлений в 

развитии республики и города– развитие спорта и воспитание у подрастающего 

поколения потребности в занятиях спортом. Педагоги МБДОУ № 194 уделяют осо-

бое внимание сохранению и укреплению здоровья воспитанников, привития у них по-

требности соблюдения основ здорового образа жизни и любви к физической культу-

ре и спорту. 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального 

партнерства МБДОУ №194 .  

 

Социокультурное окружение МБДОУ №194  

Учреждения 

города 

Задачи, решаемые в совместной работе 

Детская библиоте-

ка  Блинова П.А. 

1. Приобщение детей к культуре чтения художествен-

ной литературы и бережного отношения к книжному фонду 

библиотеки. 

2. Расширение кругозора дошкольников о жанрах лите-

ратуры, авторских произведениях и русского народного 

фольклора через совместные праздники, викторины, теат-

рализованные постановки, просмотр мультфильмов, вы-

ставки детского творчества. 

МБОУ «СОШ №8 »  

 

1. Воспитывать желание дошкольников учиться в школе, 

знакомить с правилами поведения в школе. 

2. Создавать преемственность в воспитательно – образо-

вательной работе школы и ДОУ. 

3. Знакомить с образовательной деятельностью, семинары, 

практикумы, консультации для воспитателей и родителей, 

беседы, методические встречи, экскурсии для воспи-

танников, дни открытых дверей,  развлечения 

Детская школа 

искусств № 12 

Проведение педагогами и обучающимися ДШИ выставок, 

концертов. Художественно-эстетическое развитие, зна-

комство с творческими людьми города 
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Центр эстетиче-

ского воспитания 

детей (МБОУ ДО 

«ЦЭВД» 

Художественно-эстетическое, познавательное и речевое 

развитие воспитанников, получение независимой оценки о 

развитии воспитанников. Дети имеют возможность полу-

чения дополнительного образования в Центре эстетическо-

го воспитания 

Парк Космонавтов Приобщение детей и их родителей (законных представите-

лей) к участию в различных фестивалях, проводимых на 

территории Парка Космонавтов (ежегодный Рыжий фес-

тиваль, Белый фестиваль и др.). 

Музей  «История 

спорта» 

Ежегодные экскурсии. Расширение кругозора дошкольников 

о видах спорта, о знаменитых спортсменах Удмуртии и 

России 

БУЗ УР «ГКБ № 7 

МЗ УР» 

Охрана и укрепление здоровья детей, пропаганда здорового 

образа жизни (Ценности человека, семьи) 

Проведение обследования, вакцинация и диспансеризация 

детей;  

взаимодействие с медицинскими работниками по во-

просам заболеваемости и профилактики (консультирова-

ние); 

вакцинация сотрудников ДОУ, в том числе от COVID-19 

В рамках социокультурного контекста повышается в воспитании роль роди-

тельской общественности как субъекта образовательных отношений. 

2.6.5. События образовательной организации 

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором актив-

ность взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта пережива-

ния той или иной ценности.  

Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и спон-

танно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи 

детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл мето-

дической работы на основе традиционных ценностей российского общества.  

Это помогает каждому педагогу спроектировать работу с группой в целом, с 

подгруппами детей, с каждым ребёнком. 

События ДОО включают: 

- проекты воспитательной направленности; 

- праздники; 

- общие дела; 

- ритмы жизни (утренняя и вечерняя встреча, прогулка); 

- режимные моменты (прием пищи, подготовка ко сну и прочее); 

- свободную игру; 

- свободную деятельность детей. 
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Совместная деятельность в образовательных ситуациях 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей 

формой организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению АОП 

ДО, в рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего 

времени пребывания ребёнка в ДОО. 

Основными видами организации совместной деятельности в образовательных 

ситуациях в ДОО можно отнести:  

- ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

- социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составле-

ние рассказов из личного опыта; 

- чтение художественной литературы с последующим обсуждением и вывода-

ми, сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

- разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды-

инсценировки; 

- рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр 

видеороликов, презентаций, мультфильмов; 

- организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или автор-

ских, детских поделок и тому подобное), 

- экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), по-

сещение спектаклей, выставок; 

- игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 

- демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример 

педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный кон-

такт, похвала, поощряющий взгляд); 

 

2.6.3. Организационный раздел программы воспитания 

Общие требования к условиям реализации Программы воспитания. 

Программа воспитания МБДОУ № 194 реализуется через формирование социо-

культурного воспитательного пространства при соблюдении условий создания уклада, 

отражающего готовность всех участников образовательного процесса руководство-

ваться едиными принципами и регулярно воспроизводить наиболее ценные для нее вос-

питательно значимые виды совместной деятельности. Уклад МБДОУ № 194 направ-

лен на сохранение преемственности принципов воспитания с уровня дошкольного обра-

зования на уровень начального общего образования: 

1. Обеспечение личностно развивающей предметно-пространственной среды, в 

том числе современное материально-техническое обеспечение, методические мате-

риалы и средства обучения, учитывающей психофизические особенности обучающихся 

с ТНР. 

2. Наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива 

к достижению целевых ориентиров Программы воспитания. 

3. Взаимодействие с родителям (законным представителям) по вопросам вос-

питания. 
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4. Учет индивидуальных особенностей обучающихся с ТНР дошкольного воз-

раста, в интересах которых реализуется Программа воспитания (возрастных, физи-

ческих, психологических, национальных). 

 

Условия реализации Программы воспитания (кадровые, материально-

технические, психолого-педагогические, нормативные, организационно-методические) 

необходимо интегрированы с соответствующими пунктами организационного раздела 

Программы. 

Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников образо-

вательных отношений, учитывает специфику и конкретные формы организации рас-

порядка дневного, недельного, месячного, годового цикла жизни МБДОУ № 194. 

Для реализации Программы воспитания уклад целенаправленно проектировался 

рабочей группой МБДОУ № 194 и был принят всеми участниками образовательных 

отношений. 

 

2.6.3.1. Кадровое обеспечение 

В ДОУ сложился стабильный, перспективный, творческий педагогический кол-

лектив, имеющий потенциал к профессиональному развитию. Педагоги постоянно по-

вышают свой профессиональный уровень через курсы повышения квалификации, уча-

ствуют в работе городского методического объединения, знакомятся с опытом рабо-

ты своих коллег и других ДОО на семинарах, круглых столах, конференциях, приобре-

тают и изучают новинки периодической и методической литературы. Все это в ком-

плексе дает хороший результат в организации педагогической деятельности и улуч-

шении качества образования и воспитания. 

Для достижения высокой слаженности работы команды при реализации инно-

вационной деятельности предусмотрено командное обучение педагогов, позволяющее 

коллективу синхронизировать понимание, например, новых образовательных техноло-

гий, совместное прослушивание вебинаров. 

Также предусмотрена возможность обучения педагогов с отрывом от произ-

водства. Педагоги постоянно повышают свой профессиональный уровень, эффективно 

участвуют в конкурсах и мероприятиях различного уровня. 

В учреждении работают 16 педагогов на группах компенсирующей направленности 

для детей с ТНР, из них: 

Воспитатели - 8  

Учителя-логопеды – 4 

Педагоги-психологи - 2 

Музыкальный руководитель-1  

Инструктор по физической культуре - 1 

Административный состав: Заведующий – 1 

                                                  заместитель заведующего по воспитательной работе - 1 

 Соотношение воспитанников, приходящихся на 1 взрослого: воспитан-

ник/педагоги– 3,1/1 
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МБДОУ №194 самостоятельно определяет потребность в педагогических ра-

ботниках и формирует штатное расписание по своему усмотрению, исходя из особен-

ностей реализуемых образовательных программ МБДОУ №194, контекста их реализа-

ции и потребностей. 

Система оплаты труда педагогов в МБДОУ№194 формируются из Должност-

ного оклада и стимулирующих надбавок и регламентируется Положением об оплате 

труда. 

 

2.6.3.2. Организация предметно-пространственной среды  

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды 

предусматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участ-

ников образовательных отношений по её созданию, поддержанию, использованию в 

воспитательном процессе. 

Предметно-пространственная среда содержит следующие компоненты, способ-

ствующие повышению ее воспитательного потенциала: 

- знаки и символы Российской Федерации, Удмуртской республики, города Ижев-

ска и МБДОУ; 

- компоненты среды, отражающие быт и уклад удмуртского народа; 

- компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и безо-

пасность; 

- компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и со-

вместной деятельности; 

- компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, ра-

дость общения с семьей; 

- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного 

развития, экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту 

знаний, необходимость научного познания, формирующие научную картину мира; 

- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а 

также отражающие ценности труда в жизни человека и государства; 

- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления здо-

ровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта; 

- компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в 

культуру России, знакомства с особенностями традиций многонационального россий-

ского народа. 

 

Развитие ППС ДОО - управляемый процесс, направленный на то, чтобы среда 

была гармоничной и эстетически привлекательной. 

При выборе материалов и игрушек для ППС приоритет отводится продукции 

отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и оборудо-

вание соответствуют возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста 

и имеют документы, подтверждающие соответствие требованиям безопасности. 

 

2.6.3.3. Нормативно-методическое обеспечение 

1. Воспитателю о воспитании детей 5-7 лет в детском саду и семье. Практиче-

ское руководство по реализации Программы воспитания. М.: ФГБНУ «Институт изу-

чения детства, семьи и воспитания Российской академии образования», 2022. - 16 с. 
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1.1. Моделирование воспитательной работы (сентябрь). 

1.2. Организация воспитательной работы с детьми 5-7 лет в октябре. 

1.3. Организация воспитательной работы с детьми 5-7 лет в ноябре. 

1.4. Организация воспитательной работы с детьми 5-7 лет декабре. 

1.5. Организация воспитательной работы с детьми 5-7 лет январе. 

Данные материалы представлены в открытом доступе в электронной форме на 

платформе институт воспитания.рф (на 17.01.2023 г. доступно 5 материалов). 

 

2.6.3.4. Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

По своим основным задачам воспитательная работа в ДОО не зависит от на-

личия/отсутствия у ребенка особых образовательных потребностей. 

В основе процесса воспитания детей в ДОО лежат традиционные ценности 

российского общества. Создаются особые условия воспитания для отдельных катего-

рий обучающихся, имеющих особые образовательные потребности: дети с инвалидно-

стью, дети с ограниченными возможностями здоровья, дети из социально уязвимых 

групп (воспитанники детских домов, дети из семей мигрантов, и т. д.), одаренные де-

ти, и др. 

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любо-

го ребенка независимо от его особенностей (психофизиологических, социальных, пси-

хологических, этнокультурных, национальных, религиозных и др.) и обеспечить ему 

оптимальную социальную ситуацию развития. 

Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих дос-

тижение целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей: 

1. Направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с 

детьми, предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку с 

особыми образовательными потребностями предоставляется возможность выбора 

деятельности, партнера и средств; учитываются особенности деятельности, 

средств ее реализации, ограниченный объем личного опыта детей особых категорий. 

2. Формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ре-

бенка с особыми образовательными потребностями, с учетом необходимости разви-

тия личности ребенка, создание условий для самоопределения и социализации детей на 

основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском 

обществе правил и норм поведения. 

3. Создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию 

особой категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их индиви-

дуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия. 

4. Доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоя-

тельных, подвижных и статичных форм активности с учетом особенностей развития 

и образовательных потребностей ребенка. Речь идет не только о физической доступ-

ности, но и об интеллектуальной, когда созданные условия воспитания и применяемые 

правила должны быть понятны ребенку с особыми образовательными потребностя-

ми. 
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5. Участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания 

ребенка дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями. 

2.6.3.5. Особые условия, обеспечивающие достижение планируемых личност-
ных результатов в работе с детьми с ТНР 

Инклюзивное образование предполагает готовность образовательной организа-

ции обеспечить оптимальную ситуацию развития любого ребенка независимо от его 

индивидуальных особенностей (психофизиологических, социальных, психологических, 

этнокультурных, национальных, религиозных и др.). 

Инклюзия является ценностной основой уклада ДОО и основанием для проекти-

рования воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

На уровне уклада: инклюзивное образование – это норма для воспитания, реали-

зующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, 

взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная ответственность. Эти 

ценности разделяются (должны разделяться) всеми участниками образовательных 

отношений ДОО. 

На уровне воспитывающих сред: предметно-пространственная среда ДОО 

строится как максимально доступная для детей с ТНР; событийная воспитывающая 

среда ДОО обеспечивает возможность включения каждого ребенка в различные фор-

мы жизни детского сообщества; рукотворная воспитывающая среда обеспечивает 

возможность демонстрации уникальности достижений каждого ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, ответ-

ственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов со-

общества, приобретается опыт развития отношений между детьми, родителями, 

воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в инклюзивном образовании 

развиваются на принципах заботы, взаимоуважения 

и сотрудничества в совместной деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной дея-

тельности в разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских 

группах обеспечивает условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы 

в команде, развивает активность и ответственность каждого ребенка в социальной 

ситуации его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и 

общих дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого 

ребенка обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях группы, 

формирует личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в своих 

силах. Событийная организация обеспечивает переживание ребенком опыта само-

стоятельности, счастья и свободы в коллективе детей и взрослых. 

Основными условиями реализации рабочей программы воспитания при инклюзив-

ном образовании являются: 

- полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, ранне-

го и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 
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- построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенно-

стей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектом 

воспитания; 

- содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноцен-

ным участником (субъектом) образовательных отношений; 

- формирование и поддержка инициативы детей в различных видах детской дея-

тельности; 

- активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию ре-

бенка. 
 

2.7. Часть формируемая участниками образовательного процесса  

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений, реа-

лизуется посредством парциальных программ. Учитывая Основы государственной по-

литики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных 

ценностей (Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809), были 

выбраны следующие парциальные программы:  

 Программа по краеведению «Детям об Ижевске» Г.Н. Корняева 

 Парциальная программа духовно-нравственного и патриотического воспитания 

детей старшего дошкольного возраста «ОПОРА для ДУШИ» Хариной И.В. 

 

Программа по краеведению для детей дошкольного возраста «Детям об Ижевске» 

Г.А.Корняевой. 

Образовательная 

область 

Задачи Программы, 

методические 

разработки 

Социально -

 коммуникативное 

 развитие  

Воспитывать у детей старшего дошкольно-

го возраста чувство любви и привязанности 

к малой родине, родному дому, проявлением 

на этой основе ценностных идеалов, гуман-

ных чувств, нравственных отношений к ок-

ружающему миру и сверстникам. Использо-

вать знания о родном крае в игровой дея-

тельности. Вызывать интерес и уважи-

тельное отношение к культуре и традициям 

республики, стремление сохранять нацио-

нальные ценности.  

Г.Н.Корняева 

 Программа «Детям 

об Ижевске», 

пособие «Мой 

Ижевск» 

Н.Г.  Бободжановой. 

 

 

 

 

 

Познавательное  

развитие  

Приобщать детей к истории родного горо-

да.  

Формировать представления о традицион-

ной культуре родного края через ознакомле-

ние с природой.  

 Г.Н.Корняева 

 Программа «Детям 

об Ижевске» 
Речевое развитие  Развивать речь, мышление, первичное вос-

приятие диалектной речи через знакомство 

с национальной культурой, природой.  
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Художественно-

эстетическое 

развитие  

Приобщать детей дошкольного возраста к 

музыкальному творчеству родного края; 

воспитывать любовь в родной земле через 

слушание музыки, разучивание песен, хоро-

водов, традиций. Формировать практиче-

ские умения по приобщению детей к различ-

ным народным декоративно –

прикладным видам деятельности  

Содержание программы носит развивающий и воспитывающий характер. Она 

составлена на основе принципов доступности и последовательности. 

 Программа «Детям об Ижевске» предусматривает всестороннее воспитание ребен-

ка: эстетическое, нравственное, трудовое, экологическое, патриотическое.   

Основной целью работы является развитие духовно-нравственной культуры 

ребенка, формирование ценностных ориентаций средствами традиционной народной 

культуры родного края.  

Содержание программы носит развивающий и воспитывающий характер. Пред-

ставлено двумя блоками: 

Первый блок – прошлое города Ижевска 

Второй блок – наш город сегодня. 

В первом блоке рассматривается историческое прошлое города через такие 

формы работы как: 

- организованные занятия; 

- поисково-исследовательская, краеведческая деятельность детей и педагогов; 

- просмотр исторических фильмов, слайдов, рассматривание иллюстраций; 

- экскурсии, целевые прогулки; 

- дидактические игры, 

- праздники и развлечения. 

Второй блок включает в себя все выше организованные формы работы, но осо-

бо значимыми являются: 

- экскурсии,  

- встречи с интересными людьми, 

- посещение и организации выставок, 

- интегрированные занятия. 

 

Шестой год жизни. Старшая группа. 

1. Дом, семья, улица; 

2. Район, в котором живут дети; 

3. Достопримечательности города; 

4. Они прославили город Ижевск. 

 

Седьмой год жизни. Подготовительная группа. 

1. История возникновения родного города; 

2. Герб, флаг родного города; 

3. Их помнит народ, их помнит наш город; 
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4. Моё любимое место в городе Ижевске; 

5. Улицы, названные в честь героев. 

         

Парциальная программа духовно-нравственного и патриотического воспитания 

детей старшего дошкольного возраста «ОПОРА для ДУШИ» Хариной И.В. 

 

Методическое обеспечение Программы воспитания ДОУ для детей старшего дошко-

льного возраста осуществляется парциальной программой воспитания «ОПОРА для 

ДУШИ» и учебно-методическим комплексом к ней: 

- Харина И.В. Парциальная программа духовно-нравственного и патриотического вос-

питания детей старшего дошкольного возраста «ОПОРА для ДУШИ»: учебное посо-

бие/И.В. Харина, О.Н. Фатихова, О.Д. Кузнецова. - Ижевск: ОПОРА, 2023. - 108 с., ил. - 

(дошкольное образование). 

ISSN 2949-4370 

- Электронный образовательный ресурс “База знаний «ОПОРА»”: раздел информаци-

онной системы “Воспитание в ДОУ ПП ДНиПВ "ОПОРА для ДУШИ"”: [сайт]. 

URL: http://pro.behappybaby.ru/teach/control/stream/view/id/774687386 

- Харина И.В. ОПОРА для ДУШИ ПАСПОРТ БЛАГОРОДНОГО ЧЕЛОВЕКА: учебное 

пособие /И.В. Харина – Ижевск: ОПОРА, 2023. – 52 с., ил. - (дошкольное образование). 

ISSN 2949-4370 

-Миролюбова Л. Приключения Саши и Даши: Знание. Гармония (No1, сентябрь 2023). – 

Ижевск: ОПОРА, 2023. – 36 с., ил. (Приключения Саши и Даши) - ISSN 2949-4060 

-Миролюбова Л. Приключения Саши и Даши: Семья. Уважение (No2, октябрь 2023). – 

Ижевск: ОПОРА, 2023. – 32 с., ил. (Приключения Саши и Даши) - ISSN 2949-4060 

-Миролюбова Л. Приключения Саши и Даши: Родное. Любовь (No3, ноябрь 2023). – 

Ижевск: ОПОРА, 2023. – 32 с., ил. (Приключения Саши и Даши) - ISSN 2949-4060 

-Миролюбова Л. Приключения Саши и Даши: Дружба. Добро (No4, декабрь 2023). – 

Ижевск: ОПОРА, 2023. – 32 с., ил. (Приключения Саши и Даши) - ISSN 2949-4060 

-Миролюбова Л. Приключения Саши и Даши: Щедрость. Бережность (No5, январь 

2024). – Ижевск: ОПОРА, 2023. – 32 с., ил. (Приключения Саши и Даши) - ISSN 2949-

4060 

-Миролюбова Л. Приключения Саши и Даши: Вера. Сила воли (No6, февраль 2024). – 

Ижевск: ОПОРА, 2023. – 32 с., ил. (Приключения Саши и Даши) - ISSN 2949-4060 

-Миролюбова Л. Приключения Саши и Даши: Красота. Честность (No7, март 2024). – 

Ижевск: ОПОРА, 2023. – 36 с., ил. (Приключения Саши и Даши) - ISSN 2949-4060 

-Миролюбова Л. Приключения Саши и Даши: Здоровье. Природа (No8, апрель 2024). – 

Ижевск: ОПОРА, 2023. – 32 с., ил. (Приключения Саши и Даши) - ISSN 2949-4060 

-Миролюбова Л. Приключения Саши и Даши: Трудолюбие. Верность (No9, май 2024). – 

Ижевск: ОПОРА, 2023. – 32 с., ил. (Приключения Саши и Даши) - ISSN 2949-4060 

-Рябоконь Н. Раскраска “ОПОРА для ДУШИ”. – Ижевск: ОПОРА, 2023. – 20 с., ил. 

ISSN 2949-4370 

-Наклейки “ОПОРА для ДУШИ”. – Ижевск: ОПОРА, 2023. – 20 с., ил. 

- ISSN 2949-4060 

http://pro.behappybaby.ru/teach/control/stream/view/id/774687386
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III. Организационный раздел. 

Организационное обеспечение образования обучающихся с ТНР базируется на 

нормативно-правовой основе, которая определяет специальные условия дошкольного 

образования обучающихся этой категории.  

Создание этих условий обеспечивает реализацию не только образовательных 

прав самого ребенка на получение соответствующего его возможностям образования, 

но и реализацию прав всех остальных обучающихся, включенных наравне с ребенком с 

ТНР в образовательное пространство.  

Организовано взаимодействия и поддержка образовательной организации со 

стороны ПМПК, информационно-методический центр «Альтернатива», образова-

тельных организаций, реализующих адаптированные основные образовательные про-

граммы образования обучающихся с ТНР, органов социальной защиты, органов здраво-

охранения, общественных организаций.  

Реализация данного условия позволяет обеспечить для ребенка с ТНР максималь-

но адекватный при его особенностях развития образовательный маршрут, а также 

позволяет максимально полно и ресурсоемко обеспечить обучение и воспитание.  

3.1. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка с 
ТНР 

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, 

обеспечивающих образование ребенка с ТНР в соответствии с его особыми образова-

тельными потребностями: 

1. Личностно-порождающее взаимодействие педагогических работников с 

детьми, предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку с ТНР 

предоставляется возможность выбора деятельности, партнера, средств и жизнен-

ных навыков; учитываются обусловленные структурой нарушенного речеязыкового 

развития особенности деятельности (в т.ч. речевой), средств ее реализации, ограни-

ченный объем личного опыта. 

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели 

детской успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ребен-

ка с ТНР, стимулирование самооценки. 

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка с ТНР, с уче-

том необходимости развития вербальных и невербальных компонентов развития ре-

бенка с ТНР в разных видах игры. 

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, 

социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-

эстетическому развитию ребенка с ТНР и сохранению его индивидуальности. 

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и 

продуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть 

деятельности по освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской, 

творческой деятельности; совместных и самостоятельных, подвижных и статичных 

форм активности с учетом особенностей развития и образовательных потребностей 

ребенка с ТНР. 
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6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка 

дошкольного возраста с ТНР. 

 

3.2. Организация развивающей предметно-пространственной среды 

Предметно-пространственная развивающая образовательная среда (далее - 

ППРОС) в ДОО должна обеспечивать реализацию АОП ДО, разработанных в соот-

ветствии с Программой.  

Организация самостоятельно проектирует ППРОС с учетом психофизических 

особенностей обучающихся с ТНР. 

В соответствии с ФГОС ДОО ППРОС ДОО обеспечивает и гарантирует: 

- охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального бла-

гополучия обучающихся с ТНР, проявление уважения к их человеческому достоинству, 

чувствам и потребностям, формирование и поддержку положительной самооценки, 

уверенности в собственных возможностях и способностях, в т.ч. при взаимодействии 

обучающихся друг с другом и в коллективной работе; 

- максимальную реализацию образовательного потенциала пространства ДОО, 

группы и прилегающих территорий, приспособленных для реализации образовательной 

программы, а также материалов, оборудования и инвентаря для развития обучаю-

щихся дошкольного возраста с ТНР в соответствии с потребностями каждого воз-

растного этапа, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета особенно-

стей и коррекции недостатков их развития; 

- построение вариативного развивающего образования, ориентированного на 

возможность свободного выбора детьми материалов, видов активности, участников 

совместной деятельности и общения как с детьми разного возраста, так и с педаго-

гическим работниками, а также свободу в выражении своих чувств и мыслей; 

- создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации непре-

рывного самосовершенствования и профессионального развития педагогических ра-

ботников, а также содействие в определении собственных целей, личных и профес-

сиональных потребностей и мотивов; 

- открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных пред-

ставителей) непосредственно в образовательную деятельность, осуществление их 

поддержки в деле образования и воспитания обучающихся, охране и укреплении их здо-

ровья, а также поддержки образовательных инициатив внутри семьи; 

- построение образовательной деятельности на основе взаимодействия педаго-

гических работников с детьми, ориентированного на уважение достоинства и лично-

сти, интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуа-

цию его развития и соответствующие возрастные и индивидуальные особенности 

(недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного замедления 

развития обучающихся). 

ППРОС ДОО создается педагогическими работниками для развития индивиду-

альности каждого ребенка с учетом его возможностей, уровня активности и интере-

сов, поддерживая формирование его индивидуальной траектории развития.  



113 

 

Она строится на основе принципа соответствия анатомо-физиологическим 

особенностям обучающихся (соответствие росту, массе тела, размеру руки, дающей 

возможность захвата предмета). 

Для выполнения этой задачи ППРОС является: 

- содержательно-насыщенной и динамичной - включает средства обучения (в т.ч. 

технические и информационные), материалы (в т.ч. расходные), инвентарь, игровое, 

спортивное и оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечить игровую, 

познавательную, исследовательскую и творческую активность, экспериментирование 

с материалами, доступными детям; двигательную активность, в т.ч. развитие общей 

и тонкой моторики обучающихся с ТНР, участие в подвижных играх и соревнованиях; 

эмоциональное благополучие обучающихся во взаимодействии с предметно-

пространственным окружением; игрушки должны обладают динамичными свойства-

ми - подвижность частей, возможность собрать, разобрать, возможность комбини-

рования деталей; возможность самовыражения обучающихся; 

- трансформируемой - обеспечивает возможность изменений ППРОС в зависи-

мости от образовательной ситуации, в т.ч. меняющихся интересов, мотивов и воз-

можностей обучающихся; 

- полифункциональной - обеспечивает возможность разнообразного использова-

ния составляющих ППРОС (например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм, 

в т.ч. природных материалов) в разных видах детской активности; 

- доступной - обеспечивает свободный доступ обучающихся, в т.ч. обучающихся 

с ТНР, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды 

детской активности. Все игровые материалы подбираются с учетом уровня развития 

его познавательных психических процессов, стимулировать познавательную и речевую 

деятельность обучающегося с ТНР, создавать необходимые условия для его само-

стоятельной, в т.ч., речевой активности; 

- безопасной - все элементы ППРОС соответствуют требованиям по обеспече-

нию надежности и безопасность их использования. При проектировании ППРОС учи-

тывается целостность образовательного процесса в ДОО, в заданных ФГОС ДОО об-

разовательных областях: социально-коммуникативной, познавательной, речевой, ху-

дожественно-эстетической и физической; 

- эстетичной - все элементы ППРОС привлекательны, так, игрушки не содер-

жат ошибок в конструкции, способствуют формированию основ эстетического вкуса 

ребенка; приобщают его к миру искусства; 

ППРОС в ДОО обеспечивает условия для эмоционального благополучия обучаю-

щихся с ТНР, а также для комфортной работы педагогических работников. 

 

3.3. Кадровые условия реализации Программы 

Реализация Программы обеспечивается педагогическими, руководящими и иными 

работниками, имеющими профессиональную подготовку, соответствующую: 

- квалификационным требованиям, установленным в Едином квалификационном 

справочнике должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел «Квалифи-

кационные характеристики должностей работников образования», утвержденном 
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приказом Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 26.08.2010 г. 

№ 761н (зарегистрирован Министерством юстиции РФ 06.10.2010 г., регистрацион-

ный № 18638) с изменениями, внесенными приказом Министерства здравоохранения и 

социального развития РФ от 31.05.2011 г. № 448н (зарегистрирован Министерством 

юстиции РФ 01.07.2011 г., регистрационный № 21240),  

в профессиональных стандартах  

- «Педагог (педагогическая деятельность в сфере дошкольного, начального обще-

го, основного общего, среднего общего образования) (воспитатель, учитель)», утвер-

жденном приказом Министерства труда и социальной защиты РФ от 18.10.2013 г. 

№ 544н (зарегистрирован Министерством юстиции РФ 06.12.2013 г., регистрацион-

ный № 30550) с изменениями, внесенными приказами Министерства труда и социаль-

ной защиты РФ от 05.08.2016 г. № 422н (зарегистрирован Министерством юстиции 

РФ 23.08.2016 г., регистрационный № 43326),  

- «Педагог-психолог (психолог в сфере образования)», утвержденном приказом 

Министерства труда и социальной защиты РФ от 24.07.2015 г. № 514н (зарегистри-

рован Министерством юстиции РФ18.08.2015 г., регистрационный № 38575);  

- «Специалист в области воспитания», утвержденном приказом Министерства 

труда и социальной защиты РФ от 10.01.2017 г. № 10н (зарегистрирован Министер-

ством юстиции РФ26 января 2017 г., регистрационный № 45406);  

- «Ассистент (помощник) по оказанию технической помощи инвалидам и лицам с 

ограниченными возможностями здоровья», утвержденном приказом Министерства 

труда и социальной защиты РФ от 12.04.2017 г. № 351н (зарегистрирован Министер-

ством юстиции РФ 04.05.2017 г., регистрационный № 46612). 

Для достижения высокой слаженности работы команды при реализации инно-

вационной деятельности предусмотрено командное обучение педагогов, позволяющее 

коллективу синхронизировать понимание, например, новых образовательных техноло-

гий, совместное прослушивание вебинаров. 

Также предусмотрена возможность обучения педагогов с отрывом от произ-

водства. Педагоги постоянно повышают свой профессиональный уровень, эффективно 

участвуют в конкурсах и мероприятиях различного уровня. 

В учреждении работают 16 педагогов на группах компенсирующей направленности 

для детей с ТНР, из них: 

Воспитатели - 8  

Учителя-логопеды – 4 

Педагоги-психологи - 2 

Музыкальный руководитель-1  

Инструктор по физической культуре - 1 

Административный состав: Заведующий – 1 

                                                  заместитель заведующего по воспитательной работе - 1 

 Соотношение воспитанников, приходящихся на 1 взрослого: воспитан-

ник/педагоги– 3,1/1 

МБДОУ №194 самостоятельно определяет потребность в педагогических ра-

ботниках и формирует штатное расписание по своему усмотрению, исходя из особен-
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ностей реализуемых образовательных программ МБДОУ №194, контекста их реализа-

ции и потребностей. 

Система оплаты труда педагогов в МБДОУ№194 формируются из Должност-

ного оклада и стимулирующих надбавок и регламентируется Положением об оплате 

труда. 

При реализации Программы для детей с ТНР в группах компенсирующей направ-

ленности привлекаются следующие кадровые ресурсы: 

 Учитель-логопед, 

 Педагог-психолог, 

 Воспитатель, 

 Инструктор по физической культуре, 

 Музыкальный руководитель, 

 Ассистенты (при необходимости) 

 Тьюторы(при необходимости) 

Педагог-психолог имеет высшее профессиональное образование по направлению 

подготовки «Психолого-педагогическое образование». 

Педагог-психолог осуществляет профессиональную деятельность, направлен-

ную на сохранение психического, соматического и социального благополучия детей с 

ТНР в дошкольных образовательных организациях. Определяет факторы, препятст-

вующие развитию личности детей с ТНР и принимает меры по оказанию им различных 

видов психологической помощи, работает над развитием высших психических функций 

(внимания, памяти, мышления), над социально-бытовыми, игровыми, коммуникатив-

ными навыками, навыками самообслуживания, личной гигиены, формирует мотивацию 

к обучению. 

Оказывает консультативную помощь детям, их родителям (законным пред-

ставителям), педагогическому коллективу МБДОУ №194 в решении конкретных про-

блем. Проводит психологическую диагностику детей, используя современные образо-

вательные технологии, включая электронные образовательные ресурсы.  

Проводит диагностическую, психокоррекционную реабилитационную, консуль-

тативную работу, опираясь на достижения в области педагогической и психологиче-

ской наук, возрастной психологии и гигиены, а также современных информационных 

технологий.  

Педагог-психолог реализует следующие профессиональные функции:  

- Диагностическую: проводят психолого-педагогическое обследование детей, 

выявляют и определяют причину той или иной трудности с помощью комплексной ди-

агностики; оформляют диагностическую карту;  

- Проектную: на основе реализации принципа единства диагностики и коррек-

ции разрабатывают программу коррекционно-развивающая работа для каждого ре-

бенка с ТНР и для группы в целом; 

- Сопровождающую, коррекционно-развивающую: реализуют адаптированную 

образовательную программу дошкольного образования обучающихся с ТНР;  

- Мониторинговую, аналитическую: анализируют результаты реализации груп-

повых и индивидуальных программ коррекционно-развивающую работу и корректиру-
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ют их содержание на каждом этапе.  

Воспитатель относится к педагогическим работникам дошкольной образова-

тельной организации. 

Воспитатели имеют высшее образование или среднее профессиональное обра-

зование по направлению подготовки «Образование и педагогические науки». Для стар-

шего воспитателя необходимы высшее профессиональное образование по направлению 

подготовки «Образование и педагогические науки» и стаж работы в должности вос-

питателя не менее 2 лет.  

Воспитатель принимает участие в разработке и корректировке адаптирован-

ной образовательной программы дошкольного образования для обучающихся с ТНР в 

соответствии с ФГОС ДО. Участвует в создании безопасной и психологически ком-

фортной образовательной среды образовательной организации через обеспечение 

безопасности жизни детей, поддержание эмоционального благополучия ребенка в пе-

риод пребывания в МБДОУ №194. Планирует и реализовывает образовательную ра-

боту в группе детей дошкольного возраста в соответствии с ФГОС ДО и Программы 

для детей с ТНР. Организовывает и проводит педагогический мониторинг освоения 

Программы детьми с ТНР и анализ образовательной работы. Участвует в планирова-

нии и корректировке образовательных задач (совместно с педагогом-психологом и 

другими специалистами) по результатам мониторинга с учетом индивидуальных осо-

бенностей развития ребенка с ТНР дошкольного возраста. 

Осуществляет реализацию педагогических рекомендаций специалистов (психо-

лога, сурдопедагога и др.) в работе детьми с ТНР. 

Несет ответственность за развитие профессионально значимых компетенций, 

необходимых для решения образовательных задач развития детей с ТНР дошкольного 

возраста с учетом их возрастастных и индивидуальных особенностей, формирование 

психологической готовности данной категории обучающихся к школьному обучению. 

Обеспечивает организацию видов деятельности, осуществляемых детьми с 

ТНР в дошкольном возрасте: предметной, познавательно-исследовательской, игры 

(ролевой, режиссерской, с правилом), продуктивной; конструирования, создания широ-

ких возможностей для развития свободной игры детей, в том числе обеспечение игро-

вого времени и пространства. 

Обеспечивает активное использование недирективной помощи и поддержку 

детской инициативы и самостоятельности в разных видах деятельности, организа-

цию образовательного процесса на основе непосредственного общения с каждым ре-

бенком с ТНР с учетом его особых образовательных потребностей. 

Особая роль в реализации коррекционно-педагогических задач при реализации 

Программы для детей с ТНР инструктору по физической культуре и музыкальному 

руководителю. 

Инструктор по физической культуре имеет высшее профессиональное обра-

зование или среднее профессиональное образование в области физкультуры и спорта 

(направление подготовки «Физическая культура»). 

Организует создание и реализацию условий совершенствования физического 

развития и здоровья воспитанников в разных формах организации двигательной ак-

тивности (утренняя гимнастика, физкультурные занятия, праздники, спортивные со-
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ревнования, подвижные игры и т.п.); сохранение и укрепление физического и психиче-

ского здоровья ребенка; изучает и развивает двигательную сферу ребенка: (общую и 

мелкую моторику, статический и динамический праксис, координацию и согласован-

ность движений, смысловую организацию движений, умение выполнять действия по 

показу и речевой инструкции). 

Инструктор по физической культуре проводит групповые и индивидуальные за-

нятия с учётом особенностей физического и психического развития ребенка с ТНР, 

даёт  практические советы родителям и педагогам.  

Музыкальный руководитель должен иметь высшее профессиональное образо-

вание или среднее профессиональное образование по направлению подготовки «Обра-

зование и педагогические науки», документ о повышении квалификации в области об-

разования детей с ТНР установленного образца, профессионально владеть техникой 

исполнения на музыкальном инструменте. 

Осуществляет развитие музыкальных способностей и эмоциональной сферы, 

творческой деятельности воспитанников, определяет содержание музыкальных заня-

тий с учетом диагностики и структуры дефекта ребенка; оказание полимодального 

воздействия на развитие анализаторных систем (развитие музыкального и фонема-

тического слуха, зрительного восприятия музыкальных образов и передача этих обра-

зов в движении); принимает участие в работе психолого -педагогического консилиума 

дошкольной образовательной организации по вопросам реабилитации детей с ТНР  . 

Музыкальный руководитель развивает мелодико-интонационную выразитель-

ность речи  ребенка; закрепляет навыки в развитии моторной функции (способствует 

развитию общей, ручной, пальцевой, моторики, мимики); осуществляет подбор музы-

кально - терапевтических произведений, речевого, певческого материала, адекватного 

речевому развитию ребёнка;  разрабатывает программу изучения и наблюдения за ре-

бенком на музыкальных занятиях; отслеживает динамику развития у ребенка музы-

кально- ритмических видов деятельности. 

В процессе реализации Программы для детей с ТНР МБДОУ №194 постоянно 

обеспечивает (по рекомендации психолого-медико-педагогической комиссии) включение 

в штатное расписание ассистента-помощника или тьютора. 

Требования к квалификации тьютора определены профессиональным стандар-

том «Специалист в области воспитания», утвержденным Приказом Минтруда Рос-

сии от 10 января 2017 г. № 10н. 

Тьютор оказывает педагогическое сопровождение реализации Программы для 

детей  с ТНР со сложной структурой дефекта, в т.ч.: 

– выявление индивидуальных особенностей, интересов, способностей, проблем, 

затруднений обучающихся в процессе дошкольного образования; 

– подбор и адаптацию педагогических средств индивидуализации образователь-

ного процесса; 

– участие в реализации АОП дошкольного образования обучающихся с ТНР.  

 

3.5. Финансовые условия реализации Программы  
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В объем финансового обеспечения реализации Программы включаются затраты 

на оплату труда педагогических работников с учетом специальных условий получения 

образования обучающимися с ТНР. 

 

3.6. Режим и распорядок дня 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и бодрст-

вования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее 

самочувствие и активность ребёнка, предупреждает утомляемость и перевозбужде-

ние. 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований СанПиН 

1.2.3685-21, условий реализации программы ДОО, потребностей участников образо-

вательных отношений. 

Основными компонентами режима в МБДОУ являются: сон, пребывание на от-

крытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и 

отдых по собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная 

гигиена. Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в опреде-

ленные возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые характер-

ные черты и особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них 

постепенно вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, 

что помогает организму ребёнка физиологически переключаться между теми или 

иными видами деятельности, своевременно подготавливаться к каждому этапу: 

приему пищи, прогулке, занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно сказы-

вается на нервной системе детей: они становятся вялыми или, наоборот, возбужден-

ными, начинают капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и спят беспокойно. 

Приучение детей выполнять режим дня осуществляется с раннего возраста, ко-

гда легче всего вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной 

деятельности и правильному отдыху с максимальным проведением его на свежем воз-

духе. Эта работа проводится постепенно, последовательно и ежедневно. 

Режим дня гибкий, однако неизменными остаются время приема пищи, интерва-

лы между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности суточного сна, 

время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима предусмотрено оптимальное чередование самостоя-

тельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, коллектив-

ных и индивидуальных игр, достаточная двигательная активность ребёнка в течение 

дня, обеспечивать сочетание умственной и физической нагрузки.  

Время образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы вна-

чале проводились наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные 

с умственной активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем твор-

ческие виды деятельности в чередовании с музыкальной и физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса соответст-

вуют требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. 
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Режим дня строится с учётом сезонных изменений. В теплый период года увели-

чивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, образова-

тельная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий).  

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже минус 15°С и ско-

рости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. 

При осуществлении режимных моментов необходимо учитывать также индивиду-

альные особенности ребёнка (длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, 

темп деятельности и так далее). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и регулиру-

ется СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 

Соблюдаются требования и показатели организации образовательного процесса 

и режима дня. 

 

Требования и показатели организации образовательного процесса и режима дня 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возрасты 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00 

Продолжительность занятия для детей 

дошкольного возраста, не более 

от 4 до 5 лет 20 минут 

от 5 до 6 лет 25 минут 

от 6 до 7 лет 30 минут 

Продолжительность дневной суммарной 

образовательной нагрузки для детей до-

школьного возраста, не более 

от 4 до 5 лет 40 минут 

от 5 до 6 лет 50 минут или 75 ми-

нут 

при организации  

1 занятия после днев-

ного сна 

от 6 до 7 лет 90 минут 

Продолжительность перерывов между 

занятиями, не менее 

все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для гимнасти-

ки, не менее 

все возрасты 2-х минут 

Показатели организации режима дня 

Продолжительность ночного сна не менее 4-7 лет 11 часов 

Продолжительность дневного сна, не ме-

нее 

4-7 лет 2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не менее для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем двигательной активно-

сти, не менее 

все возрасты 1 час в день 

Утренний подъем, не ранее все возрасты 7 ч 00 минут 

Утренняя зарядка, продолжительность, 

не менее 

до 7 лет 10 минут 
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Примерный режим дня в дошкольных группах 

Содержание 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Холодный период года 

Утренний прием детей, игры, само-

стоятельная деятельность, утренняя 

гимнастика (не менее 10 минут) 

6.30-8.20 6.30-8.20 6.30-8.20 

Завтрак 8.20-8.45 8.20-8.45 8.20-8.45 

Игры, подготовка к занятиям 8.45-9.00 8.45-9.00 8.45-9.00 

Занятия (включая гимнастику в про-

цессе занятия - 2 минуты, перерывы 

между занятиями, не менее 10 минут) 

9.00-9.50 9.00-10.00 9.00-10.50 

Подготовка к прогулке, прогулка, воз-

вращение с прогулки 

10.05-12.00 10.15-12.10 10.50-12.20 

Второй завтрак
 
 10.00-10.15 10.00-10.15 10.00-10.15 

Обед 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 

Подготовка ко сну, сон, постепенный 

подъем детей, закаливающие процеду-

ры 

13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 

Полдник 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 

Занятия (при необходимости) - 16.00-16.25 - 

Игры, самостоятельная 

деятельность детей 

16.00-17.00 16.25-17.00 16.00-16.40 

Подготовка к прогулке, прогулка, са-

мостоятельная деятельность детей, 

возвращение с прогулки 

17.00-18.30 17.00-18.30 16.40-18.30 

Уход домой до 18.30 до 18.30 до 18.30 

Тёплый период года 

Утренний прием детей, игры, само-

стоятельная деятельность, утренняя 

гимнастика (не менее 10 минут) 

6.30-8.30 6.30-8.30 6.30-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 

Игры, самостоятельная 

деятельность 

9.00-9.15 9.00-9.15 - 

Второй завтрак
 
 10.00-10.15 10.00-10.15 10.00-10.15 

Подготовка к прогулке, прогулка, за-

нятия на прогулке, возвращение с про-

гулки 

9.15-12.00 9.15-12.00 9.00-12.00 

Обед 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 

Подготовка ко сну, сон, постепенный 

подъем детей, закаливающие процеду-

ры 

13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 

Полдник 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 

Игры, самостоятельная 16.00-16.30 16.00-16.30 16.00-16.30 
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деятельность детей 

Подготовка к прогулке, прогулка, са-

мостоятельная деятельность детей 

16.30-18.30 16.30-18.30 16.30-18.30 

Ужин до 18.30 до 18.30 до 18.30 

 

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 в ДОО соблюдаются следующие требования 

к организации образовательного процесса и режима дня: 

- режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учётом 

возрастных особенностей и состояния здоровья; 

- при организации образовательной деятельности предусматривается введение в 

режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается 

контроль за осанкой, в т.ч., во время письма, рисования и использования электронных 

средств обучения; 

- физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спор-

тивные мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования организуются с 

учётом возраста, физической подготовленности и состояния здоровья детей. ДОО 

обеспечивает присутствие медицинских работников на спортивных соревнованиях и 

на занятиях в плавательных бассейнах; 

- возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом 

воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей метео-

рологических условий (температуры, относительной влажности и скорости движе-

ния воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни заня-

тия физической культурой должны проводиться в зале. 

 

3.7. Календарный план воспитательной работы. 

 «СЕНТЯБРЬ: Тема месяца «До свиданья, лето - здравствуй детский сад!»  

Тема не-

дели 

Ценности События Возрас-

тная ка-

тегория 

Ответственные 

«Детский 

сад!» 

Человек, 

семья, 

дружба 

Праздник «Детский сад рад приветст-

вовать ребят» 

Беседа «О дружбе и друзьях» 

Все группы Муз. руководи-

тель 

Воспитатели 

Родина, 

природа 

Наблюдение на прогулке: «Рай-

он, в котором расположен наш 

детский сад, природа» 

Старшие, 

Подгото-

вит 

Воспитатели 

Знания Чтение художественных произве-

дений: В. Осеева «Три товарища», 

М. Фомина «Подруги» 

Старшие, 

Подгото-

вит 

Воспитатели 

Труд Благоустройство прогулочного участка 

(трудовая акция совместно с родителя-

ми воспитанников); 

Воспитание уважительного отно-

шения к профессиям сотрудников 

ДОУ. 

Дошколь-

ные группы 

Воспитатели 
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 Знания Чтение художественных произведений: 

В. Сухомлинский «Бабушка отдыхает», 

В. Драгунский «Денискины рассказы», 

Н. Артюхова «Большая берёза» 

Старшие, 

Подготови

т 

Воспитатели 

Труд Беседа «Труд и обязанности в семье. 

Домашнее хозяйство» 

Средние, 

старшие, 

подготови

т. 

Воспитатели 

Здоровье Спортивный досуг «Я и моя спортивная 

семья» 

Старшие, 

Подготови

т 

Инструктор 

ФИЗО  

воспитатели 

Культура, 

красота 

Беседа «Правила общения в семье» Все группы Воспитатели 

«Неделя 

осто-

рожно го 

пешехда» 

Человек, 

семья, 

дружба 

Сюжетно-ролевая игра «Моя семья 

едет на дачу» 

Все группы Воспитатели 

Родина, 

природа 

Кукольный спектакль «Незнайка на ули-

цах города» по ПДД 

Все группы Ст. Восп.,  

воспитатели 

Знания Просмотр обучающих мультфильмов по 

ПДД, Чтение стихотворений о 

правилах дорожногодвижения 

Все группы Воспитатели 

Труд Беседа «Труд регулировщика» Старшие 

Подготови

т. 

Воспитатели 

Здоровье Социальная акция «Пристегни ремень- 

это модно!» 

Беседы «Правила поведения на дороге», 

«Пешеходный переход» 

Все группы Ст. 

воспитатель 

воспитатели 

Культура, 

красота 

Выставка детских рисунков 

«Осторожно!Пешеход» 

Старшие 

Подготови

т. 

воспитател

и 

«Мой 

город» 

Человек, 

семья, 

дружба 

Проект «Маршрут выходного дня» Бе-

седа «Моё любимое место в городе» 

Все группы Воспитатели 

Здоровье Формирование культурно-гигиенических 

навыков 

Все группы Воспитатели 

Культура, 

красота 

Беседа «Правила поведения в детском 

саду» Оформление альбома «Жизнь 

группы. 

Детского сада» 

Экскурсия по детскому саду 

«Наш любимый детский сад» 

Все группы Воспитатели 

«Я и моя 

семья» 

Человек, 

семья, 

дружба 

Беседы о семье «Моя се-

мья. Семейный фотоаль-

бом» Проект «Моя родо-

словная» 

Сюжетно-ролевая игра «Семья» 

Все группы Воспитатели 

Родина, 

природа 

Беседа «Любимое место отдыха моей 

семьи» 

Все группы Воспитатели 
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Родина, 

природа 

«Мой город-моя малая Родина» Викто-

рина «Край, в котором я живу» 

Старшие 

Подготови

т. 

Воспитатели 

Знания Виртуальная экскурсия по родному го-

роду 

(музеи, достопримечательности и тд.) 

Старшие 

Подготови

т. 

Воспитатели 

Труд Экологическая акция по сбору макулату-

ры 

«Сделаем наш город чище» 

Эко-мастерская «Дыши чистым лесом, 

а не грязным воздухом» 

Все группы Ст. 

воспитатель 

воспитатели 

Знания 

Природа 

здоровье 

ЭКО-квест «Веселые экологические 

старты» 

Средние 

Старшие 

Подготови

т. 

 

Культура, 

красота 

Виртуальная экскурсия «Театры 

города» 

Старшие 

Подготови

т. 

Воспитатели 

ОКТЯБРЬ: Тема месяца «Осень золотая!» 

Тема 

недели 

Ценности События Возрастная 

категория 

Ответственн

ые 

Осень- 

кладовая 

природы: 

овощи, 

ягоды, 

фрукты 

Человек, 

семья, 

дружба 

Беседа «Сбор урожая в моей семье» 

Развлечение «Во саду ли, в огороде!» 

Средние 

Старшие 

Подготовит 

Муз.руководи

тель 

воспитатели 

Родина, 

природа 

Проект «Что нам осень принесла» Младшие 

Средние 

Воспитатели 

Знания Загадки, заклички об осени. 

Чтение художественных произведе-

ний:Н. Сладков «Осень на пороге», 

А. Куприн, Д. Мамин-Сибиряк 

«Ботанические сказки» и др. 

. 

Младшие 

Средние 

Старшая 

Подготовит 

Воспитатели 

Труд Беседа «Труд человека осенью» Мастер-

ская «Книжка-малышка мой любимый 

овощ» 

Средние 

Старшая 

Подготовит 

Воспитатели 

Здоровье Беседа «Витамины осенью» Средние 

Старшая 

Подготовит 

Воспитатели 

Культура, 

красота 

Конкурс-выставка поделок из природно-

го материала «Осенние фантазии» 

Все группы Ст. 

воспитатель  

Воспитатели 

«Наши 

младшие 

друзья – 

животные

Человек, 

семья, 

дружба 

Беседы «Дикие и домашние животные», 

«Есть ли у животных семья?» 

Инсценировка сказки «Зимовье зверей» 

Все группы 

 

Старшая, 

подготовит. 

Воспитатели 
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» Родина, 

природа 

Виртуальная экскурсия в Ижевский зоо-

парк 

Средние 

Старшая 

Подготовит 

Воспитатели 

Знания Просмотр фильмов о животных. 

Чтение художественных произведений: 

В. Бианки «Купание медвежат», 

И. Соколов-Микитов «Белка», 

Н. Сладков «Белкин мухомор» и др. 

Все группы Воспитатели 

Труд Беседа «Забота о братья наших мень-

ших» 

Все группы Воспитатели 

Здоровье Беседа «Правила безопасного поведения 

с домашними животными» 

Все группы Воспитатели 

Культура, 

красота 

Выставка рисунков «Моё любимое жи-

вотное» 

Старшие 

Подготовит 

Воспитатели 

«Царство 

леса» 

Человек, 

семья, 

дружба 

Экологический проект «Человек в цар-

стве леса» 

Старшая, 

подготовит 

Воспитатели 

Родина, 

природа 

Виртуальная экскурсия по лесу 

Беседы «За что лес мог бы сказать нам 

спасибо?», «За что лес мог бы рассер-

диться на нас?» 

Старшая, 

подготовит 

Воспитатели 

Знания Чтение художественных произведений: 

В. Бианки «Лесные домишки», 

экологические сказки и др. 

Старшая, 

подготовит 

Воспитатели 

Труд Экологическая акция по сбору макулату-

ры 

«Сохраним лес-наше богатство» 

Экспериментирование «Летающие се-

мена» 

Все группы 

 

Старшая, 

подготовит 

Воспитатели, 

родители, 

сотрудники 

Здоровье Беседа «О пользе прогулок по лесу» Старшая, 

подготовит 

Воспитатели 

Культура, 

красота 

Фотовыставка «Прогулка в осеннем ле-

су» 

Все группы Воспитатели 

Осенины Человек, 

семья, 

дружба 

Утренники «Золотая осень» Викторина 

«Кто больше знает об  осени» 

Именинники в моей семье 

Все группы 

Старшая, 

подготовит. 

Ст. воспита-

тель воспи-

татели, 

Муз. руково-

дитель  

Родина, 

природа 

Ситуативный разговор «Чем вам нра-

вится осень?» 

Средняя 

Старшая 

Подготовит. 

Воспитатели 

Знания Чтение художественных произведений: 

В. Бианки «Октябрь» и др. 

Чтение худ. произведений об осени 

Все группы Воспитатели 

Труд Акция «Собери природный материал» Средние 

Старшая, 

подготовит 

Воспитатели 
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Здоровье Беседа «Одежда детей осенью» Средние 

Старшая, 

подготовит 

Воспитатели 

Культура, 

красота 

Оформление группы «Золотая осень» Все группы Воспитатели 

 

НОЯБРЬ: Тема месяца «Наша Родина!» 

Тема 

недели 

Ценности События Возрастная 

категория 

Ответственн

ые 

«Моя 

страна!» 

Человек, 

семья, 

дружба 

Праздник «День народного единства» Старшие 

Подготовит. 

Муз.руководи

тель  

воспитатели 

Родина, 

природа 

«Виртуальное путешествие по стра-

не». 

Беседы «Герб и флаг страны», «Сим-

волы России», «Герб и флаг республи-

ки» 

Старшие 

Подготовит. 

Воспитатели 

Знания Рассматривание энциклопедии «Всё о 

России» 

Старшие 

Подготовит. 

Воспитатели 

Труд Ситуативный разговор «Труд человека 

кормит, а лень портит» 

Старшие 

Подготовит. 

Воспитатели 

Здоровье Проведение спартакиады «ГТО» Старшие 

Подготовит. 

Инструктор 

ФИЗО 

 

Культура 

красота 

Выставка детских рисунков «Сим-

волы России», «Символы Удмур-

тии» 

Старшие 

Подготовит. 

Воспитат

ели 

«Неделя 

здоровья. 

Осень» 

Человек, 

семья, 

дружба 

Беседа «Моё отношение к физкультуре», 

«Спорт в жизни членов моей семьи» 

Средние 

Старшие 

Подготовит. 

Воспитатели 

Родина, 

природа 

Беседа «Знаменитые спортсмены 

Удмуртии» 

Старшие 

Подготовит. 

Воспитатели 

Знания Чтение и заучивание ко-

ротких стихотворений про 

спорт 

Просмотр мультфильмов о пользе заня-

тия 

спортом 

Средние 

Старшие 

Подготовит. 

Инструктор 

ФИЗО 

Воспитатели 

Труд Мастерская «Книжка-малышка о здо-

ровом образе жизни своими руками» 

Средние 

Старшие 

Подготовит 

Воспитатели 

 Здоровье Спортивный праздник 

«чтобы никогда не болеть» 

Ситуативный разговор «Как 

сберечь здоровье вхолодный пе-

риод поздней осени?» 

Беседы «Моё тело», «если хочешь 

быть здоров» 

Средние 

Старшие 

Подготовит. 

Инструктор 

ФИЗО 

Воспитатели 
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Культура, 

красота 

Коллаж «Игры с мячом» Старшие 

Подготовит. 

Воспитатели 

«Мамина 

неделя» 

Человек, 

семья, 

дружба 

Досуг «Мама милая моя» Все группы Воспитатели 

Родина, 

природа 

Беседа «Любимые цветы моей мамочки» Все группы Воспитатели 

Знания Чтение и заучивание стихотворений о 

маме. 

Младшие 

Средние 

Старшие 

Подготовит. 

Воспитатели 

Труд Мастерская «Подарочек для мамы» 

Ситуативный разговор «Что ты по-

могаешь делать своей маме по дому?» 

Средние 

Старшие 

Подготовит. 

Воспитатели 

Здоровье Игровая ситуация «Будь опрятным» Все группы Воспитатели 

Культура, 

красота 

Выставка творческих работ «Вместе с 

мамой мастерим» 

Все группы Воспитатели 

 

 

ДЕКАБРЬ: Тема месяца «Вместе встанем в хоровод» 

Тема 

недели 

Ценности События Возрастная 

категория 

Ответствен

ные 

«Народны

е игры. 

Народная 

игрушка» 

Человек, 

семья, 

дружба 

Беседа «Игры, в которые любили играть 

наши бабушки», «Бережное отноше-

ние к игрушкам» 

Средние 

Старшие 

Подготовит 

Муз. 

руководитель 

воспитатели 

Родина, 

природа 

Досуг «Забавы у печки» Старшие 

Подготовит 

Воспитатели 

Знания Просмотр презентации «Народная иг-

рушка»  

Чтение художественной литературы 

А. Барто «Игрушки», «Мишка», «Мяч», 

«Лошадка» 

Средние 

Старшие 

Подготовит 

Воспитатели 

Здоровье Фестиваль «Народных игр» Все группы Муз. 

руководитель 

 

Культура, 

красота 

Рассматривание альбомов 

«Народная игрушка» 

Средние 

Старшие 

Подготовит. 

Воспита

тели 

«Зима» Человек, 

семья, 

дружба 

Викторина «Путешествие по 

зимним сказкам» 

Средние 

Старшие 

Подготовит 

Ст. 

воспитател

ь 

воспитател

и 

Родина, 

природа 

Беседа «Народные приметы декабря» Средние 

Старшие 

Подготовит 

Воспитатели 



127 

 

Знания Чтение художественных произве-

дений: И. Бунин «Мороз». Стихи о 

зиме 

Эксперимент «Почему снег мягкий?» 

Средние 

Старшие 

Подготовит 

Воспитатели 

Труд Беседа «Труд на участке в зимний пери-

од» 

Средние 

Старшие 

Подготовит. 

Воспитатели 

 Здоровье Цикл бесед «Как вести себя на льду», 

«Осторожно! Гололёд!» 

Все группы Воспитатели 

Культура, 

красота 

Беседа «Красота зимнего пейзажа» Старшие 

Подготовит. 

Воспитатели 

«Жизнь 

животны х 

и птиц зи-

мой» 

Человек, 

семья, 

дружба 

Ситуативный разговор «Какие изме-

нения происходят в жизни животных 

и птиц зимой?», 

«Как и чем питаются животные в 

зимнем лесу?» 

Средние 

Старшие 

Подготовит. 

Воспитатели 

Родина, 

природа 

Беседы «Животные и птицы Удмуртии» Старшие 

Подготовит. 

Воспитатели 

Знания Чтение художественных произведений: 

Г. Скребницкий «Скоро зима», «На лес-

ной полянке», В. Бианки «Синичкин ка-

лендарь» 

Средние 

Старшие 

Подготовит. 

Воспитатели 

Труд Экологическая акция «Покормите птиц 

зимой» 

Все группы Воспитатели 

Здоровье Беседа «Безопасность зимнего 

отдыха наприроде» 

Старшие 

Подготовит. 

Воспитатели 

Культура, 

красота 

Конкурс кормушек для птиц 

«Птичья столовая» 

Инсценировка сказки «Снегурушка и ли-

са» 

Все группы 

 

Старшие 

Подготовит 

Муз. 

руководитель 

воспитатели 

«Новый 

год!» 

Человек, 

семья, 

Беседы «Новый год семейный праздник» Все группы Воспитатели 

Дружба Развлечение «Чудеса под Новый год!» Все группы Воспитатели 

Родина, 

природа 

Беседа «Новый год: история праздника и 

детские новогодние традиции 

Старшие 

Подготовит. 

Воспитатели 

Знания Чтение и заучивание новогод-

них стихотворений. 

Чтение художественных произведе-

ний на новогоднюю тематику 

Все группы Воспитатели 

Труд Мастерская Деда Мороза 

Трудовые поручения «Украсим ёлочку» 

Средние 

Старшие 

Подготовит. 

Воспитатели 

Здоровье Беседа «Польза и вред сладостей для 

детей» 

Старшие 

Подготовит. 

Воспитатели 

Культура, 

красота 

Новогоднее оформление групп 

«Новогодняя сказка» 

Заучивание новогодних стихотворений 

Все группы Воспитатели 

 

ЯНВАРЬ: Тема месяца «Зимушка-зима белоснежная» 
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Тема 

недели 

Ценности События Возрастная 

категория 

Ответствен

ные 

«Рождест

ве нские 

посиделки

» 

Человек, 

семья, 

дружба 

Досуг «Рождественские посиделки» 

Беседа «Праздник Рождество Хри-

стово в нашей семье» 

Средние 

Старшие 

Подготовит 

Ст. воспита-

тель Муз. ру-

ководитель  

Воспитатели 

Родина, 

природа 

Беседа «Рождество в России. Тра-

диции праздника» 

Средние 

Старшие 

Подготовит 

Воспитатели 

Знания Загадки о зиме 

Чтение и заучивание колядок 

Просмотр мультфильма 

«Рождество Христово» 

Все группы Воспитатели 

 Труд Мастерская «Ангелочек» 

(аппликация, оригами) 

Средние 

Старшие 

Подготовит 

Воспитатели 

Здоровье Игры-забавы «Снежки» Средние 

Старшие 

Подготовит 

Воспитатели 

Культура, 

красота 

Рассматривание Рождественских 

открыток 

Средние 

Старшие 

Подготовит 

Воспитатели 

«В 

здоровом 

теле- 

здоровый 

дух!» 

Человек, 

семья, 

дружба 

Беседы «Мой любимый зимний вид спор-

та» 

Старшие Воспитатели 

Родина, 

природа 

Беседа «Знаменитые спортсмены» Подготовит Воспитатели 

Знания Просмотр презентации «Зимние 

виды спорта» 

Чтение художественных произведений: 

К. Чуковский «Мойдодыр» 

Старшие 

Подготовит 

Младшие 

Средняя 

Воспитатели 

Труд Беседа «Здоровье и труд рядом идут» Старшие 

Подготовит 

Воспитатели 

Здоровье Соревнования «Зимние Олимпийские иг-

ры» 

Ситуативный разговор «Что вы 

понимаете под словом здоровье?», 

«Как защититься от микробов?», 

«Береги 

здоровье смолоду» 

Старшие 

Подготовит 

Ст. воспита-

тель Муз. ру-

ководитель  

воспитатели 

Культура, 

красота 

Фотовыставка «Спортивный 

выходной» 

Все группы Воспита

тели 

«Народная 

культура, 

традиции, 

промыслы

» 

Человек, 

семья, 

дружба 

Беседы: «Русская народная игрушка», 

«Народные игры» 

Игра-посиделка «В гостях у бабушки» 

Все группы Воспитатели 

Родина, 

природа 

Беседы: "Мой край» Старшие 

Подготовит 

Воспитатели 
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Знания Чтение русских народных сказок 

Просмотр презентаций: «Сине-голубое 

чудо. Гжель», «Золотая хохлома», 

«Дымка» 

Все группы 

Старшие 

Подготовит 

Воспитатели 

Труд Беседа «Труд мастеров на Руси» 

Мастерская «Макет русской избы» 

Старшие 

Подготовит 

Воспитатели 

Здоровье Хороводные игры Все группы Воспитатели 

Культура, 

красота 

Выставка народно-прикладного 

творчества 

Старшие 

Подготовит 

Ст. 

воспитател

ь  

 

 

ФЕВРАЛЬ: Тема месяца «Защитники Отечества» 

Тема 

недели 

Ценности События Возрастная 

категория 

Ответственн

ые 

Транспорт

. ПДД» 

Человек, 

семья, 

дружба 

Ситуативный разговор «Какой 

вид транспорта самый безо-

пасный» 

Старшие 

Подготовит 

Воспитатели 

Родина, 

природа 

Беседа «Транспорт нашего города» Средние 

Старшие 

Подготовит 

Воспитатели 

  транспорт» 

Загадки о транспорте 

Чтение художественных произве-

дений Э. Успенский “Троллейбус”; 

Д. Хармс “Кораблик и др. 

Средние 

Старшие 

Подготовит. 

 

Труд Беседа «Профессии людей, управляющих 

разными видами транспорта» 

Мастерская «Книжка-малышка 

Транспорт» 

Средние 

Старшие 

Подготовит 

Воспитатели 

Здоровье Беседы «Правила поведения в транс-

порте», 

«Как следует обходить машину?» 

Средние 

Старшие 

Подготовит 

Воспитатели 

Культура, 

красота 

Выставка рисунков «Транспорт» Старшие 

Подготовит. 

Воспитат

ели 

«Все 

работы 

хороши» 

Человек, 

семья, 

дружба 

Беседа «Профессии моих родителей», 

«Кем я стану, когда вырасту», «Я гор-

жусь своей 

мамой», «Я горжусь своим папой» 

Старшие 

Подготовит. 

Воспитатели 

Родина, 

природа 

Беседа «Есть такая профессия – Родину 

защищать» 

Старшие 

Подготовит. 

Воспитатели 

Знания Рассматривание картин из серии «Кем 

быть»,иллюстраций в книгах, бе-

Старшие 

Подготовит. 

Воспитатели 
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седы по ним. 

Труд Создание альбома «Кем работают наши 

мамы» 

Старшие 

Подготовит. 

Воспитатели 

Здоровье Беседа «Безопасность людей разных 

профессий» 

Старшие 

Подготовит. 

Воспитатели 

Культура, 

красота 

Выставка рисунков «Кем я мечтаю ра-

ботать, когда вырасту». 

Оформление фотоальбома творческих 

работ детей «Профессии наших роди-

телей». 

Старшие 

Подготовит. 

Воспита

тели,  

 

«Защитни

к и 

Отечеств

а» 

Человек, 

семья, 

дружба 

Праздник «Папа- моя гордость» Старшие 

Подготовит. 

Ст. 

воспитател

ь  

воспитат

ели 

Родина, 

природа 

Беседы «Есть такая профессия-

Родину защищать», «Виды войск», 

«Богатыри земли русской» 

Старшие 

Подготовит. 

Воспитатели 

Знания Просмотр видеоролика «Военная 

техника» 

Старшие 

Подготовит 

Воспитатели 

Труд Мастерская «Подарок папе» Все группы Воспитатели 

Здоровье Ситуативный разговор 

«Каким должен быть солдат» 

Спортивное мероприятие «Хок-

кей на валенках» 

Старшие 

Подготовит. 

Воспитатели 

Культура, 

красота 

Выставка детских рисунков 

«Наша армия родная» 

Прослушивание военных песен 

Старшие 

Подготовит. 

Воспитат

ели, 

Муз. 

руководитель  

«Я в мире 

человек» 

Человек, 

семья, 

дружба 

Беседа «Мы- девочки, мы -мальчики»  Воспитатели 

Родина, 

природа 

Беседа «Мой адрес» Средние 

Старшие 

Подготовит 

Воспитатели 

Знания Рассматривание энциклопедии 

«Тело человека» 

Чтение художественных произведений: 

Н. Калинина «Помощники» и др. 

Старшие 

Подготовит 

Воспитатели 

Труд Ситуативный разговор «Нужно ли 

самому уметь обуваться» 

Средние 

Старшие 

Подготовит 

Воспитатели 
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Здоровье Ситуативный разговор «Оп-

рятный внешний вид, что 

это?» 

КГН 

Младшие 

Средние 

Старшие 

Подготовит. 

Воспитатели 

Культура, 

красота 

Практическое упражнение «По-

слушная вилка», «Хлебушек», «Мой 

шкафчик» 

Средние 

Старшие 

Подготовит. 

Воспитатели 

 

МАРТ: Тема месяца «Приход весны» 

Тема 

недели 

Ценности События Возрастная 

категория 

Ответственн

ые 

«Мамы 

всякие 

нужны, 

мамы вся-

кие важ-

ны» 

Человек, 

семья, 

дружба 

Досуг «Мамин праздник прихо-

дит весной» 

Беседа «Какая наша мама?» 

Все группы Муз. 

руководитель 

Воспитатели 

Знания Чтение художественных произведе-

ний о маме 

Все группы Воспитатели 

Труд Мастерская «Подарок для мамы и ба-

бушек» 

Беседа «Профессия моей мамы» 

Все группы Воспитатели 

Культура, Выставка рисунков «Портреты наших 

мамочек» 

Старшие 

Подготовит

. 

Воспитатели 

красота Фотоколлаж «Я, мама и весна!» 

Слушание песен о маме 

Все группы Воспитатели 

«Тает 

лёд, зима 

прошла,и 

весна к 

крыльцу 

пришла 

Человек, 

семья, 

дружба 

Беседа «Время года - весна» Средние Воспитатели 

Родина, 

природа 

Беседа «Приход весны в наш город», 

народные приметы 

Старшие 

Подготовит

. 

Воспитатели 

Знания Беседа «Почему снег и лёд весной 

тают?» А. Барто «Весна идёт» 

Средние 

Старшие 

Подготовит 

Воспитатели 

Труд Труд в природе: уборка участка, под-

кормка 

птиц. 

Старшие 

Подготовит

. 

Воспитатели 

Здоровье Беседа «Весной здоровье укрепляем», 

«Правила поведения на водоёмах весной» 

Старшие 

Подготовит

. 

Воспитатели 

Культура, 

красота 

Рассматривание иллюстраций 

картин с изображением весенних 

пейзажей 

Выставка детских рисунков «Весна» 

Старшие 

Подготовит 

Воспита

тели,  

 

«Наша 

планета» 

Человек, 

семья, 

дружба 

Ситуативный разговор «Что делает 

каждый из нас, чтобы сохранить пла-

нету. 

Старшие 

Подготовит 

Воспитатели 
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Беседа «Народы, проживающие на пла-

нете» 

Родина, 

природа 

«Земля-наш общий дом» проектная 

деятельность 

Старшие 

Подготовит 

Воспитатели 

Знания Энциклопедия для умников и умниц 

«Невероятные факты о Земле» 

Н. Носов «Путешествие Незнайки» 

Экспериментирование: «Откуда взялись 

острова?» 

Старшие 

Подготов. 

Воспитатели 

 

Труд Экологическая акция по сбору макулату-

ры 

«Сохраним лес для нашей планеты», 

«Час земли» 

Все группы Ст. 

воспитател

ь 

Воспитате

ли 

Культура, 

красота 

Беседа «Правила поведения в при-

роде» Прослушивание песен о земле 

Выставка рисунков «Мир глазами де-

тей» 

Старшие 

Подготов. 

Воспита

тели 

 

«Неделя 

детской 

книги» 

Человек, 

семья, 

дружба 

Беседы «Моя любимая книга», «Лю-

бимые книги нашей семьи» 

Акция «Подари книгу детскому саду» 

Средние 

Старшие 

Подготов. 

Ст. 

воспитатель 

Воспитате

ли 

Родина, 

природа 

Экскурсия (виртуальная) в детскую 

библиотеку 

Старшие 

Подготовит 

Воспитатели 

Знания Презентация «История создания книги» 

Чтение экологической сказки «Кто 

дал Земле жизнь» 

Старшие 

Подготов. 

Воспитатели 

Труд Ситуативный разговор: «Береги кни-

гу» Мастерская «Ремонт книг», «За-

кладка для 

книги» 

Средние 

Старшие 

Подготов. 

Воспитатели 

Здоровье Флешмоб «Ты и я, с книгой лучшие дру-

зья» 

Старшие 

Подготов. 

Инструктор 

ФИЗО 

Воспита

тели 

Культура, 

красота 

Выставка рисунков «Мой люби-

мый сказочный герой» 

Старшие 

Подготов. 

Воспита

тели, 

 

 

АПРЕЛЬ: Тема месяца «Капель весны чудесной» 

Тема 

недели 

Ценности События Возрастная 

категория 

Ответствен

ные 

Неделя 

здоровья 

Человек, 

семья, 

дружба 

Проект «В нашей семье со 

спортом дружны» 

Средние 

Старшие 

Подготовит 

Воспитатели 

Родина, 

природа 

Оздоровительная экскурсия в «Парк 

Космонавтов» 

Старшие 

Подготовит. 

Воспитатели 
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Знания Беседа «О пользе правильного пи-

тания» Заучивание стихов о спор-

те, спортивных 

речёвок, пословиц, поговорок 

Средние 

Старшие 

Подготовит 

Воспитатели 

Здоровье Флешмоб «Мы здоровые! Мы счастли-

вые» 

Все группы Воспитатели, 

Инструктор 

ФИЗО  

Культура, 

красота 

Выставка стенгазет «Папа, мама- 

здоровая 

семья» 

Все группы  

 

 

 

 

«Тайны 

космоса» 

Человек, 

семья, 

дружба 

Ситуативный разговор «Хотел бы 

ты стать космонавтом и полететь 

на луну?» 

Старшие 

Подготовит. 

Воспитатели 

Родина, 

природа 

Ситуативный разговор «Почему 12 

апреля во всем мире отмечают День 

космонавтики?» 

Старшие 

Подготовит. 

Воспитатели 

Знания Просмотр видеоролика «Солнечная 

система» 

Старшие 

Подготовит. 

Воспитатели 

Труд Беседа «Космонавт. Космический 

экипаж» 

Старшие 

Подготовит. 

Воспитатели 

Здоровье Спортивный праздник 

«Космические приключения» 

Беседа «Питание космонавта» 

Старшие 

Подготовит. 

Воспитатели, 

Инструктор 

ФИЗО 

Культура, 

красота 

Конкурс-выставка поделок «Неизве-

данный космос» 

Средние 

Старшие 

Подготов. 

Воспитатели 

«Неделя 

театра» 

Человек, 

семья, 

дружба 

Беседы «Был ли ты в театре?» 

Сюжетно-ролевая игра «Мы 

пришли в театр» 

Средние 

Старшие 

Подготовит. 

Воспитатели 

Родина, 

природа 

Виртуальная экскурсия по театрам 

нашего города» 

Старшие 

Подготовит. 

Воспитатели 

Знания Чтение стихотворения А. Барто «В 

театре» 

Старшие 

Подготовит. 

Воспитатели 

Труд 

Здоровье 

Знакомство с театральными 

профессиями 

Старшие 

Подготовит. 

Воспитатели 

Культура, 

красота 

Беседа о правилах поведения в те-

атре Инсценировки русских народ-

ных сказок 

Средние 

Старшие 

Подготовит 

Воспитатели, 

Муз. 

руководитель  

Первоцвет

ы Огород 

на окошке 

Человек, 

семья, 

дружба 

Беседа: «Сбережём мы перво-

цветы- украшение планеты» 

Беседа «Что растет на грядке» 

Старшие 

Подготовит. 

Младшие 

Средние 

Воспитатели 

Знания Просмотр мультфильмов («Первоцве-

ты – 

Шишкина школа», развивающие 

мультфильмы Тетушки Совы, мульт-

фильм 

«12 месяцев») 

Чтение художественных произведе-

Средние 

Старшие 

Подготовит 

Воспитатели 
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ний про весну: 

С. Маршак «12 месяцев», 

И. Сладков «Весенние радости» 

И. С. Соколов-Микитов «Под-

снежники- перелески»; 

Заучивание стихотворения Е. Серовой 

«Подснежник» 

Труд Мастерская «Первоцвет для мамы» Все группы Воспитатели 

Здоровье Утренняя гимнастика «Цветок» Все группы Воспитатели 

Культура, 

красота 

Выставки детских рисунков 

«Первоцветы»Прослушивание музы-

кальных композиций: 

П. И. Чайковский «Времена года», 

«Апрель.Подснежник» 

Старшие 

Подготовит. 

Воспита

тели, 

 

 

МАЙ: Тема месяца «Скоро лето красное» 

Тема 

недели 

Ценности События Возрастная 

категория 

Ответственн

ые 

«Этот 

день 

Победы!» 

Человек, 

семья, 

дружба 

Досуг «День Победы» 

Сюжетно – ролевые игры: «Разведчи-

ки», 

«Госпиталь» 

Беседа «Герои ВОВ в нашей семье» 

Старшие 

Подготовит. 

Воспитатели, 

Муз. 

руководитель  

Родина, 

природа 

Беседы «Этих дней не смолкнет сла-

ва!,,.» 

Старшие 

Подготовит. 

Воспитатели 

Знания Чтение художественных произведе-

ний: К. Паустовский «Похождение 

жука-носорога», 

А. Митяев «Письмо с фронта» и др. 

Старшие 

Подготов. 

Воспитатели 

Труд Мастерская «Открытка для 

ветерана» 

Старшие 

Подготовит. 

Воспитатели 

Здоровье Спортивное соревнование «На 

защите Родины» 

Эстафета «Полоса препятствий» 

Старшие 

Подготов. 

Инструктор 

ФИЗО  

Культура, 

красота 

Выставка детских рисунков 

«Этот ДеньПобеды!» 

Социальная акция «Окна Победы» 

Старшие 

Подготови. 

Все группы 

Воспитатели, 

 

«Азбука 

безопасно

ст и» 

Человек, 

семья, 

дружба 

Ситуативный разговор «Как мы от-

дыхаем летом» 

Средние 

Старшие 

Подготов. 

Воспитатели 

Родина, 

природа 

Целевая прогулка, рассмотреть вы-

сотные 

дома,какие опасности подстерегают 

людей 

Старшие 

Подготовит. 

Воспитатели 

Знания Рассматривание энциклопедий о гри-

бах,насекомых, диких животных Про-

смотр мультфильмов из серии 

«Уроки тетушки Совы» 

Старшие 

Подготовит. 

Воспитатели 
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Труд Мастерская создание книжки-

малышки 

«Азбука безопасности» 

Младшие 

Средние 

Старшие 

Подготовит. 

Воспитатели 

Здоровье Беседы «Безопасность на воде», 

«Осторожно! Открытое окно», 

«Внешность человека может быть  

обманчивой» 

Беседа «Одежда для прогулки» 

Средние 

Старшие 

Подготов. 

 

 

Воспитатели 

«Летние 

виды 

спорта» 

Человек, 

семья, 

дружба 

Беседа о летних видах спорта, ого 

значении в жизни человека. 

Старшие 

Подготов. 

Воспитатели 

Знания Чтение Г. Зайцев «Приятного аппети-

та», 

«Дружи с водой», Ю.Тувим «Овощи». 

Загадывание загадок о спорте, спор-

тивных снарядах, полезных продук-

тах. 

Средние 

Старшие 

Подготов. 

Воспитатели 

Здоровье Досуг «Летняя школа безопас-

ности» Беседа «Осторожно, 

насекомые!» 

Средние 

Старшие 

Подготовит. 

Воспитатели 

Культура, 

красота 

Выставка рисунков и стенгазет 

«Спорт – это сила, спорт – это 

жизнь» 

Средние 

Старшие 

Подготов. 

Воспитатели 

3.8. Методический комплект к образовательной программе 

Бартош Н.Т  Савинская С.П Интегрированные развивающие занятия в логопедической 

группе ). – СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013. 

Верещагина Н.В диагностика индивидуального развития детей 4-5 лет  с ТНР . – СПб., 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2023 

Верещагина Н.В диагностика индивидуального развития детей 5-6 лет  с ТНР . – СПб., 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2023 

Верещагина Н.В диагностика индивидуального развития детей 6-7 лет  с ТНР . – СПб., 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2023. 

Литвинова О. Э. Конструирование с детьми среднего дошкольного возраста. Кон-

спекты совместной деятельности с детьми с 4 до 5 лет - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2016.  

Литвинова О. Э. Конструирование с детьми старшего дошкольного возраста. Кон-

спекты совместной деятельности с детьми с 5 до 6 лет - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2016.  

Литвинова О. Э. Конструирование с детьми старшего дошкольного возраста. Кон-

спекты совместной деятельности с детьми с 6 до 7 лет - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2016. 46. 

Лихачева Е. Н. Организация нестандартных занятий по конструированию с детьми 

дошкольного возраста. – СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2016 

Логопедия / под ред. Л.С Волковой– М. 2003 

Методы обследования речи детей: Пособие по диагностике речевых нарушений/ под. 

Ред. Чиркиной Г.В – М. 2005 Филичева Т.Б. Чиркина Г. В. Устранение общего недораз-

вития речи у детей дошкольного возраста – М. 2007 
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Нищева Н. В. Речевая карта ребенка с общим недоразвитием речи (с 4 до7 лет) – 

СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014. 

Нищева Н. В. Картинный материал к речевой карте ребенка с общим недоразвитием 

речи (с 4 до 7 лет) – СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015. 

Нищева Н. В. Современная система коррекционной работы в логопедической группе 

для детей с общим недоразвитием речи – СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015. 

Нищева Н.В. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в средней группе для 

детей с ОНР — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2017 

Нищева Н.В. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в старшей группе для 

детей с ОНР – СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015. 

Нищева Н.В. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в подготовительной к 

школе логопедической группе для детей с ОНР (часть I) –СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2015. 

Нищева Н.В. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в подготовительной к 

школе логопедической группе для детей с ОНР (часть II)– СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2015. 

Нищева Н. В. Новые разноцветные сказки. — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015.  

Нищева Н. В. Развивающие сказки — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015. 

Нищева Н. В. Веселая мимическая гимнастика. — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2016.  

Нищева Н. В. Веселая дыхательная гимнастика. — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014. 

Нищева Н. В. Занимаемся вместе. Старшая группа. Домашняя тетрадь (часть I). – 

СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013. 

Организация опытно-экспериментальной работы в ДОУ. Тематическое и перспектив-

ное планирование работы в разных возрастных группах Выпуск 1 / Cост. Н. В. Нищева. 

— СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015. 

Организация опытно-экспериментальной работы в ДОУ. Тематическое и перспектив-

ное планирование работы в разных возрастных группах Выпуск 2 / Cост. Н. В. Нищева. 

— СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015. 

Нищева Н. В. Обучение грамоте детей дошкольного возраста. Парциальная програм-

ма). – СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013. 

Нищева Н. В. Новые разноцветные сказки. – СПб. ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2012. 

Нищева Н. В. Картотека заданий для автоматизации правильного произношения и 

дифференциации звуков разных групп – СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2012. 

Нищева Н. В. Картотеки методических рекомендаций для родителей дошкольников с 

ОНР – СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2012. 

Нищева Н. В. Картотека предметных и сюжетных картинок для автоматизации и 

дифференциации звуков. Выпуски 1, 2, 3, 4. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013. 

Нищева Н. В. Тексты и картинки для автоматизации звуков – СПб.,ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2013. 

Нищева Н. В. Играйка 1. Дидактические игры для развития речи дошкольников – СПб., 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 

Нищева Н.В. Играйка 2. Дидактические игры для развития речи дошкольников – СПб., 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 

Нищева Н. В. Играйка 3. Игры для развития речи дошкольников – СПб.,ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2010. 

Нищева Н.В. Играйка 4. Собирайка – СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 

Нищева Н. В. Играйка 5. – СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009. 

Нищева Н. В. Играйка 6. Грамотейка. – СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013. 

Нищева Н.В. Играйка 7. Собирайка – СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 

Нищева Н.В. Играйка 8. Читайка – СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 
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Нищева Н. В. Играйка 9. Различайка – СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 

Нищева Н. В. Все работы хороши. Детям о профессиях. Серия демонстрационных 

картин с методическими рекомендациями. – СПб., ДЕТ-СТВО-ПРЕСС, 2009. 

Нищева Н. В. Веселая артикуляционная гимнастика 2 – СПб., ДЕТ-СТВО-ПРЕСС, 

2013. 

Нищева Н. В. Круглый год. Серия демонстрационных картин с методическими реко-

мендациями. – СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009. 

Нищева Н. В. Мы едем, едем, едем... Виды транспорта– СПб., ДЕТ-СТВО-ПРЕСС, 

2010. 

Нищева Н. В. Мир природы. Животные – СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013. 

Нищева Н. В. Живая природа. В мире животных – СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013. 

Нищева Н. В. Живая природа. В мире растений – СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013. 

Нищева Н. В. Материалы для оформления родительского уголка в групповой раздевал-

ке. Старшая группа. Часть I – СПб, ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013. 

Нищева Н. В. Материалы для оформления родительского уголка в групповой раздевал-

ке. Старшая группа. Часть II – СПб, ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013. 

Нищева Н. В. Картотека предметных картинок. Фрукты, овощи – СПб., ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2013. 

Нищева Н. В. Картотека предметных картинок. Деревья, кустарники, грибы– СПб., 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013. 

Нищева Н. В. Картотека предметных картинок. Транспорт – СПб., ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2012. 

Нищева Н. В. Картотека предметных картинок. Животные наших лесов, домашние 

животные, их детеныши – СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2012. 

Нищева Н. В. Картотека предметных картинок. Животные жарких и северных 

стран. Животный мир океана – СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2012. 

Нищева Н. В. Картотека предметных картинок. Садовые и лесные ягоды. Комнатные 

растения – СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2012. 

Нищева Н. В. Картотека предметных картинок. Первоцветы, полевые и луговые цве-

ты – СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2012. 

Нищева Н. В. Картотека предметных картинок. Домашние, перелетные, зимующие 

птицы– СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2012. 

Нищева Н. В. Картотека предметных картинок. Аквариумные и пресноводные рыбы. 

Насекомые и пауки – СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2012. 

Нищева Н. В. Картотека предметных картинок. Орудия труда, инструменты. – СПб., 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2012. 

Нищева Н. В. Картотека предметных картинок. Игрушки, школьные принадлежно-

сти. – СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013. 

Нищева Н. В. Картотека предметных картинок. Посуда, мебель. – СПб., ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2011. 

Нищева Н. В. Картотека предметных картинок. Бытовая техника. – СПб., ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2011. 

- Харина И.В. Парциальная программа духовно-нравственного и патриотического вос-

питания детей старшего дошкольного возраста «ОПОРА для ДУШИ»: учебное посо-

бие/И.В. Харина, О.Н. Фатихова, О.Д. Кузнецова. - Ижевск: ОПОРА, 2023. - 108 с., ил. - 

(дошкольное образование). 

ISSN 2949-4370 

- Электронный образовательный ресурс “База знаний «ОПОРА»”: раздел информаци-
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онной системы “Воспитание в ДОУ ПП ДНиПВ "ОПОРА для ДУШИ"”: [сайт]. 

URL: http://pro.behappybaby.ru/teach/control/stream/view/id/774687386 

- Харина И.В. ОПОРА для ДУШИ ПАСПОРТ БЛАГОРОДНОГО ЧЕЛОВЕКА: учебное 

пособие /И.В. Харина – Ижевск: ОПОРА, 2023. – 52 с., ил. - (дошкольное образование). 

ISSN 2949-4370 

-Миролюбова Л. Приключения Саши и Даши: Знание. Гармония (No1, сентябрь 2023). – 

Ижевск: ОПОРА, 2023. – 36 с., ил. (Приключения Саши и Даши) - ISSN 2949-4060 

-Миролюбова Л. Приключения Саши и Даши: Семья. Уважение (No2, октябрь 2023). – 

Ижевск: ОПОРА, 2023. – 32 с., ил. (Приключения Саши и Даши) - ISSN 2949-4060 

-Миролюбова Л. Приключения Саши и Даши: Родное. Любовь (No3, ноябрь 2023). – 

Ижевск: ОПОРА, 2023. – 32 с., ил. (Приключения Саши и Даши) - ISSN 2949-4060 

-Миролюбова Л. Приключения Саши и Даши: Дружба. Добро (No4, декабрь 2023). – 

Ижевск: ОПОРА, 2023. – 32 с., ил. (Приключения Саши и Даши) - ISSN 2949-4060 

-Миролюбова Л. Приключения Саши и Даши: Щедрость. Бережность (No5, январь 

2024). – Ижевск: ОПОРА, 2023. – 32 с., ил. (Приключения Саши и Даши) - ISSN 2949-

4060 

-Миролюбова Л. Приключения Саши и Даши: Вера. Сила воли (No6, февраль 2024). – 

Ижевск: ОПОРА, 2023. – 32 с., ил. (Приключения Саши и Даши) - ISSN 2949-4060 

-Миролюбова Л. Приключения Саши и Даши: Красота. Честность (No7, март 2024). – 

Ижевск: ОПОРА, 2023. – 36 с., ил. (Приключения Саши и Даши) - ISSN 2949-4060 

-Миролюбова Л. Приключения Саши и Даши: Здоровье. Природа (No8, апрель 2024). – 

Ижевск: ОПОРА, 2023. – 32 с., ил. (Приключения Саши и Даши) - ISSN 2949-4060 

-Миролюбова Л. Приключения Саши и Даши: Трудолюбие. Верность (No9, май 2024). – 

Ижевск: ОПОРА, 2023. – 32 с., ил. (Приключения Саши и Даши) - ISSN 2949-4060 

-Рябоконь Н. Раскраска “ОПОРА для ДУШИ”. – Ижевск: ОПОРА, 2023. – 20 с., ил. 

ISSN 2949-4370 

-Наклейки “ОПОРА для ДУШИ”. – Ижевск: ОПОРА, 2023. – 20 с., ил. 

- ISSN 2949-4060 
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